
者さんの家で訪問看護師の方とお会いする機会が

多くあります。玄関先で情報共有をしたり、いっ

しょに部屋で患者さんの話をうかがうこともあります。経

験豊富な看護師のRさんからは、患者さんへの触れ方、呼

びかけ方、目線、きびきびとした動きなどをいつも学ばせ

ていただいています。また、在宅医療にたずさわってきた

経験をもとに足されてきたであろうたくさんの持ち物を見

て、「患者さんの家で働くとはどういうことか」をいつも

考えさせられます。その明るさに助けられるときも多く、

以前、最期が近い患者さんの状態が日々悪くなっていくの

を目の当たりにして落ち込んでいた際も、Rさんと笑顔で

挨拶や冗談を交わし、少しほっとしたことがありました。

患

Ｓ
さ
ん

体
調
ど
う
で
す

か　
　
　
　
っ
！！

看
護
師
の

Ｒ
で
〜
す
！

よ
く
お
会
い
す
る

訪
問
看
護
師
さ
ん

で
す

Ｓ
さ
ん

こ
ん
に
ち
は

看
護
師
で
ー
す

な
る
ほ
ど
！

あ
ん
な
風
に

す
れ
ば

お
薬
カ
レ
ン
ダ
ー

こ
こ
に
吊
る
し
て

み
ま
し
ょ
う
か

こ
の

フ
ッ
ク
！

私
も
持
ち

歩
こ
う
か
な

仕
事
の
仕
方
と
か

す
ご
い
！ 耳

の
遠
い
方
に
向
か
っ
て

正
面
か
ら
大
声
を

出
さ
ず
に
す
む
ね

輸
液
ポ
ン
プ
の

固
定
な
ん
か
に
も

応
用
で
き
そ
う

人
間
的
な

部
分
で
も

学
び
が
多
い
な
！

こ
ん
な
の

持
っ
て
る
け
ど

使
え
そ
う
な
ら

ど
う
ぞ
！

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

？な
ん
て
？
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