
岡山市北区奉還町2-1-29日笠ビル1階
086-898-2880

骨の健康状態を
チェックします

体重・体脂肪率・
筋肉量や身体年齢を
チェックします

※素足で測定しますので足首まで出せる服装でお越しください。
※ペースメーカー等の体内埋込型医療機器を使用されている方や妊娠されている方はご利用いただけません。

お薬や健康など
ご相談ください

※健康相談･栄養相談をご希望の方は、お薬手帳など検査値やお薬の情報がわかるものをお持ちください。

12/7 ～9

◆ご参加にあたってのお願い
・予約優先とさせていただきます。
ご予約は、【☎086-898-2880】にお電話いただくか、薬局スタッフまでお声かけください。

・マスク着用、入場の際の検温･消毒など、感染拡大防止にご協力をお願いいたします。
◆会場内の換気・消毒の徹底など、感染防止対策を行っています。安心してご参加ください。

食事・栄養について、
ご相談ください
※注8日(水)を除く

岡山国際交流センター
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