
村
島 
温
子

国
立
研
究
開
発
法
人
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

周
産
期
・
母
性
診
療
セ
ン
タ
ー
主
任
副
セ
ン
タ
ー
長
／

妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
長

取材／山中 修　文／及川 佐知枝　撮影／林 渓泉 

4

スポット
ライト
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〝
妊
娠
と
薬
〞の
関
係
に
悩
む

女
性
た
ち
に
向
け
て

正
し
い
情
報
の
提
供
を
。
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腫
な
ど
の
治
療
薬
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
る

が
、
も
と
も
と
日
本
で
は
１
９
５
８
年
に
睡

眠
薬
と
し
て
発
売
さ
れ
、
つ
づ
い
て
妊
婦
の

つ
わ
り
を
緩
和
す
る
目
的
で
も
使
わ
れ
始
め

た
。
だ
が
、
妊
婦
が
服
用
す
る
と
、
胎
児
に

催
奇
形
性
を
引
き
起
こ
す
重
大
な
副
作
用
が

発
生
す
る
場
合
が
あ
る
と
発
覚
し
、
約
１
０

０
０
人
も
の
胎
児
が
死
産
に
い
た
っ
た
り
、

四
肢
奇
形
な
ど
の
重
度
の
先
天
異
常
を
持
っ

て
生
ま
れ
る
事
態
に
。
以
来
、
我
が
国
に
お

い
て
は
、
妊
娠
中
の
服
薬
は
強
く
忌
避
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
。

「
た
だ
内
科
医
の
治
療
に
薬
剤
は
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
２
０
０
２
年
に
設
立
さ
れ
た

Ｎ
Ｃ
Ｃ
Ｈ
Ｄ
に
赴
任
し
た
私
は
、
妊
娠
中
の

服
薬
に
関
す
る
情
報
と
問
題
点
を
整
理
し
、

医
療
者
に
加
え
て
患
者
さ
ん
と
も
共
有
す
る

必
要
性
を
感
じ
、
産
科
医
1
人
、
薬
剤
師
２

人
と
私
の
計
４
人
で
活
動
を
始
め
ま
し
た
」

　

そ
し
て
、
村
島
氏
が
「
最
初
は
ア
フ
タ
ー

フ
ァ
イ
ブ
の
サ
ー
ク
ル
の
よ
う
な
も
の
だ
っ

た
」
と
話
す
と
お
り
、
４
人
は
あ
く
ま
で
非

公
式
の
『
妊
娠
と
薬
相
談
外
来
』
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
彼
ら
の
活
動
は
さ
ほ
ど
間
を

置
か
ず
に
厚
生
労
働
省
（
以
下
、
厚
労
省
）

の
認
知
す
る
と
こ
ろ
と
な
る
。

「
ち
ょ
う
ど
厚
労
省
で
も
、
妊
娠
と
薬
剤
の

安
全
性
に
関
し
て
取
り
組
も
う
と
し
て
い
た

矢
先
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
う
し
た
背
景
か

ら
、
我
々
が
厚
労
省
の
検
討
会
で
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
っ
た
結
果
、
２
０
０

５
年
10
月
、
厚
労
省
事
業
と
し
て
正
式
に
妊

娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
が
Ｎ
Ｃ
Ｃ
Ｈ
Ｄ
内
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
」

　

同
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
大
き
く
２
つ
。
ひ

と
つ
は
、
妊
娠
中
の
服
薬
に
関
す
る
女
性
た

ち
へ
の
情
報
提
供
。

「
慢
性
疾
患
の
治
療
で
服
薬
を
し
て
い
る
の

で
妊
娠
を
た
め
ら
っ
て
い
る
、
主
治
医
か
ら

『
服
薬
し
て
い
る
か
ら
妊
娠
は
控
え
た
ほ
う

が
い
い
』
と
言
わ
れ
た
、
妊
娠
に
気
づ
か
ず

に
服
薬
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

不
安
を
持
つ
女
性
に
対
し
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
行
い
ま
す
」

　

も
う
ひ
と
つ
は
、
診
療
を
通
じ
て
得
ら
れ

た
情
報
を
も
と
に
し
た
研
究
だ
。

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
後
、
実
際
の
妊
娠
結
果

を
追
跡
、
症
例
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
に
ま
と
め
て

解
析
し
、
あ
る
薬
剤
が
胎
児
に
与
え
る
リ
ス

　

薬
剤
師
の
読
者
が
興
味
を
持
つ
活
動
と
、

そ
れ
を
展
開
す
る
人
物
が
薬
剤
師
に
つ
い
て

ど
ん
な
思
い
を
抱
い
て
い
る
の
か
を
紹
介
す

る
の
に
、
こ
れ
ほ
ど
格
好
な
人
物
が
い
る
だ

ろ
う
か
。
ご
登
場
い
た
だ
く
の
は
、
国
立
研

究
開
発
法
人
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
以
下
、
前
身
の
法
人
も
含
め
て
Ｎ
Ｃ
Ｃ
Ｈ

Ｄ
）
の
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー

長
を
務
め
る
村
島
温
子
氏
だ
。

　

持
病
の
治
療
薬
を
飲
ん
で
い
る
け
れ
ど
妊

娠
し
て
も
大
丈
夫
か
、
服
薬
期
間
中
に
妊
娠

し
て
し
ま
っ
た
が
赤
ち
ゃ
ん
に
悪
影
響
は
な

い
の
か
―
―
。
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
、
あ

る
い
は
妊
娠
し
た
女
性
に
と
っ
て
、
自
分
が

服
用
す
る
薬
剤
の
影
響
を
懸
念
す
る
の
は
当

然
で
あ
ろ
う
。

「
け
れ
ど
も
、
考
え
ら
れ
る
胎
児
へ
の
正
し

い
リ
ス
ク
の
情
報
を
得
ら
れ
な
い
ま
ま
、
妊

娠
を
諦
め
た
り
、
人
工
妊
娠
中
絶
を
選
択
す

る
女
性
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
我
が
国
で

は
サ
リ
ド
マ
イ
ド
禍
を
き
っ
か
け
に
、
こ
う

し
た
風
潮
が
長
く
継
続
し
て
き
ま
し
た
」

　

村
島
氏
は
、
自
ら
が
立
ち
上
げ
た
妊
娠
と

薬
情
報
セ
ン
タ
ー
創
設
の
発
端
か
ら
話
し
始

め
て
く
れ
た
。

　

現
在
、
サ
リ
ド
マ
イ
ド
は
、
多
発
性
骨
髄

スポットライトポポポポポポポ トトトットットットットットットットットットララララララララララ

サ
リ
ド
マ
イ
ド
禍
に
よ
り

妊
婦
の
服
薬
に
対
し
て

忌
避
す
る
風
潮
が
強
ま
る

非
公
式
な
取
り
組
み
が

厚
労
省
に
も
認
め
ら
れ

正
式
な
事
業
に
な
っ
た

【資料】妊娠と薬情報センターの
　　　  ポスター

出典：村島氏提供資料
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上
げ
に
加
わ
っ
て
く
れ
た
薬
剤
師
も
、
後
任

の
薬
剤
師
も
皆
、
優
秀
で
、
そ
の
す
ば
ら
し

い
仕
事
ぶ
り
に
は
感
嘆
す
る
ば
か
り
で
す
」

　

実
は
、
患
者
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
、

医
師
と
薬
剤
師
が
ペ
ア
を
組
ん
で
あ
た
っ
て

い
る
。
村
島
氏
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
冒

頭
、
ま
ず
は
患
者
の
話
を
聞
い
て
落
ち
着
か

せ
る
役
目
こ
そ
引
き
受
け
て
い
る
も
の
の
、

実
際
の
薬
剤
の
説
明
に
関
し
て
は
「
薬
剤
師

の
ほ
う
が
詳
し
い
か
ら
」
と
薬
剤
師
に
任
せ

て
き
た
そ
う
だ
。

「
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
で
は
、
Ｎ
Ｃ
Ｃ

Ｈ
Ｄ
だ
け
で
は
な
く
、
全
国
47
都
道
府
県
に

あ
る
拠
点
病
院
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し

て
、
相
談
を
受
け
つ
け
て
い
ま
す
。

　

拠
点
病
院
で
も
、
薬
剤
師
は
医
師
と
と
も

に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
あ
た
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、
当
セ
ン
タ
ー
と
の
情
報
の
や
り
取
り
と

い
っ
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
も
担
っ
て
い
ま
す
。

繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、
薬
剤
師
の
存
在

抜
き
に
は
、
当
セ
ン
タ
ー
の
活
動
は
語
れ
な

い
で
し
ょ
う
」

　

妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
設
立
以
来
、
女

性
た
ち
の
不
安
の
解
消
に
努
め
て
き
た
村
島

氏
。
今
年
３
月
、
そ
の
活
動
は
新
た
な
ス
テ

ー
ジ
へ
と
駒
を
進
め
た
。
村
島
氏
も
理
事
の

ひ
と
り
と
し
て
名
を
連
ね
る
一
般
社
団
法
人

妊
娠
と
薬
情
報
研
究
会
（
以
下
、
研
究
会
）

が
新
設
さ
れ
た
の
だ
。

　

研
究
会
立
ち
上
げ
の
目
的
に
関
し
て
村
島

氏
は
、〝
妊
娠
と
薬
〞
の
分
野
に
お
け
る「
活

動
の
持
続
性
」
と
「
医
療
者
の
知
見
の
均
て

ん
化
」
の
確
保
を
挙
げ
る
。

「
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
は
当
初
は
５
年

間
の
期
間
限
定
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し
た
が
、

幸
い
、
現
在
も
厚
労
省
の
事
業
と
し
て
運
営

さ
れ
つ
づ
け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
当
セ
ン

タ
ー
に
限
ら
ず
、
こ
う
し
た
国
の
事
業
は
、

お
お
む
ね
５
年
で
終
了
す
る
も
の
で
、
た
と

え
継
続
さ
れ
て
も
活
動
は
先
細
り
す
る
傾
向

に
あ
る
よ
う
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
優
秀
な

ス
タ
ッ
フ
を
そ
ろ
え
つ
つ
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
維
持
・
拡
充
し
て
い
こ
う
と
す
る
な
ら
ば

新
た
な
取
り
組
み
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ク
を
研
究
し
て
、
発
表
す
る
の
も
大
事
な
役

割
で
す
」

　

前
述
の
と
お
り
、
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ

ー
の
も
と
と
な
っ
た
活
動
に
は
２
人
の
薬
剤

師
が
加
わ
っ
て
い
た
が
、
同
セ
ン
タ
ー
の
活

動
に
お
い
て
薬
剤
師
は
ど
の
よ
う
な
貢
献
を

し
て
い
る
の
か
。
村
島
氏
は
「
お
世
辞
で
は

な
く
―
―
」
と
前
振
り
を
し
て
か
ら
、
次
の

よ
う
に
話
す
。

「
当
セ
ン
タ
ー
の
活
動
は
、
薬
剤
師
を
中
心

に
ま
わ
っ
て
い
ま
す
。『
薬
剤
師
が
す
べ
て
』

と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
立
ち

PROFILE
むらしま・あつこ
1982年 筑波大学医学専門学群卒業
 国家公務員共済組合連合会虎の門病院内科研修医
1985年 順天堂大学膠原病内科学講座
1988年 同助手
1995年 同講師
2002年 国立成育医療センター周産期診療部母性内科医長
2008年 同妊娠と薬情報センターセンター長併任
2010年 独立行政法人国立成育医療研究センター母性医療診療部部長
2013年 同周産期・母性診療センター主任副センター長

持
続
性
と
均
て
ん
化
の

確
保
を
目
的
と
し
て

新
た
に
研
究
会
を
設
立

※独立行政法人国立成育医療研究センターは、2015年に国立研究開発法人国立成育医療研究センターへ移行

医
師
と
薬
剤
師
が
ペ
ア
で

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
実
施

薬
剤
師
の
存
在
は
不
可
欠
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「
私
が
『
１
』
を
尋
ね
る
と
、
薬
剤
師
の
皆

さ
ん
は
『
１
＋
ア
ル
フ
ァ
』
で
返
し
て
く
れ

ま
す
。『
そ
れ
が
、
聞
き
た
か
っ
た
』
と
感

動
し
た
場
面
は
、
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

薬
剤
師
の
先
生
が
、
医
師
が
ほ
と
ん
ど
勉

強
し
て
い
な
い
薬
理
学
、
薬
物
動
態
学
を
修

め
た
専
門
家
と
し
て
の
立
場
か
ら
、『
添
付

文
書
で
は
こ
う
書
か
れ
て
い
る
が
、
こ
の
薬

剤
の
作
用
機
序
を
踏
ま
え
れ
ば
、
こ
の
場
面

で
は
使
え
る
か
も
し
れ
な
い
』
と
い
っ
た
提

案
を
し
て
く
れ
る
と
『
さ
す
が
！
』
だ
と
思

い
ま
す
」

　

こ
こ
ま
で
は
、
お
そ
ら
く
病
院
薬
剤
師
の

話
。
町
の
薬
局
に
つ
い
て
は
、
ど
ん
な
こ
と

を
期
待
し
て
い
る
の
か
興
味
が
湧
く
。

「
薬
局
に
期
待
す
る
機
能
は
2
つ
。
ひ
と
つ

は
、
病
院
に
お
け
る
『
Ｄ
Ｉ
室
』
の
役
割
を

開
業
医
に
対
し
て
果
た
す
こ
と
。
勤
務
医
は

困
っ
た
と
き
に
院
内
の
Ｄ
Ｉ
室
に
相
談
を
し

ま
す
が
、
開
業
し
た
医
師
に
と
っ
て
、
そ
の

代
わ
り
と
な
る
の
は
薬
局
の
は
ず
で
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
は
、
昔
の
〝
薬
屋
さ
ん
〞
の

よ
う
に
、
患
者
さ
ん
が
気
軽
に
体
調
を
相
談

で
き
る
場
で
あ
る
こ
と
で
す
ね
」

　

こ
れ
か
ら
薬
剤
師
と
築
い
て
い
き
た
い
連

携
の
あ
り
方
を
尋
ね
る
と
、「
薬
剤
師
に
は

医
師
と
患
者
の
〝
通
訳
者
〞
に
な
っ
て
い
た

だ
き
た
い
」
と
言
う
。

「
薬
剤
師
の
皆
さ
ん
に
は
、
処
方
せ
ん
を
受

け
取
っ
た
際
、『
検
査
値
は
ど
う
で
す
か
』
、

『
こ
ん
な
症
状
は
あ
り
ま
す
か
』
と
疾
患
に

つ
い
て
尋
ね
る
と
と
も
に
、
医
師
に
言
い
づ

ら
い
話
を
聞
き
出
し
て
く
れ
る
こ
と
を
望
み

ま
す
。

　

患
者
さ
ん
は
、
な
か
な
か
医
師
に
は
『
こ

の
薬
を
飲
ん
で
い
る
け
れ
ど
、
良
く
な
ら
な

い
』
、『
薬
を
飲
む
の
が
辛
く
て
、
本
当
は
全

然
飲
ん
で
い
な
い
』
と
は
話
し
て
く
れ
ま
せ

ん
が
、
薬
剤
師
に
は
ポ
ロ
っ
と
本
音
を
漏
ら

し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
と
き
に

こ
そ
、
患
者
さ
ん
の
声
の
代
弁
者
と
な
り
医

師
に
伝
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」

　

今
回
の
村
島
氏
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、

全
体
を
通
し
て
彼
女
が
薬
剤
師
を
い
か
に
評

価
し
、
信
頼
し
て
い
る
か
が
リ
ア
ル
に
伝
わ

っ
て
き
た
。

「
今
後
も
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
薬
剤
師
の

先
生
方
の
力
を
借
り
な
が
ら
、
妊
娠
と
薬
情

報
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
活
発
化
さ
せ
て
い
く

つ
も
り
で
す
」

　

そ
し
て
最
後
に
、
ほ
ほ
笑
み
な
が
ら
話
し

て
く
れ
た
村
島
氏
の
こ
の
言
葉
に
接
し
、
光

明
が
見
え
た
気
が
し
た
。
医
師
と
の
協
働
に

二
の
足
を
踏
む
薬
剤
師
が
少
な
く
な
い
状
況

だ
が
、
懸
命
に
勉
強
し
、
仕
事
を
す
る
な
ら

ば
、
頼
り
に
し
て
く
れ
る
医
師
は
確
実
に
い

る
の
だ
。

ら
な
い
。
そ
こ
で
研
究
会
の
創
設
に
思
い
い

た
っ
た
わ
け
で
す
」

　

ま
た
、
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
の
目
的

は
女
性
た
ち
へ
の
情
報
提
供
と
研
究
で
あ
っ

て
、
医
療
者
に
対
す
る
教
育
や
研
修
に
ま
で

は
十
分
に
手
が
ま
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
。
と

は
い
え
、
医
療
者
が
き
ち
ん
と
し
た
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
行
う
に
は
勉
強
が
必
須
で
、
従

来
は
村
島
氏
ら
が
手
弁
当
で
研
修
会
を
開
催

し
て
い
た
そ
う
だ
。

「
個
人
で
の
研
修
会
の
開
催
は
、
規
模
や
回

数
に
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。
研
究
会
を
つ
く

れ
ば
、
受
益
者
負
担
の
仕
組
み
に
よ
り
、
有

償
の
研
修
会
を
そ
れ
な
り
の
規
模
で
定
期
的

に
開
催
で
き
、
人
材
育
成
が
無
理
な
く
可
能

に
な
る
と
考
え
ま
し
た
」

　

今
、
研
修
会
は
、
研
究
会
の
会
員
で
あ
れ

ば
拠
点
病
院
以
外
の
医
療
者
で
も
受
講
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
我
が
国
全
体
で
、

同
分
野
の
医
療
者
の
知
見
の
均
て
ん
化
に
大

い
に
貢
献
し
て
い
る
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

　

妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
は
、

「
薬
剤
師
が
す
べ
て
」
と
ま
で
話
し
て
い
た

村
島
氏
は
日
常
の
診
療
現
場
で
も
「
日
々
、

助
か
っ
て
い
ま
す
」
と
語
る
ほ
ど
薬
剤
師
を

高
く
評
価
す
る
。

患
者
の
訴
え
を
聞
き

代
弁
者
と
な
っ
て

医
師
に
伝
え
て
ほ
し
い

病
院
の
Ｄ
Ｉ
室
の
役
割
を

開
業
医
に
対
し
て

薬
局
が
果
た
す
べ
き
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