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広島県福山市引野町北五丁目8-16
084-940-3011

◆ご参加にあたってのお願い◆

・予約制とさせていただきます
ご希望の方は、スタッフへ直接お申し込みいただくか、☎084-940-3011にお電話ください
※誠に勝手ながら、相談時間はお一人様30分程度、1日6名様までとさせていただきます
※ご希望者が多数となった場合、ご来局時間の調整、もしくはお断りする場合がございます
・スムーズにご相談をお受けするために、ご予約の際、あらかじめご相談内容をお伺いいたします
・マスクを着用の上ご参加ください
・室内の混雑を防ぐため、グループ・ご家族でのご参加はご遠慮ください

◆室内の換気・手指消毒等、十分な対策を行った上で対応いたします

○今の食生活は良い？悪い？
○塩分を控えたいんだけど、
どうしたら美味しく減塩できる？

○最近、太ってきて･･･
○検査値で気になることが･･･
食事で気を付けるべきことはある？

などなど

※検査値等がわかるものをお持ちください
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