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ファーマシィの薬局では、地域の在宅ケアを支える
在宅支援薬局としての取り組みが根付いています。
たとえばファーマシィさんて薬局では「在宅訪問薬剤
師の配置」、「無菌調剤室の設置」、「24時間365
日対応」で、緩和ケア・HPN（在宅中心静脈栄
養法）などの幅広い患者さんの受入れが可能です。

そこには「処方提案」、「在宅版CDTM」、「退院
調整」など、さまざまな局面でさまざまな医療施設
の在宅チームから必要とされ、求められる薬局・
薬剤師の姿があります。
わたしたちは、これからも、在宅医療の質向上に
向けた積極的な取り組みをさらに継続していきます。

たとえば、地域の在宅チームと協働する在宅支援薬局──

患者さんの
期待が

聞こえていますか？

わたしたちは、薬剤師の
医療人としての使命について
考えつづけています。
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医療法人湘山会眼科三宅病院理事長

三宅 謙作

目
を
患
っ
て
い
る
方
を

調
剤
薬
を
受
け
取
る
た
め
に

雑
踏
に
出
し
た
く
な
い
。
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MY
OPINION
─明日の薬剤師へ─

取材／武田 宏
文／及川 佐知枝
撮影／木内 博
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Ｅ
Ｂ
Ｍ
（
エ
ビ
デ
ン
ス
・
ベ
ー
ス
ド
・
メ
デ

ィ
ス
ン
）
は
、
医
療
界
で
す
で
に
広
く
定
着
し

た
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
治
療
の
選
択
や
医
療
政

策
立
案
に
は
不
十
分
で
あ
る
。

　

そ
こ
で
、
医
療
の
価
値
評
価
を
算
出
す
る
た

め
に
生
ま
れ
た
研
究
が
「
バ
リ
ュ
ー
・
ベ
ー
ス

ド
・
メ
デ
ィ
ス
ン
」
だ
。
医
療
法
人
湘
山
会
眼

科
三
宅
病
院
（
以
下
、
眼
科
三
宅
病
院
）
理
事

長
の
三
宅
謙
作
氏
は
、
日
本
眼
科
医
会
会
長
時

代
に
そ
の
考
え
方
を
と
り
入
れ
、
眼
科
医
療
の

社
会
貢
献
度
を
統
計
学
的
に
定
量
化
す
る
試
み

を
実
施
し
た
。

「
２
０
０
９
年
前
後
に
、
日
本
眼
科
医
会
に
統

計
学
に
明
る
い
理
事
が
複
数
参
画
し
て
く
だ
さ

っ
た
の
に
触
発
さ
れ
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
化
し
ま

し
た
。

　

直
接
、
命
を
左
右
す
る
疾
患
が
少
な
い
せ
い

で
、
医
療
の
傍
流
か
の
よ
う
な
認
識
を
持
た
れ

が
ち
な
眼
科
で
す
が
、
視
機
能
を
守
る
こ
と
で

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
絶
大
な
向
上
を
果
た
し
、
そ
の
他
の

健
康
障
害
抑
止
で
医
療
費
軽
減
に
も
貢
献
し
て

い
る
。
そ
う
い
っ
た
側
面
を
加
味
し
た
算
出
の

結
果
、
眼
科
医
療
は
使
わ
れ
て
い
る
金
額
の
約

８
倍
の
社
会
貢
献
度
が
あ
る
と
の
結
論
が
得
ら

れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
調
査
研
究
は
あ
く
ま
で
同
会
単
独
で

独
自
に
行
っ
た
も
の
で
他
の
診
療
科
と
の
比
較

を
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
約
８
倍
と
い
う
数
値
は

同
会
会
員
の
心
の
下
支
え
と
な
る
に
は
十
分
な

も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　

ち
な
み
に
、
眼
科
三
宅
病
院
は
院
内
処
方
を

行
っ
て
い
る
。

「
視
機
能
に
障
害
の
あ
る
患
者
さ
ん
に
、
院
外

の
保
険
薬
局
で
薬
を
受
け
取
る
二
度
手
間
の
負

担
を
負
わ
せ
た
く
な
い
の
で
す
。
院
内
処
方
は

待
ち
時
間
が
長
く
な
る
、
待
ち
合
い
の
ス
ペ
ー

ス
が
混
雑
す
る
な
ど
と
い
っ
た
デ
メ
リ
ッ
ト
も

あ
り
ま
す
が
、
院
外
よ
り
支
払
い
金
額
が
少
し

安
く
な
り
ま
す
し
、
眼
科
受
診
者
の
多
く
が
高

齢
者
で
あ
る
こ
と
も
考
慮
す
れ
ば
、
受
診
か
ら

薬
の
払
い
出
し
ま
で
を
一
貫
し
て
院
内
で
実
施

す
る
体
制
が
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
に
つ
な
が
る
と
の
考

え
で
こ
の
体
制
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

　

医
師
仲
間
か
ら
は
、
『
処
方
せ
ん
は
院
外
に

出
し
た
ほ
う
が
経
営
効
率
は
上
が
る
よ
』
と
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
当
面
考
え

を
変
え
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
」

　

同
院
は
、
現
在
地
の
道
路
を
挟
ん
だ
正
面
に

土
地
を
取
得
、
今
年
５
月
か
ら
さ
ら
に
規
模
を

拡
大
し
、
新
規
オ
ー
プ
ン
を
す
る
計
画
だ
。
現

在
、
病
院
ビ
ル
の
１
階
に
薬
局
が
あ
る
が
、
病

院
と
と
も
に
薬
局
も
移
転
さ
せ
る
と
い
う
。

　

横
断
歩
道
を
渡
れ
ば
す
ぐ
に
新
病
院
と
の
立

地
、
「
薬
局
の
場
所
は
こ
の
ま
ま
で
も
い
い
の

で
は
─
─
」
と
思
わ
ず
つ
ぶ
や
く
と
、
「
こ
ん

な
に
近
い
場
所
で
も
、
目
を
患
っ
て
い
る
方
に

横
断
歩
道
を
渡
ら
せ
る
よ
う
な
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
」。
三
宅
氏
の
き
っ
ぱ
り
し
た
言
葉
に
、

い
か
に
デ
リ
カ
シ
ー
の
な
い
発
言
を
し
て
し
ま

っ
た
の
か
、
恥
じ
入
る
ば
か
り
だ
っ
た
。

◆

　

三
宅
氏
は
患
者
本
位
を
中
心
に
置
く
、
信
念

あ
る
臨
床
医
で
あ
る
。
そ
し
て
同
時
に
、
こ
こ

40
年
来
の
眼
科
医
療
の
進
歩
を
牽
引
し
て
き
た

臨
床
研
究
の
パ
イ
オ
ニ
ア
で
も
あ
る
。
驚
く
こ

と
に
、
出
身
校
で
あ
る
名
古
屋
大
学
医
学
部
の

医
局
へ
の
在
籍
は
た
っ
た
６
年
。
７
年
目
に
は

父
親
の
運
営
す
る
三
宅
眼
科
に
参
加
し
開
業
医

と
な
り
、
以
降
、
実
地
医
家
と
し
て
の
業
績
と

研
究
者
と
し
て
の
業
績
を
ハ
イ
レ
ベ
ル
で
維
持

し
つ
づ
け
た
伝
説
的
な
歩
み
を
見
せ
た
。

　

市
井
に
あ
り
な
が
ら
、
国
内
で
も
指
折
り
の

「
世
界
に
通
用
す
る
医
学
者
」
と
の
評
価
を
獲

得
し
、
２
０
１
３
年
に
は
旭
日
中
綬
章
を
受
け

て
い
る
。

「
父
や
、
同
じ
く
眼
科
医
で
あ
っ
た
叔
父
が
、

開
業
医
で
あ
り
な
が
ら
当
然
の
よ
う
に
研
究
を

両
立
さ
せ
て
い
た
の
に
大
き
な
影
響
を
受
け
た

と
感
じ
ま
す
。
彼
ら
の
時
代
も
今
も
変
わ
ら
な

い
の
は
、
幸
い
に
し
て
眼
科
の
臨
床
研
究
は
他

の
分
野
に
く
ら
べ
、
小
規
模
施
設
で
も
研
究
開

発
が
可
能
で
あ
る
点
で
す
。
私
自
身
、
好
奇
心

眼
科
専
門
病
院
が
ゆ
え
に

院
内
で
処
方
す
る
体
制
を
維
持常

に
パ
ー
ト
ナ
ー
を
求
め

協
働
し
、
刺
激
し
合
う
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の
大
き
さ
は
自
認
す
る
と
こ
ろ
で
す
の
で
、
普

通
の
感
覚
で
臨
床
と
並
行
し
て
研
究
と
開
発
を

手
が
け
て
き
ま
し
た
」

　

院
内
処
方
は
、
そ
ん
な
情
熱
を
傾
け
る
研
究

開
発
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
つ
づ
け
る
。

「
薬
局
が
な
く
な
る
と
、
薬
剤
師
や
製
薬
企
業

か
ら
、
薬
の
細
か
い
情
報
が
や
は
り
得
ら
れ
に

く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
行
っ
て
い
る
研
究

開
発
に
は
、
当
然
、
薬
剤
も
含
ま
れ
て
お
り
、

製
薬
企
業
と
の
共
同
研
究
も
多
く
、
私
は
薬
を

身
近
に
感
じ
て
い
た
い
。
院
内
処
方
へ
の
こ
だ

わ
り
は
、
そ
ん
な
と
こ
ろ
か
ら
も
生
じ
て
い
る

の
は
確
か
で
す
ね
」

　

彼
は
常
に
刺
激
し
、
刺
激
さ
れ
合
う
パ
ー
ト

ナ
ー
を
欲
し
て
い
る
。
院
内
に
薬
局
を
置
く
の

も
明
ら
か
に
そ
の
た
め
で
、
薬
理
分
野
の
最
新

情
報
の
獲
得
や
、
協
働
す
る
目
的
で
製
薬
会
社

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
視
し
て
い
る

の
だ
。

◆

　

半
世
紀
も
前
か
ら
、
眼
科
に
お
け
る
製
薬
分

野
に
は
「
全
身
薬
の
点
眼
化
」
と
い
う
大
テ
ー

マ
が
あ
る
。
全
身
内
服
薬
あ
る
い
は
注
射
薬
と

し
て
す
で
に
存
在
し
て
い
る
も
の
を
点
眼
化
し

て
応
用
す
る
の
だ
。

「
薬
剤
師
の
方
々
に
と
っ
て
は
常
識
で
す
が
、

全
身
薬
は
、
ま
ず
副
作
用
が
強
い
。
と
こ
ろ
が

点
眼
化
す
る
と
、
全
身
的
な
副
作
用
は
弱
く
な

る
。
こ
れ
を
眼
内
移
行
性
と
言
い
ま
す
。
そ
こ

で
、
全
身
薬
を
点
眼
の
か
た
ち
に
剤
形
を
変
え

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
眼
疾
患
の
薬
と
し
て
使
用

で
き
る
か
ど
う
か
の
研
究
が
非
常
に
大
事
に
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

　

ひ
と
つ
例
を
挙
げ
れ
ば
、
胃
薬
の
成
分
で
あ

る
レ
バ
ミ
ピ
ド
を
点
眼
化
し
、
ム
チ
ン
の
産
生

を
促
し
て
、
ド
ラ
イ
ア
イ
で
効
果
を
見
せ
た
の

に
代
表
さ
れ
る
よ
う
な
研
究
開
発
で
す
。

　

全
身
薬
の
点
眼
化
の
分
野
で
は
、
よ
り
特
殊

な
全
身
薬
の
点
眼
化
を
め
ざ
す
研
究
が
絶
え
ず

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
臨
床
医
と
製
薬

企
業
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
よ
っ
て
眼
科
の

薬
物
療
法
は
ま
だ
ま
だ
進
歩
す
る
で
し
ょ
う
」

　

医
学
者
と
し
て
の
使
命
感
と
知
的
好
奇
心
が

相
ま
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
家
を
身
の
ま
わ
り

に
引
き
寄
せ
る
三
宅
氏
の
日
常
が
、
活
気
に
あ

ふ
れ
て
い
る
こ
と
は
想
像
に
難
く
な
い
。

PROFILE
（みやけ・けんさく）
1966年	 名古屋大学医学部卒業
1967年	 名古屋大学医学部眼科学教室入局
1971年	 名古屋大学医学部大学院修了
1972年	 三宅眼科副院長
1975年	 医療法人湘山会眼科三宅病院院長
1990年	 医療法人湘山会眼科三宅病院理事長

　三宅氏は、白内障手術にともなう黄斑浮腫の抑制方法と、画期
的な眼科手術観察法「三宅ビュー（現在は、三宅氏の申し出により
『三宅－アップルビュー』と呼ばれるようになっている）」の発明者
だ。同氏曰く、「スカートの裏側をのぞき見する発想」をかたちに
し、眼科手術が生理学的に正しいか否かを前臨床的に検証するこ
とを可能にした「三宅ビュー」は、主に白内障の眼内レンズ手術の
安全性の事前検証における大進歩をあと押しした。

■医療法人湘山会眼科三宅病院
　医療法人湘山会眼科三宅病院は、名古屋市の北部にある国内で
有数の眼科専門病院。白内障・眼内レンズ移植術は年間約3,000
例を超え、そのほか、糖尿病性網膜症、緑内障、網膜剥離など眼
科領域におけるすべての手術、治療を実施している。

よ
り
特
殊
な
薬
剤
で
進
行
す
る

「
全
身
薬
の
点
眼
化
」

常
に
パ
ー
ト
ナ
ー
を
求
め

協
働
し
、
刺
激
し
合
う
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　眼
科
専
門
病
院
の
薬
局
な
ら
で
は
の
調
剤
や
服
薬

指
導
に
お
け
る
配
慮
す
べ
き
こ
と
が
ら
に
は
、
ど
ん

な
も
の
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
眼
科
三
宅
病
院
薬
局

主
任
の
真
鍋
良
子
氏
か
ら
、
保
険
薬
局
で
働
く
薬
剤

師
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
参
考
に
な
る
有
意
義
な
お
話

を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
た
。

複
数
の
成
分
を
持
つ

配
合
剤
に
注
意

―
―
現
在
、
貴
院
に
は
薬
剤
師
は
何
名
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
す
か
？

真
鍋　

4
名
が
在
籍
し
て
お
り
、
薬
局
で
の
調
剤
と

病
棟
に
出
向
い
て
手
術
を
受
け
る
患
者
さ
ん
の
服
薬

指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

―
―
眼
科
で
す
と
点
眼
剤
を
調
剤
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が

多
い
か
と
推
測
し
ま
す
が
、
特
に
気
を
つ
け
て
い
る

点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

真
鍋　

実
は
最
近
、
点
眼
剤
に
配
合
剤
が
増
え
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
、
成
分
が
１
種
類
の
も
の
が

ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
た
と
え
ば
β
ブ
ロ
ッ
カ
ー
と

プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
の
２
種
類
が
含
ま
れ
る
と
い

う
よ
う
に
、
複
数
の
成
分
で
構
成
さ
れ
た
点
眼
剤
が

多
く
出
て
き
て
い
ま
す
。
緑
内
障
の
治
療
で
は
４
剤

を
処
方
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
薬
剤
師
が
次
々

に
発
売
さ
れ
る
配
合
剤
の
成
分
を
き
ち
ん
と
把
握
し

て
い
な
け
れ
ば
、
成
分
の
重
複
に
気
づ
か
ず
に
調
剤

し
て
し
ま
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
点
眼
す
る
回
数
が
減
っ

て
負
担
が
軽
減
す
る
た
め
配
合
剤
は
歓
迎
す
べ
き
と

思
い
ま
す
が
、
薬
剤
師
は
不
要
な
点
眼
が
行
わ
れ
な

い
よ
う
十
分
に
気
を
つ
け
て
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
時

代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

眼
圧
を
下
げ
る
薬
が

心
疾
患
を
誘
発

―
―
服
薬
指
導
で
は
、
ど
の
よ
う
な
配
慮
を
さ
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

真
鍋　

緑
内
障
の
治
療
の
た
め
に
、
眼
圧
を
下
げ
る

点
眼
剤
が
処
方
さ
れ
る
の
で
す
が
、
そ
れ
ら
の
薬
に

は
心
臓
や
気
管
支
に
作
用
し
、
喘
息
や
心
不
全
を
悪

化
さ
せ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
医
師
は

ほ
か
の
診
療
科
に
通
院
し
て
い
な
い
か
、
別
の
薬
を

服
用
し
て
い
な
い
か
を
患
者
さ
ん
に
尋
ね
る
の
で
す

が
、
患
者
さ
ん
の
中
に
は
点
眼
剤
の
副
作
用
を
あ
ま

り
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
り
、
ま
た
、
点
眼
剤
が
内

臓
疾
患
と
関
係
す
る
と
思
わ
な
い
傾
向
が
強
く
、
あ

と
に
な
っ
て
喘
息
だ
っ
た
な
ど
と
わ
か
る
こ
と
が
稀

に
起
こ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
我
々
は
、
特
に
初
め
て
来
院
さ
れ
た
患
者

さ
ん
に
は
、
具
体
的
な
服
薬
指
導
を
す
る
前
に
、
点

眼
剤
の
副
作
用
に
つ
い
て
お
話
し
し
、
既
往
歴
や
通

院
、
服
薬
の
現
状
を
し
っ
か
り
と
聞
き
取
る
よ
う
努

め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
も
と
も
と
眼
科
の
患
者
さ
ん
に
は
高
齢
の

方
が
多
く
、
薬
の
種
類
が
多
い
と
、
勘
違
い
を
し
て

１
日
２
回
の
点
眼
の
と
こ
ろ
を
３
回
、
４
回
さ
し
て

い
る
方
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
点
眼
剤
の

種
類
ご
と
に
袋
を
分
け
、
薬
袋
に
少
し
大
き
め
の
文

字
で
１
日
の
点
眼
回
数
を
書
い
て
お
渡
し
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

眼科専門病院の薬剤師に聞く
―知っておきたい点眼剤の留意点―

眼科三宅病院薬局主任 真鍋 良子
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新病院のこだわりは「ユニバーサルデザイン」

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
は
も
ち
ろ
ん

「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」
も
導
入

　前
述
の
と
お
り
、
眼
科
三
宅
病
院
で
は
新
し

い
病
院
の
建
物
を
建
設
中
だ
。

　新
病
院
の
建
設
に
あ
た
り
、
三
宅
氏
が
こ
だ

わ
っ
た
の
は
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」
の

導
入
で
あ
る
。
医
療
機
関
で
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
を
導
入
し
て
い
る
例
は
、
ま
だ
、
そ
れ

ほ
ど
多
く
は
な
い
。
こ
れ
ま
で
、
医
療
機
関
を

筆
頭
に
一
般
住
宅
で
ア
ピ
ー
ル
さ
れ
て
き
た
の

は
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
だ
。

　で
は
、
こ
の
両
者
の
違
い
は
、
ど
こ
に
あ
る

の
か
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
障
が
い
者
や
運
動
機

能
の
落
ち
た
高
齢
者
な
ど
を
対
象
に
し
て
い
る

の
に
対
し
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
は
対
象

を
限
定
せ
ず
、
最
初
か
ら
利
用
す
る
す
べ
て
の

人
に
と
っ
て
の
使
い
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
を
追
求

し
て
い
る
。

　た
と
え
ば
、
下
記
の
イ
メ
ー
ジ
図
で
紹
介
し

て
い
る
よ
う
に
、
壁
に
接
す
る
床
部
分
に
ボ
ー

ダ
ー
の
カ
ラ
ー
を
敷
き
、
縦
と
横
の
空
間
の
区

切
り
を
明
ら
か
に
す
れ
ば
、
歩
い
て
い
て
う
っ

か
り
壁
に
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
リ
ス
ク

を
低
減
で
き
る
。
「
わ
か
り
に
く
い
空
間
」
が

床
の
デ
ザ
イ
ン
に
よ
っ
て
わ
か
り
や
す
く
な
る

と
い
う
わ
け
だ
。

　生
活
用
品
等
で
は
、
か
な
り
浸
透
し
て
き
て

い
る
が
、
建
築
の
分
野
で
は
、
コ
ス
ト
や
タ
イ

ミ
ン
グ
な
ど
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
本
格
的
に
広
が

る
の
は
こ
れ
か
ら
だ
ろ
う
。
デ
ザ
イ
ン
の
面
で

も
新
築
の
眼
科
三
宅
病
院
に
は
注
目
が
集
ま
っ

て
い
る
。

■院内案内
７階　会議室
６階　病室
５階　ナースステーション、病室
４階　医局、厨房
３階　手術室（４室）
２階　診察室（６室）、処置室、特殊検査室
１階　受付、事務室、薬局、基本検査室

鉄骨７階建・地下１階
延べ床面積：約5,000㎡

わかりにくい空間

新病院の完成予想図

◀︎ ◀︎

床のデザインでわかりやすく わかりにくい空間壁のデザインでわかりやすく
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　三宅謙作氏への取材が行われた
眼科三宅病院の最寄り駅は、名古
屋市北区と東区にまたがって所在
する大曽根駅。同駅はJR中央線
で名古屋駅から、わずか４駅とい
う立地で、名鉄線や地下鉄名城線
なども乗り入れる、市内屈指のタ
ーミナルだ。
　当然、交通至便なこの地には、
駅北口の目の前に門を構える同院
の建物をはじめ、オフィスビルや
商業施設が立ち並び、多くの人々
や車が行き交って賑やかだ。
　しかし、駅の南口では様相が一
変し、静かな住宅街が広がる。そ
の中に、「徳川園」という徳川御
三家の筆頭、尾張徳川家のお膝元
にふさわしい名前のついた一角が
ある。

●
　徳川園は、尾張徳川家の第２代
藩主である徳川光友が1693年に藩

政を退いた後、自らの隠居所とし
て1695年ころに築いた「大曽根屋
敷」を起源とする日本庭園だ。光
友の屋敷だった当時の敷地面積は
約13万坪と広大。さらに、庭園の
池には16挺立ての船を浮かべてい
たとされており、尾張徳川家の華
やかな日常がうかがえる。
　しかし、1700年に光友が死去す
ると、屋敷は同藩家老の成瀬家、
石河家、渡辺家に譲られ、そのま
ま幕末を迎えた。1889年、再び尾
張徳川家の所有に戻り、同家の邸
宅として使われたが、1931年に第
19代当主義親が敷地の一部を名古
屋市に寄贈。翌年、徳川園と名づ
けられて一般公開されるようにな
った。
　ところが、1945年の名古屋大空
襲で園内の大部分は焼失してしま
う。以降は、野球場や広場を備え
る、ごく一般的な公園として市民
に親しまれた。

　徳川園が再び脚光を浴びるきっ
かけになったのは、2004年に愛知
県で開かれた「愛・地球博」。同
博に合わせて、自然豊かな尾張国
の川、海、島といった自然景観が
凝縮された庭園が造園された。
　なお、同園の表玄関として使わ
れている「黒門」は、戦災を免れ
たほぼ唯一の建造物だ。1900年に
建造された重厚な総ケヤキづくり
の薬医門で、武家屋敷の名残を今
に伝えている。

●
　徳川園の横に目を移すと白壁の
建物がある。徳川園同様、義親の
寄附により創設された徳川美術館
だ。尾張徳川家の大名道具はもち
ろん、将軍家、紀州家、一橋家の
重宝も保有しており、世界的に有
名な「源氏物語絵巻」を含む国宝
９件、重要文化財59件など１万件
以上の所蔵品を誇る。明治維新や
戦後の混乱期において各大名家の
道具はほとんど散逸してしまった
ため、同美術館の所蔵品は、あり
し日の大名の姿を垣間見られる、
ほぼ唯一の貴重なコレクションと
言って過言ではないだろう。

FOYER（ホワイエ）は、

ほっと一息つく休憩の場──。

ここでは、

『MY OPINION』の取材中に出会った

場所やものをご紹介します。

徳川園
（愛知県名古屋市）

DATA
徳川園
所在地：愛知県名古屋市東区徳川町1001

徳川美術館の所蔵品は、絵画、書、武具、文房
具、茶道具、能道具など幅広い

年末年始、黒門には、江戸時代の武家屋敷の門
松を再現した由緒正しい飾りが施されるという

庭園は、池泉回遊式と称する代表的な大名庭園
の様式に則して造園された
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東京逓信病院薬剤部副薬剤部長

大谷 道輝

構成／『 ターンアップ 』編集長：武田 宏

編集長対談
ヴォイス ─────────── o i ce

軟膏やクリームをはじめとする皮膚に適用する外用剤は

病棟や保険薬局で服薬説明が十分に行われないケースも多い。

軟膏やクリームでは、塗り方が違うだけでも効果に差が出るため、

本来、薬剤師には豊富な知識を背景にした

患者への丁寧な説明が求められる。

外用剤に詳しい大谷道輝氏の話は驚くことばかりだった。

塗り方ひとつで効果が違う
「外用剤」の知っておきたい

すごいこといろいろ
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ラ
ッ
ト
か
ら
ブ
タ
ま
で
用
い
る

時
間
は
か
か
る
が
奥
深
い

外
用
剤
の
研
究

│
│
大
谷
先
生
は
、
広
く
外
用
剤
の
研
究
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
研
究
に
た
ず
さ
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
き

っ
か
け
は
？

大
谷　

東
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
勤
め
、
製
剤

室
で
製
剤
を
行
っ
て
い
た
こ
ろ
、
軟
膏
と
ク
リ
ー
ム

を
混
ぜ
る
皮
膚
科
の
医
師
が
数
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

し
た
。
ク
リ
ー
ム
は
、
水
と
油
が
き
れ
い
に
混
ざ
っ

た
「
乳
化
」
状
態
に
あ
る
た
め
、
皮
膚
透
過
性
が
す

ぐ
れ
て
い
る
（
皮
膚
に
吸
収
さ
れ
や
す
く
な
っ
て
い

る
）
の
に
対
し
、
軟
膏
は
乳
化
し
て
い
な
い
の
で
皮

膚
透
過
性
が
低
い
。
し
た
が
っ
て
ク
リ
ー
ム
は
、
軟

膏
と
の
混
合
に
よ
り
乳
化
が
壊
れ
、
皮
膚
透
過
性
が

変
化
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
浸
透
し
づ
ら
く
な
る
は
ず

な
の
で
す
ね
。

　

皮
膚
科
医
に
「
こ
の
よ
う
に
混
ぜ
る
と
乳
化
が
壊

れ
る
の
で
、
思
っ
た
よ
う
に
皮
膚
透
過
や
効
果
が
得

ら
れ
な
い
の
で
は
な
い
か
」
と
話
を
し
た
と
こ
ろ
、

「
効
い
て
い
る
か
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」
と
、
あ
っ

さ
り
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
研
究
を
始

め
た
の
で
す
。

│
│
効
い
て
い
る
こ
と
に
疑
問
を
持
っ
た
？

大
谷　

は
い
。
し
か
し
、
ラ
ッ
ト
の
皮
膚
を
用
い
て

軟
膏
と
ク
リ
ー
ム
を
混
ぜ
た
場
合
の
皮
膚
透
過
性
を

調
べ
て
み
る
と
、
透
過
性
が
低
下
す
る
こ
と
な
く
一

定
レ
ベ
ル
を
維
持
し
て
い
ま
し
た
。
思
っ
て
い
た
結

果
と
違
っ
て
い
て
驚
き
ま
し
た
。
予
想
と
違
う
研
究

結
果
に
刺
激
さ
れ
て
、
私
は
、
さ
ら
に
研
究
を
重
ね

る
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
患
者
さ
ん
が
多

く
出
た
こ
ろ
で
、
治
療
は
ス
テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
に

よ
る
薬
物
療
法
と
ス
キ
ン
ケ
ア
が
骨
子
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
皮
膚
科
医
に
は
「
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
と

保
湿
ク
リ
ー
ム
の
両
方
を
塗
る
の
は
た
い
へ
ん
な
の

で
混
ぜ
た
い
」
と
言
わ
れ
る
場
合
が
多
か
っ
た
た
め

こ
れ
に
つ
い
て
ま
ず
研
究
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

│
│
結
果
は
、
ど
う
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

大
谷　

ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
と
保
湿
ク
リ
ー
ム
を
混
ぜ

る
と
、
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
の
基
剤
が
ク
リ
ー
ム
に
近

く
な
る
こ
と
で
、
皮
膚
透
過
性
が
高
ま
る
は
ず
で
し

た
。
基
剤
と
は
、
外
用
剤
に
主
薬
（
ス
テ
ロ
イ
ド
な

ど
）
を
配
合
す
る
も
の
で
す
。

　

最
初
に
ラ
ッ
ト
で
実
験
を
行
い
、
ス
テ
ロ
イ
ド
軟

膏
と
保
湿
ク
リ
ー
ム
を
混
ぜ
る
と
、
ス
テ
ロ
イ
ド
の

皮
膚
透
過
量
が
２
〜
４
倍
程
度
増
え
る
こ
と
が
２
年

が
か
り
で
わ
か
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
医
師
か
ら
は

「
そ
れ
は
ラ
ッ
ト
で
の
結
果
で
し
ょ
う
」
と
言
わ
れ

て
終
わ
っ
て
し
ま
い
、
ヒ
ト
の
皮
膚
に
近
い
ブ
タ
で

の
実
験
で
も
同
じ
結
果
が
出
ま
し
た
が
、
「
ブ
タ
で

し
ょ
う
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
結
局
、
ヒ
ト
で
の
試

験
に
た
ど
り
着
く
ま
で
に
10
年
ぐ
ら
い
か
か
り
ま
し

た
。
ヒ
ト
の
実
験
結
果
で
初
め
て
医
師
に
認
め
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

│
│
そ
の
成
果
を
き
っ
か
け
に
、
研
究
の
幅
が
広
が

っ
て
い
っ
た
。

大
谷　

そ
の
後
、
少
し
ず
つ
臨
床
で
活
用
で
き
る
よ

う
な
外
用
剤
の
研
究
を
行
い
ま
し
た
。
た
と
え
ば
保

湿
剤
に
つ
い
て
、
よ
く
「
入
浴
後
に
保
湿
剤
を
塗
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
説
明
さ
れ
て
い
る
け
れ
ど
も
、
科

【資料１】ヒトにおける保湿剤連用時の入浴後の保湿剤の塗布時期と効果

10％尿素製剤

１分後

電
導
度
の
増
加
量 

（μS）

70

0

10

20

30

40

50

60
１時間後

ヘパリン類似物質含有製剤
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学
的
根
拠
は
ど
こ
に
あ
る
の
か
、
と
か
。
入
浴
後
の

塗
布
時
期
に
つ
い
て
エ
ビ
デ
ン
ス
は
な
く
、
自
分
た

ち
で
検
討
し
、
入
浴
直
後
に
塗
っ
て
も
１
時
間
後
で

も
効
果
は
同
じ
で
あ
る
事
実
を
示
し
ま
し
た
。

「
塗
布
す
る
」
と
「
塗
擦
す
る
」

漢
字
が
１
字
違
う
だ
け

で
も
効
果
は
大
き
く
異
な
る

│
│
臨
床
医
は
、
外
用
剤
で
ど
れ
を
選
ん
だ
ら
も
っ

と
も
効
く
か
と
い
う
選
択
に
お
い
て
、
製
剤
学
的
な

情
報
が
不
足
し
が
ち
な
よ
う
で
す
。

大
谷　

外
用
剤
の
処
方
を
見
て
い
る
と
、
前
回
処
方

を
そ
の
ま
ま
踏
襲
し
て
い
る
だ
け
と
い
う
ケ
ー
ス
が

多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

│
│
そ
こ
を
見
直
す
の
は
、
効
果
的
な
薬
剤
の
使
い

方
を
学
ぶ
良
い
チ
ャ
ン
ス
で
す
よ
ね
。

大
谷　

外
用
剤
は
、
効
果
の
測
定
な
ど
が
容
易
で
な

く
、
研
究
を
つ
づ
け
る
う
え
で
難
し
い
点
も
多
々
あ

り
ま
す
の
で
、
い
き
な
り
長
足
の
進
歩
は
望
め
ま
せ

ん
。
手
始
め
と
し
て
、
基
剤
や
剤
形
に
つ
い
て
、
も

う
少
し
わ
か
り
や
す
く
理
解
で
き
る
よ
う
な
情
報
提

供
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

外
用
剤
を
混
ぜ
る
処
方
が
な
け
れ
ば
、
外
用
剤
へ

の
疑
問
は
ま
っ
た
く
持
た
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
私

は
、
「
混
ぜ
る
」
こ
と
に
興
味
が
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
乳
鉢
で
薬
剤
を
混
ぜ
て
い
る
と
、
混
ぜ
る

こ
と
で
薬
の
効
果
に
変
化
は
な
い
の
か
、
と
い
う
よ

う
な
点
も
、
と
て
も
気
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

│
│
薬
剤
師
だ
か
ら
こ
そ
、
見
す
ご
せ
ず
に
抱
く
疑

問
で
す
ね
。

大
谷　

非
常
に
細
か
い
話
で
す
が
、
軟
膏
や
ク
リ
ー

ム
な
ど
に
は
、
添
付
文
書
の
用
法
の
欄
に
「
塗
布
す

る
」
と
書
か
れ
た
も
の
と
、
「
塗
擦
す
る
」
と
書
か

れ
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。
製
薬
会
社
に
尋
ね
る
と
、

違
い
に
つ
い
て
明
確
な
答
え
が
返
っ
て
き
ま
せ
ん
。

「
擦
り
込
む
と
ど
う
な
の
か
？
」
と
聞
い
て
も
、
「
デ

ー
タ
が
な
い
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
う
。

　

け
れ
ど
も
、
そ
れ
で
は
患
者
さ
ん
へ
の
説
明
に
困

り
ま
す
。
擦
り
込
ん
だ
と
き
と
、
擦
り
込
ま
な
い
と

き
は
ど
う
違
う
の
か
と
考
え
る
の
は
、
薬
剤
師
と
し

て
自
然
な
思
考
で
し
ょ
う
。
添
付
文
書
は
薬
剤
師
に

と
っ
て
、
法
的
な
唯
一
の
根
拠
と
な
る
も
の
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
少
し
大
雑
把
だ
と
思
い
ま
す
。

│
│
「
塗
布
」
と
「
塗
擦
」
で
は
、
効
果
は
か
な
り

違
う
の
で
す
か
。

大
谷　

あ
る
保
湿
剤
な
ど
は
、
１
回
塗
り
伸
ば
す
の

と
、
30
回
ぐ
ら
い
擦
り
込
む
の
と
で
は
効
果
が
50
パ

ー
セ
ン
ト
以
上
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
比
較
的
多
い
量

を
塗
る
に
は
、
ク
リ
ー
ム
の
白
味
が
消
え
る
ま
で
20

回
ぐ
ら
い
擦
り
込
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら

私
は
、
患
者
さ
ん
に
は
た
い
て
い
「
多
め
に
塗
っ
て

色
が
消
え
る
ま
で
、
や
さ
し
く
塗
り
伸
ば
し
て
く
だ

さ
い
」
と
伝
え
ま
す
。
お
そ
ら
く
、
20
回
擦
り
込
む

の
と
同
等
の
効
果
を
得
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

軟
膏
や
ク
リ
ー
ム
は
塗
り
方
に
よ
っ
て
効
果
に
差

が
出
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
の
で
、
薬
剤
師
が
患
者
さ
ん

に
丁
寧
に
説
明
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

わ
か
ら
な
い
こ
と
も

ま
だ
ま
だ
多
い

ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤

│
│
外
用
剤
と
言
え
ば
、
ス
テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
が

ヴォイス ─────── o i ce
編集長対談

【資料２】ヒトにおける保湿剤連用時の塗布量及び塗布回数と保湿効果の関係
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非
常
に
多
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
谷　

何
人
か
の
皮
膚
科
医
か
ら
「
あ
る
ス
テ
ロ
イ

ド
の
外
用
剤
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
以
下
、
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
）
に
変
え
た
と
こ
ろ
う
ま
く
効
か
な
い

の
だ
が
、
な
ぜ
か
」
と
質
問
を
受
け
、
２
年
ぐ
ら
い

か
け
て
調
べ
た
結
果
、
基
剤
の
中
に
溶
け
て
い
る
ス

テ
ロ
イ
ド
の
濃
度
が
低
か
っ
た
と
わ
か
り
ま
し
た
。

　

前
述
の
よ
う
に
、
基
剤
と
は
外
用
剤
に
主
薬
（
ス

テ
ロ
イ
ド
な
ど
）
を
溶
か
す
も
の
で
す
。
ス
テ
ロ
イ

ド
が
基
剤
に
溶
け
て
い
る
度
合
い
の
違
い
が
、
先
発

品
と
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
と
の
効
き
目
の
差
を
生
じ
さ
せ

て
い
る
ひ
と
つ
の
原
因
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
し
た
。

基
剤
の
組
成
が
、
先
発
品
と
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
で
異
な

っ
て
い
た
の
で
す
。

│
│
今
、
ス
テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
に
関
し
て
、
や
る

べ
き
と
思
っ
て
い
る
研
究
は
？

大
谷　

ス
テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
に
は
、
１
９
７
９
年

に
決
め
ら
れ
た
５
つ
の
ラ
ン
ク
が
あ
り
ま
す
が
、
も

う
１
回
見
直
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時
期
に
き
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
リ
ド
メ
ッ
ク

ス
コ
ー
ワ
軟
膏
（
一
般
名
：
プ
レ
ド
ニ
ゾ
ロ
ン
吉
草

酸
エ
ス
テ
ル
酢
酸
エ
ス
テ
ル
）
や
、
パ
ン
デ
ル
軟
膏

（
一
般
名
：
酪
酸
プ
ロ
ピ
オ
ン
酸
ヒ
ド
ロ
コ
ル
チ
ゾ

ン
）
な
ど
は
何
度
か
ラ
ン
ク
が
上
下
し
て
い
ま
す
が

今
の
測
定
技
術
で
再
度
、
過
去
の
デ
ー
タ
を
検
証
す

る
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
同
じ
ラ
ン
ク
で
も
効
果
に
は
差
が
あ
り
ま

す
。
皮
膚
科
医
は
経
験
的
に
こ
れ
ら
の
ラ
ン
ク
を
理

解
し
て
い
ま
す
が
、
必
ず
し
も
全
員
が
同
じ
位
置
づ

け
で
認
識
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
個
々
の

ス
テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
に
つ
い
て
、
ラ
ン
ク
を
正
し

く
つ
け
る
こ
と
は
臨
床
上
、
重
要
で
す
。

│
│
医
師
か
ら
問
題
提
起
を
受
け
て
、
先
生
の
よ
う

に
製
剤
に
精
通
し
た
方
が
検
証
す
る
の
は
理
想
的
な

流
れ
だ
と
思
い
ま
す
。

大
谷　

そ
う
で
す
ね
。
臨
床
の
現
場
か
ら
テ
ー
マ
を

い
た
だ
い
て
、
薬
学
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
い
く

と
い
う
よ
う
に
、
医
師
と
薬
剤
の
研
究
者
が
良
き
パ

ー
ト
ナ
ー
と
な
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

両
者
の
情
報
交
換
が
な
い
た
め
に
、
た
と
え
ば
ス

テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
と
保
湿
剤
の
併
用
で
は
、
先
に

前
者
を
塗
っ
て
か
ら
後
者
を
塗
る
医
師
も
い
れ
ば
、

そ
の
逆
と
い
う
医
師
も
い
ま
す
。

安
心
し
て
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
を

使
用
で
き
る
よ
う
に

薬
剤
師
が
医
師
に
情
報
提
供
す
べ
き

│
│
先
ほ
ど
、
ス
テ
ロ
イ
ド
の
外
用
剤
で
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
と
先
発
品
で
効
果
が
違
う
こ
と
が
あ
っ
た
と
の

話
題
が
出
ま
し
た
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
は
、
一
般
的
に

「
先
発
品
と
成
分
が
い
っ
し
ょ
だ
か
ら
同
じ
よ
う
に

効
く
」
と
単
純
に
解
釈
さ
れ
て
お
り
、
行
政
も
「
医

療
費
削
減
の
た
め
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
を
」
と
言
い
ま

す
が
、
予
想
し
た
よ
う
に
は
切
り
替
え
が
進
ん
で
い

な
い
よ
う
で
す
。

　現
場
の
臨
床
医
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
に
関
す
る
情
報

を
十
分
に
ご
存
じ
で
は
な
く
、
懸
念
が
先
に
立
っ
て

い
る
か
ら
で
は
な
い
か
と
の
声
も
聞
か
れ
ま
す
。

大
谷　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
に
関
し
て
問
題
が
指
摘
さ
れ

た
場
合
、
厚
生
労
働
省
が
国
立
医
薬
品
食
品
衛
生
研

究
所
に
検
討
す
る
よ
う
に
２
０
０
８
年
に
委
嘱
し
ま

し
た
。
こ
の
試
験
結
果
を
も
と
に
、
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
品
質
情
報
検
討
会
」
が
年
２
回
会
議
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
会
議
は
こ
れ
ま
で
に
13
回
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
第
10
回
ま
で
に
と
り
上
げ
た
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

に
関
す
る
論
文
４
５
２
報
の
う
ち
、
70
報
は
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
に
問
題
が
あ
る
と
指
摘
し
た
論
文
で
し
た
。

そ
の
70
報
の
う
ち
、
42
報
は
内
服
薬
に
関
す
る
論
文

で
、
14
報
は
注
射
薬
で
あ
り
、
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は

溶
出
試
験
や
純
度
試
験
な
ど
、
詳
細
な
試
験
が
な
さ

れ
て
い
ま
す
。
結
果
、
問
題
が
指
摘
さ
れ
た
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
が
改
善
さ
れ
た
り
、
販
売
中
止
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

た
だ
し
、
外
用
剤
に
関
す
る
残
り
の
14
報
に
つ
い

て
は
、
２
０
１
２
年
２
月
に
開
催
さ
れ
た
第
８
回
に

「
ケ
ト
プ
ロ
フ
ェ
ン
テ
ー
プ
」
に
関
し
て
検
討
す
る

と
記
述
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
結
果
は
い
ま
だ
に
報
告

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
学
会
で
の
指
摘
に
つ
い
て
も
、

検
討
は
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
外
用
剤

に
関
し
て
現
時
点
で
は
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
の
情
報
が

極
端
に
少
な
い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

科
学
的
な
見
地
か
ら
情
報
発
信
を
す
る
に
は
、
多

く
の
例
数
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
外
用
剤
に
関
し

て
は
、
臨
床
に
お
い
て
医
療
従
事
者
が
例
数
を
考
慮

し
た
試
験
を
行
う
の
が
非
常
に
困
難
で
あ
る
の
も
事

実
で
す
。

　

し
た
が
っ
て
私
は
、
外
用
剤
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
に

つ
い
て
は
、
製
造
し
て
い
る
製
薬
会
社
が
臨
床
現
場

か
ら
の
報
告
を
真
摯
に
受
け
止
め
て
検
討
し
て
く
れ

る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
厚
生
労

働
省
が
委
嘱
し
た
国
立
医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所
が

錠
剤
や
注
射
剤
の
よ
う
に
詳
細
な
検
討
を
行
い
、
正

し
い
評
価
を
し
て
く
れ
れ
ば
、
現
場
の
医
師
も
安
心

し
て
外
用
剤
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
を
使
用
で
き
る
と
期

待
し
て
い
ま
す
。

│
│
漠
然
と
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
の
使
用
に
慎
重
に
な
っ

て
い
る
医
療
従
事
者
に
対
し
て
正
し
い
情
報
提
供
が
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で
き
れ
ば
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
の
使
用
量
も
増
え
る
で

し
ょ
う
。

大
谷　

尿
素
軟
膏
の
よ
う
に
す
ぐ
れ
た
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
も
あ
り
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
の
ほ
う
が
良
い
場

合
も
あ
る
の
で
す
。
医
師
は
、
ど
の
よ
う
な
薬
で
、

ど
の
よ
う
な
問
題
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
の
か
を
知
っ

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

│
│
薬
剤
師
が
医
師
に
対
し
て
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
の

情
報
提
供
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

大
谷　

最
近
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
に
つ
い
て
質
問
さ
れ

る
医
師
や
薬
剤
師
の
方
々
に
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
の
品

質
を
試
験
、
再
評
価
し
て
い
る
Ｐ
Ｍ
Ｄ
Ａ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.pm
da.go.jp/

）
も
見
て
い

た
だ
く
よ
う
お
話
し
し
て
い
ま
す
。
意
外
で
す
が
、

薬
剤
師
で
も
こ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
存
在
を
知
ら
な

い
方
が
多
い
の
で
す
。
こ
れ
だ
け
有
用
な
情
報
源
な

の
で
す
か
ら
、
多
く
の
医
療
従
事
者
に
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

も
と
も
と
情
報
が
な
い
た
め

安
易
に
使
わ
れ
が
ち

現
状
に
問
題
意
識
を
持
っ
て

│
│
先
生
の
よ
う
に
、
外
用
剤
に
つ
い
て
専
門
的
に

臨
床
研
究
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
あ
ま
り
い
ら
っ
し

ゃ
ら
な
い
の
で
は
？

大
谷　

そ
う
で
す
ね
。
ほ
か
の
方
も
も
っ
と
研
究
し

て
く
れ
れ
ば
、
と
思
い
ま
す
。

　

外
用
剤
は
、
安
易
に
使
わ
れ
す
ぎ
て
い
ま
す
。
先

ほ
ど
触
れ
た
と
お
り
、
軟
膏
な
ど
の
添
付
文
書
は
、

「
１
日
数
回
」
と
書
か
れ
て
い
る
場
合
が
多
い
の
に

対
し
、
塗
る
回
数
の
と
ら
え
方
は
患
者
さ
ん
に
よ
っ

て
ま
ち
ま
ち
で
す
。
患
者
さ
ん
に
、
「『
数
回
』
と
は

何
回
で
す
か
」
と
い
う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
と
こ

ろ
、
１
回
と
答
え
る
人
も
い
れ
ば
、
９
回
と
言
う
人

も
い
ま
し
た
。
医
師
も
、
あ
ま
り
細
か
い
指
示
を
出

し
ま
せ
ん
。

│
│
塗
る
回
数
が
、
患
者
任
せ
に
な
っ
て
い
る
状
況

は
改
善
さ
れ
る
べ
き
で
す
ね
。

大
谷　

最
近
は
、
１
日
あ
る
い
は
３
日
ご
と
に
貼
り

替
え
る
よ
う
な
全
身
作
用
を
目
的
と
し
た
貼
り
薬
が

数
多
く
出
て
き
て
い
ま
す
が
、
湿
布
薬
と
同
じ
感
覚

で
使
わ
れ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

特
に
高
齢
者
に
つ
い
て
は
、
介
護
負
担
の
軽
減
に

つ
な
が
る
と
い
う
理
由
で
、
１
週
間
も
つ
よ
う
な
貼

り
薬
が
今
後
、
増
え
て
く
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
が
、

旧
来
の
湿
布
薬
と
同
じ
よ
う
に
貼
ら
れ
て
し
ま
う
と

危
険
な
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
正
し
く
使
用
さ
れ
る

よ
う
に
啓
発
が
必
要
で
す
。

│
│
こ
れ
ま
で
外
用
剤
の
正
し
い
服
薬
説
明
を
、
薬

剤
師
が
現
場
で
十
分
に
は
で
き
て
い
な
か
っ
た
気
が

し
ま
す
。

大
谷　

も
と
も
と
情
報
が
な
い
の
で
無
理
も
な
い
で

し
ょ
う
。
ま
だ
、
論
文
に
な
っ
て
い
な
い
外
用
剤
も

多
い
の
で
す
。

　

前
述
し
た
と
お
り
、
私
た
ち
は
、
「
１
日
数
回
」

と
書
か
れ
た
あ
い
ま
い
な
添
付
文
書
に
も
と
づ
い
て

し
か
説
明
で
き
ず
、
製
薬
会
社
も
１
日
１
回
塗
っ
た

と
き
と
、
２
回
塗
っ
た
と
き
を
く
ら
べ
た
デ
ー
タ
は

持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
せ
ん
。
点
眼
薬
と
吸
入
薬
に
つ

い
て
は
比
較
的
説
明
し
て
い
る
け
れ
ど
も
、
座
薬
の

説
明
を
き
ち
ん
と
行
っ
て
い
る
か
と
い
え
ば
、
そ
う

と
も
言
い
切
れ
な
い
の
が
現
状
で
し
ょ
う
。

　

け
れ
ど
も
、
う
か
う
か
し
て
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

２
０
１
４
年
３
月
に
厚
生
労
働
省
は
、
薬
剤
師
が
患

者
さ
ん
に
外
用
剤
の
貼
付
や
塗
布
な
ど
の
実
技
指
導

を
行
え
る
よ
う
に
通
達
を
出
し
て
お
り
、
今
後
、
薬

剤
師
が
外
用
剤
の
服
薬
説
明
を
行
う
機
会
が
増
え
る

の
は
確
実
。
薬
剤
師
た
ち
が
一
丸
と
な
っ
て
、
ど
う

対
処
す
べ
き
か
議
論
を
す
べ
き
と
き
で
す
。

│
│
最
後
に
、
読
者
の
方
へ
一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

大
谷　

外
用
剤
を
軽
ん
じ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
薬
の

専
門
家
と
し
て
、
ど
の
よ
う
な
外
用
剤
で
、
ど
の
よ

う
な
問
題
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
の
か
は
知
っ
て
お
く

べ
き
。
高
齢
の
患
者
さ
ん
は
皮
膚
科
に
か
か
る
方
が

多
い
。
豊
富
な
知
識
を
持
っ
て
、
本
当
に
効
果
の
出

る
外
用
剤
の
塗
り
方
を
き
ち
ん
と
説
明
す
る
よ
う
な

姿
勢
が
絶
対
的
に
求
め
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。

ヴォイス ─────── o i ce
編集長対談

PROFILE
（おおたに・みちてる）
1982年城西大学薬学部薬学科
卒業、東京大学医学部附属病院
薬剤部。1996年東京逓信病院
薬剤部。1997年薬学博士（東京
大学薬学部）取得。1999年日本
医療薬学会認定薬剤師、同指導
薬剤師。2000年東京逓信病院
薬剤部副薬剤部長
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　薬局薬剤師の本来の役割は、薬学知識を地域住民

の生活に還元して薬物治療の効果をあげること。そ

れに尽きる。たとえば、疼痛緩和は選んだ薬によっ

ては除痛が即、現れ、患者さんの顔が苦悶の表情か

ら笑顔になる。即時性のある治療であり、効果がわ

かりやすいかもしれない。

　訪問業務をしていない方からはよく、たいへんな

仕事、きつい仕事をがんばっていると言われるが、

そんなに不満は持っていない。そうした人々が知ら

ない、“かたちの残らない報酬”をたくさんもらっ

ている気がする。最近、それを明文化すれば、訪問

業務をしたくなる仲間がもっと増えるのかもしれな

い、と思うようになった。

＊

　“かたちの残らない報酬”とは、患者さんの物語

を聞くこと、感じることだ。それは、訪問業務をす

る者にとって珠玉の物語であり、仕事を行う意義と

勇気を与えてくれる。

　在宅での薬物療法を考える過程では、患者さんの

背景はとても重要だ。どんな人生をすごした結果、

どんな価値観の中で、どんなサイクルで生活を送っ

ているのか、キーパーソンは誰なのか。自分の仕事

をまっとうするため、患者さんや介護者と親しくな

り、患者さんの背景を知っていく。その物語には、

ひとつとして同じものはない。言葉だけではなく、

家のにおいや物の配置までもが、とても雄弁に物語

を語ってくれる。

　そうして患者さんの背景を知ったうえで病気をい

っしょに考え、患者さんの生活の中で実現可能な薬

物療法を考えていく。認知症で一度に２週間分の薬

を飲んでしまうような方については、アドヒアラン

ス維持は諦め、コンプライアンス維持を目標に多職

種と打ち合わせて薬の管理を担う。嚥下困難がひど

くなっている方には、投与ルートの検討を。全症例

を通して薬効評価、副作用モニタリングを担う。

＊

　思ったとおり成果のあがらない場合もある。コミ

ュニケーションがうまくとれず、単に薬を持って行

っているだけだと感じる日々もある。ただ諦めずに

通いつづけていると、ある日パズルのピースがそろ

うように、なんとなく状況が改善するときがある。

　下手なドラマを見るよりも、ずっと味わい深い物

語をたくさん聞かせてもらう。体験させてもらう。

そうすると、その患者さんやご家庭が好きになり、

薬のことでできる限り役立ちたいと思う。薬の出番

がなければ、それ以外でもできることはないか？そ

んな気持ちになる。

　これが“かたちの残らない報酬”をいただいたこ

とに対するお返しだ。

　「弱っている者を助けたいという欲が生まれるの

は、自分の優位性を確認したいからだ」と言われた

経験がある。確かに、自分にそのあさましさが潜む

ことも認める。しかし、その上位の精神レベルに仁

術という言葉があるそうだ。ホスピタルマインドと

いう言葉も最近、聞き覚えた。私欲にまみれながら

疑似仁術を体現していきたい。

株式会社ファーマシィ　山根 暁子

第10回
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制
度
開
始
３
年
後
の
見
直
し
で

医
療
分
野
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

適
用
範
囲
に
入
る
か
が
注
目

　
本
誌
第
９
号
（
２
０
１
３
年
３
月
発
行
）
の
本

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
国
民
一
人
ひ
と
り
に
個
別
の
番

号
を
割
り
振
り
、
社
会
保
障
分
野
や
税
務
分
野
に

お
い
て
、
制
度
ご
と
に
管
理
さ
れ
て
い
る
個
人
情

報
を
ひ
と
つ
の
番
号
で
把
握
で
き
る
よ
う
に
す
る

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
社
会
保
障
・
税
番
号
）
制
度
」

の
導
入
に
つ
い
て
と
り
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

国
会
で
関
連
法
案
が
成
立
、
今
年
10
月
に
は
国
民

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
通
知
さ
れ
、
2
0
1
6
年
１

月
か
ら
順
次
、
利
用
が
開
始
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
運
用
は
、
ま
ず
社
会
保
障
、

税
務
、
防
災
関
連
事
業
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
そ
の
３

年
後
を
め
ど
に
適
用
範
囲
の
拡
大
が
見
込
ま
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
際
、
新
た
に
加
わ
る
か
が
注
目

さ
れ
て
い
る
の
が
医
療
分
野
で
す
。

　
も
し
、
医
療
分
野
の
情
報
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で

つ
な
が
れ
ば
、
医
療
機
関
や
保
険
薬
局
で
病
歴
や

薬
歴
を
共
有
し
、
よ
り
的
確
な
医
療
を
提
供
で
き

る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
同
時
に
、
医

療
と
い
う
機
微
性
の
非
常
に
高
い
個
人
情
報
が
流

出
す
る
リ
ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
「
医
療
等
分
野
に
お
け
る

番
号
制
度
の
活
用
等
に
関
す
る
研
究
会
（
以
下
、

研
究
会
）」
を
設
置
し
、
こ
う
し
た
矛
盾
に
ど
う

対
処
す
べ
き
か
検
討
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
昨
年

12
月
、
研
究
会
が
「
中
間
ま
と
め
」
を
発
表
し
ま

し
た
の
で
、
そ
の
内
容
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

医
療
分
野
だ
け
で
用
い
る

独
自
の
Ｉ
Ｄ
を
導
入
し

安
全
性
を
高
め
る
提
案
が

　
ま
ず
、
研
究
会
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
直
接
、

医
療
分
野
で
利
用
す
る
の
で
は
な
く
、
医
療
分
野

で
の
み
用
い
る
番
号
（
医
療
等
Ｉ
Ｄ
〈
仮
称
〉）

な
ど
を
つ
く
り
、
そ
の
う
え
で
適
宜
、
情
報
連
携

を
進
め
る
方
法
が
ふ
さ
わ
し
い
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
方
式
で
は
、
な
ん
ら
か
の
理
由
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
盗
ま
れ
て
も
、
芋
づ
る
式
に
医
療
情
報
が

流
出
す
る
の
を
防
げ
る
と
の
見
解
で
す
。

　
し
か
し
、
番
号
の
仕
組
み
を
二
重
化
す
る
に
は

コ
ス
ト
増
が
必
須
と
な
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
た

め
、
医
療
等
Ｉ
Ｄ
に
お
い
て
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

と
は
別
に
国
民
に
対
し
て
「
見
え
る
番
号
」
を
カ

い
よ
い
よ
ス
タ
ー
ト
す
る

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

医
療
に
ど
う
影
響
す
る
か

分間でわかる
医療行政

第14回



19   

2025332_ターンアップ第21号_兵江 By InddCS4_3校<P19>

ー
ド
の
よ
う
に
し
て
発
行
す
る
の
で
は
な
く
、
電

磁
的
な
符
号
を
用
い
る
仕
組
み
を
採
用
し
、
導
入

や
運
用
に
か
か
る
費
用
を
低
減
す
べ
き
と
研
究
会

は
提
案
し
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
病
歴
な
ど
の
個
人
情
報
は
、
患
者

と
医
療
者
の
信
頼
関
係
に
も
と
づ
い
て
共
有
さ
れ

る
も
の
で
す
。
で
す
か
ら
患
者
に
よ
っ
て
は
「
こ

の
疾
患
に
つ
い
て
は
、
治
療
で
通
院
し
て
い
る
病

院
以
外
に
は
、
た
と
え
医
療
者
で
も
知
ら
れ
た
く

な
い
」
と
考
え
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ

こ
で
、
情
報
連
携
に
は
患
者
の
同
意
が
欠
か
せ
な

い
の
は
も
ち
ろ
ん
、
共
有
し
て
ほ
し
く
な
い
病
歴

は
情
報
連
携
か
ら
除
外
す
る
権
利
、
疾
患
に
よ
っ

て
医
療
等
Ｉ
Ｄ
を
使
い
分
け
る
仕
組
み
や
変
更
が

で
き
る
仕
組
み
を
つ
く
る
必
要
が
あ
る
と
の
声
が

あ
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
医
療
情
報
の
中
に
は
若
年
期
に
は
共
有

が
不
要
で
も
、
高
齢
期
に
な
っ
て
医
療
者
や
介
護

従
事
者
と
の
共
有
が
求
め
ら
れ
る
も
の
が
あ
る
は

ず
で
す
。
さ
ら
に
、
認
知
症
患
者
へ
の
医
療
・
介

護
サ
ー
ビ
ス
提
供
な
ど
、
本
人
の
同
意
を
得
る
の

が
困
難
な
事
態
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
し
た
が
っ
て

個
人
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
ま
で
も
見
据
え
た
連
携

と
、
同
意
の
あ
り
方
が
求
め
ら
れ
る
と
の
意
見
が

出
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

健
康
保
険
証
の
一
体
化
を

進
め
る
べ
き
と
の
声
も

　
「
中
間
ま
と
め
」
で
は
、
医
療
分
野
の
情
報
化

を
推
進
す
る
観
点
か
ら
、
ま
ず
は
、
医
療
保
険
の

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
を
で
き
る
だ
け
早
期
に
導

入
す
べ
き
と
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
情
報
連
携
に

関
し
て
は
、
個
人
情
報
保
護
を
含
む
安
全
性
と
利

便
性
の
双
方
を
両
立
さ
せ
る
た
め
の
課
題
を
指
摘

し
つ
つ
、
前
述
し
た
よ
う
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
直

接
利
用
に
は
否
定
的
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
政
府
の
Ｉ
Ｔ
戦
略
本
部
で
は
、
将

来
的
に
健
康
保
険
証
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

一
体
化
を
め
ざ
す
と
い
っ
た
、
研
究
会
の
「
中
間

ま
と
め
」
と
正
反
対
と
言
え
る
よ
う
な
提
案
が
な

さ
れ
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
情
報
連

携
の
稼
動
は
、
２
０
１
７
年
７
月
が
予
定
さ
れ
て

お
り
、
そ
れ
ま
で
医
療
界
と
行
政
の
間
で
白
熱
し

た
議
論
が
つ
づ
き
そ
う
で
す
。

【資料】医療機関等の連携における医療等IDの活用イメージ

（「医療等分野における番号制度の活用等に関する研究会」資料を参考に作成）

○�患者への適切な医療を行うため、患者の同意のもとで、他の医療機関での診療記録等を共有することは現在で
も行われているが、医療等ID（電磁的な符号を含む）を活用することで、本人の同意のもとでの安全で効率的
な情報連携の仕組みが考えられる

○�希望する個人が医療機関等と連携して、自らの健康や医療の情報を把握し、健康管理や予防に活用する仕組み
も考えられる（ポータルサービス）

本人 医師 医療機関A

医療機関B

電子カルテ等

電子カルテ等

ポータルサービス

医療等ID

医療情報連携サービス（仮）

希望する個人が医療機
関等と連携して、自ら
の健康や医療の情報を
把握、健康管理や予防
に活用

共有する診療記
録等の範囲をあ
らかじめ患者本
人が同意

医療等IDと各医療
機関の受診履歴を
ひもづけ管理

④�医療情報連携サービス
が医療機関Bの患者情
報へのアクセスを認証

⑤�医療機関Aが医療機関Bにある患
者本人の診療記録等のみを閲覧

③�患者本人の同意のうえ、
診療情報を要求

①来院
②医療等ID

⑥診療行為
医療等ID

123456789012
$%#&(!=)#$"!.....

医療等ID

医療等ID

医療等ID

医療等ID

医療等ID

診療記録①

医療機関A

医療機関A

診療記録②

診療等の記録

検査記録①

医療機関B

医療機関B

検査記録②
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BOOK
『「薬剤経済」わかりません!!』
著：五十嵐中、佐條麻里／発行：東京図書

　筆者のひとりであ
る五十嵐氏は、東京
大学薬学部を卒業し
た薬剤師。現在は、
一般社団法人医療経
済評価総合研究所所
長・理事長で、薬剤
の費用対効果研究の
専門家です。
　海外、たとえば英
国などでは、薬剤費
の医療保険制度での
給付の可否や薬価の
設定について、「有
効性」や「安全性」
につづくハードルと
して、「効率性（費

用対効果）」のデータが求められる傾向が強まっています。これ
に対し日本では、従来、費用対効果は大きなテーマとはなってい
ませんでした。
　しかし、高齢化の進行にともなって患者数が大幅に増加し、医
療保険財政が逼迫するにしたがい、この分野への関心が急速に高
まっており、2014年度診療報酬改定では導入が議論されるにいた
っています。
　本書は、薬剤経済の歴史が浅い日本では珍しい、初学者向けの
参考書です。最新の情報を盛り込みつつ、概要がわかりやすく解
説されており、薬剤師が同分野の基礎知識を身につけるのに適し
た１冊です。

EVENT
保険薬局業界初の総合展示会を７月に開催

　日本保険薬局協会は、今年７月31日～８月２日の３日間にわた
り、神奈川県横浜市のパシフィコ横浜で「第１回全国ファーマシ

ーフェア2015」を開催すると発表しました。
　同フェアの開催は、患者の要望やニーズに沿った本来の薬局機
能を実現するための情報や、技術の紹介を目的としています。従
来の展示会に多かった医薬品や医療機器の紹介だけにとどまら
ず、地域連携、IT化、人材、教育など薬局の経営や運営にかかわ
る情報や、介護、福祉、子育て、サプリメント、機能性食品など
一般向けのサービスまで含めた総合的な展示会となる予定です。
　保険薬局業界全体で、こうした大型のPRイベントを実施する
のは初めてとのこと。事前登録を行った場合、入場料は無料です
ので、ぜひ、参加してみてはいかがでしょうか。
〈お問い合わせ〉http://nphafair.com/

INFORMATION
レボカルニチン製剤の新しい剤形が発売

　大塚製薬株式会社は、レボカルニチン製剤の新しい剤形である
「エルカルチンFF錠100mg」及び「エルカルチンFF錠250mg」（一
般名：レボカルニチン）について、カルニチン欠乏症の効能・効
果で国内製造販売承認を取得し、発売を開始しました。
　カルニチン欠乏症は、先天性代謝異常症患者や血液透析患者な
どに見られる疾患で、筋肉の痛みや高アンモニア血症に加え、重
症になると低血糖発作による昏睡などの症状が現れます。
　同社は1990年に「エルカルチン錠」を上市して以来、国内で唯
一、カルニチン欠乏症治療薬を販売している製薬メーカー。今回
発売された「エルカルチンFF錠」シリーズは、すでに内用液剤、
注射剤で広く使用されている「エルカルチン」と同じ有効成分で
あるレボカルニチン（フリー体）を錠剤にしたものです。これに
より、投与量換算がしやすくなるほか、継続投与を容易にするこ
とが期待されています。

TOPICS

衛生

「エルカルチンFF錠250mg」の剤形（左上）とストリップパック（右下）
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No. １ （2011年11月発行）
PMDA理事長
近藤 達也

No. ２ （2012年１月発行）
東大大学院薬学系研究科教授

澤田 康文

No. ３ （2012年３月発行）
弁護士

三輪 亮寿

No. ４ （2012年５月発行）
全社連理事長
伊藤 雅治

No. ９ （2013年３月発行）
福島県立医科大学理事長兼学長

菊地 臣一

No.10 （2013年５月発行）
日本プライマリ・ケア連合学会理事長

丸山 泉

No.11 （2013年７月発行）
神戸市立医療センター中央市民病院長

北 徹

No.12 （2013年９月発行）
国立がん研究センター理事長／総長

堀田 知光

No.13 （2013年11月発行）
山梨大学臨床研究開発学講座特任教授

岩﨑 甫

No.17 （2014年７月発行）
東京山手メディカルセンター院長

万代 恭嗣

No. ５ （2012年７月発行）
CPC代表理事

内山 充

『ターンアップ』は、薬剤師・医療関係の方には無料でお送りします。
ご希望の方は下記にご連絡をください。

また、皆様のご意見・ご感想をお寄せください。

〒720-0825　広島県福山市沖野上町4-13-27
株式会社ファーマシィ宛

［タ－ンアップ］

バックナンバーのご紹介
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STAFF
編集長	 武田	宏
副編集長	 及川	佐知枝
編集スタッフ	 福田	洋祐
	 清水	洋一
デザイン	 イクスキューズ

オブザーバー	 勝山	浩二

発行	 株式会社ファーマシィ　www.pharmacy-net.co.jp

制作	 株式会社カレット　www.care-t.co.jp

編集後記

今号の取材を通じて、ジェネリックに限
らず医薬品の情報提供元として、薬剤

師が積極的に関与していく必要があると感じ
た。病院薬剤師、薬局薬剤師を問わず、であ
る。製薬会社からの情報提供先として、薬剤
師がその中心的な役割を担うことで、よりい
っそう医療チームに貢献できるはずだ。�
� （H.T.）

当 社の薬剤師から目薬は開封後１ヵ月を
すぎると、細菌などが繁殖するので使

わない方がいいと教えてもらいました。ショ
ックです。これまでの人生で、市販の目薬を
１ヵ月で使い切ったことは一度もありません
から。� （K.K.）

冬 にはハンドクリームが欠かせません。
手元にあった添付文書をあらためて読

み直してみたところ、使用法には「１日数回
適量を……」と記載されていました。果たし
て１日に何回、どれくらい塗ればいいのか気
になってしまいました。� （ほっ）

先日、全国的にも珍しいという「八福神
めぐり」をしてきました。七福神に加

えて「ダルマ大師」をお参りします。コース
は12km以上に及びますが、お元気な高齢の
方でいっぱいでした。� （フク）
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No. ６ （2012年９月発行）
全国自治体病院協議会長

邉見 公雄

No. ７ （2012年11月発行）
GRIPSアカデミックフェロー

黒川 清

No. ８ （2013年１月発行）
兵庫医療大学長

松田 暉

No.14 （2014年１月発行）
先端医療振興財団臨床研究情報センター長

福島 雅典

No.15 （2014年３月発行）
筑波大学水戸地域医療教育センター教授

徳田 安春

No.16 （2014年５月発行）
国立長寿医療研究センター名誉総長

大島 伸一

No.20（2015年１月号）
東京慈恵会医科大学血管外科教授

大木 隆生

No.19（2014年11月号）
滋賀県立成人病センター院長／京都大学名誉教授

宮地 良樹

No.18（2014年９月発行）
三井記念病院院長

髙本 眞一

バックナンバーのご紹介
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１９７３年、アメリカ。
すべてはここから始まりました。

国民から尊敬を集める職業──薬剤師
日本でもそうあるべきと信じ、1976 年、保険薬局の先駆けとなりました。

代表取締役社長

製薬会社を退職し、将来展
望を固めようと海を渡ったア
メリカで、薬剤師が「市民か
ら尊敬される職業」であるこ
とを知りました。薬剤師資格
を持つ私には夢のような社
会であるアメリカへの憧れ
は、やがて「日本で、薬剤
師本来の役割を果たす」仕
組みづくりへの情熱へと変
わっていったのです。

誠実

継続感謝

Honesty

ContinuationAppreciation

夢を見定めた武田宏が信念を込めて設立した
株式会社ファーマシィは、日本の医薬分業と歩み
を共にし、成長してきました。設立当初より「地域
の皆さまの健康相談窓口」を使命と掲げ、時に
は相談者に「薬の服用より運動を」とアドバイス
することも是とする薬局運営をしています。
21世紀に入り10年以上を経た現在、わたしたち

は「見える薬局・薬剤師」の実践を最大のテー
マに活動しています。
セルフメディケーション支援、OTC販売、在宅に
おける薬の管理など、薬剤師の活躍できるフィール
ドをさらに広げ、地域の多くの方 と々触れ合う機会
を大切にし、新しい薬剤師像、未来の薬局のあり
方を率先してかたちにしていこうと努力しています。

武田 宏


