
CMYK  2038475_ターンアップ44号_ 

1

校 

2

校 _兵江<P1>　

AUGUST 2019  No.44

薬剤師の新たな可能性を拓く応援マガジン

MY OPINION─明日の薬剤師へ─
医療法人社団めぐみ会理事長

田村 豊もしあなたが臨床研究を学んだら
薬剤師の仕事はもっとときめく
第三者に意見を求める重要性

３分間でわかる医療行政
実証実験の結果を受け電子処方せんの
運用のガイドラインが改定へ

VOICE ─編集長対談─
中国学園大学現代生活学部人間栄養学科教授

波多江 崇

も
っ
と
、リ
ス
ペ
ク
ト
を

引
き
出
す
努
力
を
。── 

田
村 
豊
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　厚生労働省が 2019 年４月２日付けで、『調

剤業務のあり方について』の通知を都道府県

などに発出した。内容は、薬剤師以外の者が

行っても良い調剤室における業務を「ある程

度」明確化したもので、要約すると次のよう

になる。

【薬剤師以外が行っても良い業務】
 ・薬剤師の目が届く場所で処方せんに記載さ

れた医薬品（PTP シートまたはこれに準

ずるものにより包装されたままの医薬品）

の必要量を取りそろえる行為

 ・薬剤師による監査の前に行う一包化した薬

剤の数量の確認行為

＊ただし、薬剤師以外が上記業務を実施する
場合は、以下の条件を満たす必要があると
される

 ・当該薬剤師の目が現実に届く限度の場所で

実施されること

 ・薬剤師の薬学的知見も踏まえ、処方せんに

もとづいて調剤した薬剤の品質等に影響が

なく、結果として調剤した薬剤を服用する

患者に危害が及ばないこと

 ・当該業務を行う者が、判断を加える余地に

乏しい機械的な作業であること

◆　◆　◆　◆　◆

　今まで、薬剤師以外の方々が、ときには不

安に感じ、もしや違法性があるのではないか

とおびえながら業務をしていたことを思うと

歓迎すべき通知だと評価できるが、一方で、

あまりに遅きに失した事実は否めない。今回

の通知は、ある出来事に端を発し、行政が対

応せざるをえなかった結果、出されたように

聞いている。本来であれば、業界団体がとう

の昔に自ら、はっきりとさせなければならな

かった事項であろう。将来を語らない業界団

体、行政主導の施策、受動的薬剤師――この

構図から早く脱却してほしい。

　ところで、「ある程度」と述べたように、

通知の内容は、まだまだファジーな部分を含

んでいる。「薬剤師の目が現実に届く限度の

場所」とは、いったいどの程度の距離を示す

のか。また、薬剤師が最終的に監査をするな

ら、薬剤師以外の者は、薬剤師の「判断を加

える余地に乏しい機械的な作業」であれば、

何をやっても良いのか。

　このような曖昧な表現があれば、いくらで

も拡大解釈ができてしまう。厚生労働省は、

さらに議論をして、より具体的に薬剤師以外

の者が行って良い行為を明らかにしていく意

向のようだが、ぜひ、一刻も早い明文化をお

願いしたい。

◆　◆　◆　◆　◆

　今回の通知で、以前から気になっていた疑

問が頭をよぎった。それは、「薬剤師以外の 

者」とは、誰でも良いのか？という点だ。日

本でも真の医薬分業が成立するように、欧米

のごとく一刻も早くテクニシャンが誕生する

ことを願う。そうすれば、薬剤師は本来すべ

き対人業務に専念でき、社会から認められる

職業になるだろう。

武田 宏『ターンアップ』編集長
（株式会社ファーマシィ代表取締役）

『調剤業務のあり方について』モノ申す

vol.8
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『
タ
ー
ン
アッ
プ
』は
、薬
剤
師
の
新
た
な
可
能
性
を
拓
く
応
援
マ
ガ
ジ
ン
で
す
。
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医
療
法
人
社
団
め
ぐ
み
会
理
事
長

田
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豊

が 変わる。
」が 進めば、
が 変わる。
」が 進めば、
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M Y  O P I N I O N
───── 明日の薬剤師へ ─────

取材／山中 修　　文／及川 佐知枝　　撮影／林 渓泉

周囲の薬剤師を見る目が 変

今後、仕事の「見える化」が 進

医
療
は
サ
ー
ビ
ス
業
、
ゆ
え
に

患
者
本
位
の
診
療
は
当
た
り
前

「
医
療
は
サ
ー
ビ
ス
業
で
す
か
ら
、
患
者
さ
ん
本
位
の
診
療

を
す
る
の
は
、
当
た
り
前
で
し
ょ
う
」

　

こ
う
語
る
の
は
、
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
中
心
、
東
京
都

多
摩
市
の
多
摩
セ
ン
タ
ー
地
区
に
本
部
を
置
き
、
同
地
区
に

あ
る
本
院
の
田
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
ほ
か
、
10
の
大
型
ク
リ
ニ

ッ
ク
と
、
在
宅
医
療
や
居
宅
介
護
支
援
の
相
談
に
応
じ
る
施

設
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
都
内
各
地
に
有
す
る
医
療

法
人
社
団
め
ぐ
み
会
（
以
下
、
め
ぐ
み
会
）
理
事
長
の
田
村

豊
氏
。
こ
の
言
葉
を
薬
局
薬
剤
師
用
に
言
い
換
え
る
な
ら
ば

次
の
よ
う
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
。

「
薬
局
は
サ
ー
ビ
ス
業
で
す
か
ら
、
薬
局
薬
剤
師
が
患
者
さ

ん
本
位
の
薬
剤
に
関
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
の
は
、
当

た
り
前
で
し
ょ
う
」

　

め
ぐ
み
会
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
田
村
氏
の
発
言
か
ら
も
わ

か
る
よ
う
に
、
徹
底
し
た
患
者
本
位
で
運
営
を
し
て
い
る
。

ま
ず
は
、
診
療
日
と
診
療
時
間
の
設
定
。
ほ
と
ん
ど
の
ク
リ

ニ
ッ
ク
や
診
療
科
で
は
、
土
・
日
曜
日
や
祝
日
も
診
療
を
行

い
、
平
日
に
関
し
て
は
、
９
時
か
ら
19
時
ま
で
昼
休
み
な
し

の
診
療
を
す
る
な
ど
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
限
ら
ず
、
患
者
の

誰
も
が
受
診
し
や
す
い
診
療
日
時
が
設
定
さ
れ
て
い
る
。

周囲の薬剤師を見る目が 変

今後、仕事の「見える化」が 進
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さ
ら
に
、
め
ぐ
み
会
の
「
大
型
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
と
い
う
斬

新
な
コ
ン
セ
プ
ト
も
患
者
の
受
診
の
し
や
す
さ
を
考
え
て
の

も
の
だ
。
誤
解
の
な
い
よ
う
に
解
説
す
る
が
、
大
型
化
は
、

建
物
の
規
模
を
大
き
く
す
る
こ
と
を
指
す
の
で
は
な
い
。
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
あ
り
な
が
ら
、
複
数
の
診
療
科
を
そ
ろ
え
、
そ

れ
ぞ
れ
の
科
で
質
の
高
い
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
を
意
味
す

る
。
つ
ま
り
は
、
患
者
が
身
近
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
、
大
病
院

に
あ
り
が
ち
な
長
時
間
の
待
ち
時
間
に
耐
え
ず
と
も
、
複
数

の
診
療
科
を
効
率
良
く
、
し
か
も
、
ほ
ぼ
大
病
院
と
同
等
レ

ベ
ル
の
診
療
を
受
け
ら
れ
る
の
だ
。

　

近
年
の
め
ぐ
み
会
の
発
展
は
著
し
い
。
そ
れ
も
、
そ
の
は

ず
。
患
者
視
点
の
要
素
を
少
し
挙
げ
た
だ
け
で
も
こ
れ
だ
け

あ
る
の
だ
か
ら
、
患
者
に
支
持
さ
れ
る
の
も
う
な
ず
け
る
。

　

こ
こ
で
、
読
者
の
中
の
薬
局
の
経
営
者
、
現
場
で
働
く
薬

剤
師
の
皆
さ
ん
に
は
、
冒
頭
の
言
葉
に
戻
っ
て
い
た
だ
き
、

果
た
し
て
自
分
た
ち
が
、
め
ぐ
み
会
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
見
ら

れ
る
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
患
者
に
提
供
し
て
い
る
か
、
自
問

自
答
し
て
も
ら
い
た
い
。
推
測
す
る
に
、
ほ
と
ん
ど
の
方
々

は
胸
を
張
っ
て
「
で
き
て
い
る
」
と
は
、
言
え
な
い
の
で
は

な
い
か
―
―
。
も
し
、
実
現
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
現

在
の
い
わ
ゆ
る
“
薬
局
バ
ッ
シ
ン
グ
”
は
起
こ
っ
て
は
い
な

い
だ
ろ
う
。

　

そ
こ
で
、
今
回
の
『
M
Y 

O
P
I
N
I
O
N
』
で
は
、

患
者
視
点
を
追
求
し
た
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
成
功
を
収
め
て
い
る

田
村
氏
に
、
薬
局
や
薬
剤
師
に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
に
つ
い

て
語
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。
お
そ
ら
く
、
薬
局
と
薬
剤

師
が
生
き
残
る
た
め
、
患
者
や
医
師
か
ら
頼
ら
れ
る
存
在
に

な
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
が
聞
け
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
な
る
に
違

い
な
い
。

用
語
で
、
ビ
ジ
ネ
ス
的
視
点
が
最
高
位
に
こ
な
い
『
医
療
』

「
患
者
さ
ん
の
た
め
に
」
は
高
邁
な

発
想
で
は
な
く
、
し
ご
く
当
然
な
こ
と

　

た
だ
、
そ
も
そ
も
「
医
療
は
サ
ー
ビ
ス
業
」
と
の
言
葉
に

違
和
感
を
覚
え
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
ま
ず
は
、
そ

う
し
た
感
覚
か
ら
こ
そ
、
抜
け
出
し
て
も
い
い
の
で
は
な
か

ろ
う
か
。
な
ぜ
な
ら
、
少
な
く
と
も
超
高
齢
社
会
の
日
本
に

あ
っ
て
は
、
医
療
が
サ
ー
ビ
ス
業
で
な
け
れ
ば
、
い
ち
ば
ん

に
辛
い
の
は
患
者
だ
と
推
察
さ
れ
る
か
ら
だ
。
紹
介
す
る
の

を
失
念
し
た
が
、
め
ぐ
み
会
で
は
、
在
宅
医
療
も
手
が
け
て

お
り
、
そ
ち
ら
で
は
24
時
間
３
６
５
日
体
制
で
患
者
を
支
え

て
い
る
。

「
よ
く
医
療
機
関
で
は
、『
患
者
さ
ん
の
た
め
に
』
と
い
っ
た

言
葉
が
聞
か
れ
ま
す
が
、
こ
れ
は
決
し
て
高
邁
な
発
想
で
も

な
ん
で
も
な
く
、
医
療
は
サ
ー
ビ
ス
業
で
す
か
ら
、
し
ご
く

当
然
の
こ
と
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
お
客
さ
ん
（
こ
こ
で
は

あ
え
て
患
者
さ
ん
と
は
言
い
ま
せ
ん
）
に
と
っ
て
、
何
が
い

ち
ば
ん
良
い
の
か
を
真
剣
に
考
え
、
そ
れ
を
実
現
す
べ
く
自

分
の
サ
ー
ビ
ス
の
か
た
ち
を
つ
く
っ
て
い
く
―
―
。
こ
れ
が

サ
ー
ビ
ス
業
に
た
ず
さ
わ
る
者
の
本
能
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
本
能
が
馴
染
ま
ず
、
あ
ま
り
機
能
し
て
い
な

か
っ
た
の
が
医
療
の
世
界
で
し
た
。
し
か
し
、
す
で
に
サ
ー

ビ
ス
業
の
本
能
を
持
た
な
い
医
療
人
で
構
成
さ
れ
た
医
療
機

関
か
ら
の
患
者
さ
ん
離
れ
は
、
目
に
見
え
て
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
が
、
患
者
さ
ん
の
本
音
な
の
で
す
よ
。
そ
う
し
た

現
実
を
素
直
に
受
け
入
れ
、
真
に
患
者
さ
ん
の
た
め
の
サ
ー

ビ
ス
を
展
開
し
て
い
く
べ
き
で
す
。

　

さ
ら
に
付
け
加
え
る
な
ら
、『
サ
ー
ビ
ス
』
は
ビ
ジ
ネ
ス

も
う
、
読
者
の
皆
さ
ん
は
お
気
づ
き
だ
ろ
う
が
、
め
ぐ
み

PROFILE
たむら・ゆたか
1980年	 京都大学法学部卒業
	 石油会社入社
1983年	 岐阜大学医学部入学
1989年	 岐阜大学医学部卒業。その後、三井記念病院、国立がんセンター（現・国立がん研究

センター）、徳洲会病院、新東京病院において内科、特に消化器内科領域の診療に従事
1994年	 田村クリニックを東京都多摩市の多摩センター駅近くに開業。以降、都内に複数のクリ

ニックを展開
1996年	 医療法人社団めぐみ会理事長
2012年	 一般社団法人多摩市医師会会長
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い
な
い
。

用
語
で
、
ビ
ジ
ネ
ス
的
視
点
が
最
高
位
に
こ
な
い
『
医
療
』

で
は
、
使
う
べ
き
で
は
な
い
と
感
じ
て
い
る
方
も
い
る
で
し

ょ
う
。
け
れ
ど
も
、
こ
れ
も
大
き
な
間
違
い
。
医
療
は
、
患

者
さ
ん
の
た
め
に
持
続
可
能
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ

の
意
味
で
、
医
療
は
ビ
ジ
ネ
ス
で
あ
っ
て
し
か
る
べ
き
。
医

療
者
は
、
患
者
さ
ん
に
安
心
し
て
治
療
を
継
続
し
て
提
供
す

る
責
務
を
負
っ
て
い
ま
す
」

も
し
、
薬
局
を
経
営
す
る
と
し
た
ら

薬
剤
師
の
や
り
甲
斐
を
大
切
に
す
る

　

さ
て
、
そ
ん
な
田
村
氏
に
、「
も
し
、
薬
局
を
つ
く
る
と

し
た
ら
、
ど
ん
な
薬
局
に
し
ま
す
か
？
」
と
の
質
問
を
ぶ
つ

け
て
み
た
。

　

同
氏
は
、
医
師
な
の
で
、
薬
局
経
営
や
薬
剤
師
の
規
制
の

類
に
は
明
る
く
な
い
。
そ
の
あ
た
り
を
前
提
に
読
ん
で
ほ
し

い
の
だ
が
、
そ
れ
ゆ
え
に
、
薬
剤
師
側
の
人
間
で
は
と
て
も

考
え
つ
か
な
い
よ
う
な
興
味
深
い
回
答
を
聞
け
た
。

「
ま
ず
は
、
患
者
さ
ん
が
薬
剤
師
を
指
名
で
き
る
制
度
を
つ

く
り
ま
す
。
待
ち
時
間
が
長
け
れ
ば
、
満
足
度
は
低
く
な
る

の
で
、
人
気
の
あ
る
薬
剤
師
は
、
短
時
間
で
効
率
良
く
調
剤

を
し
つ
つ
、
患
者
さ
ん
と
必
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
れ
る
薬
剤
師
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
当
然
、
処
理
す
る
処

方
せ
ん
の
枚
数
も
多
く
な
り
、
経
営
面
で
の
貢
献
も
多
大
に

な
る
で
し
ょ
う
。

　

自
分
の
手
堅
い
常
連
さ
ん
を
持
て
る
か
ど
う
か
。
そ
う
し

た
薬
剤
師
の
個
人
能
力
を
第
一
に
優
先
し
て
評
価
す
る
薬
局

を
つ
く
る
と
思
い
ま
す
」

　

さ
ら
に
付
け
加
え
る
な
ら
、『
サ
ー
ビ
ス
』
は
ビ
ジ
ネ
ス

　

も
う
、
読
者
の
皆
さ
ん
は
お
気
づ
き
だ
ろ
う
が
、
め
ぐ
み

会
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
医
師
の
指
名
制
度
を
導
入
し
、
人
気

が
あ
っ
て
経
営
へ
の
貢
献
度
が
高
い
医
師
を
評
価
す
る
シ
ス

テ
ム
を
採
用
し
て
い
る
。

「
め
ぐ
み
会
に
お
い
て
は
、
た
い
て
い
、
大
型
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
コ
ン
セ
プ
ト
が
い
ち
ば
ん
の
特
徴
と
し
て
紹
介
さ
れ
ま
す

が
、
診
察
す
る
医
師
た
ち
が
感
じ
の
悪
い
ヤ
ブ
ば
か
り
だ
っ

た
ら
、
い
く
ら
シ
ス
テ
ム
が
完
璧
だ
と
し
て
も
、
患
者
さ
ん

か
ら
は
そ
っ
ぽ
を
向
か
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

や
は
り
医
療
機
関
で
も
っ
と
も
大
事
な
の
は
、
患
者
さ
ん

に
『
あ
あ
、
良
い
先
生
だ
な
』
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

医
師
が
そ
ろ
っ
て
い
る
こ
と
な
の
で
す
」

　
「
だ
か
ら
こ
そ
、
薬
局
の
経
営
者
は
働
く
環
境
に
も
気
を

配
る
べ
き
」
と
田
村
氏
は
つ
づ
け
る
。

「
す
ぐ
れ
た
薬
剤
師
を
高
く
評
価
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
薬
剤
師
と
し
て
の
や
り
甲
斐
を
持
っ
て
勤
め
つ
づ
け
ら

れ
る
職
場
環
境
の
創
出
が
肝
だ
と
考
え
ま
す
。
医
療
者
の
中

に
は
、『
患
者
さ
ん
の
役
に
立
っ
て
い
る
』
と
い
っ
た
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
、
お
金
よ
り
も
大
事
で
あ
る
人
は
珍
し
く
あ

り
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
め
ぐ
み
会
で
は
、
や
り
甲
斐
も
非

常
に
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

薬
剤
師
も
医
師
と
同
じ
医
療
人
で
す
か
ら
、
私
が
薬
局
の

経
営
者
に
な
っ
た
な
ら
、
め
ぐ
み
会
で
行
っ
て
い
る
の
と
同

様
に
、
働
い
て
い
る
薬
剤
師
が
、『
薬
剤
師
で
あ
っ
て
良
か

っ
た
』
と
誇
れ
る
環
境
づ
く
り
に
尽
力
し
ま
す
」

　

こ
ん
な
発
想
で
薬
局
が
経
営
さ
れ
て
い
る
例
は
、
全
国
に

ど
れ
ほ
ど
あ
る
の
か
。
あ
ま
り
に
少
な
い
た
め
に
、
い
つ
の

間
に
か
薬
剤
師
は
、
や
り
甲
斐
を
求
め
る
こ
と
を
諦
め
て
し

ま
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
と
の
思
い
が
頭
を
よ
ぎ
っ
た
。
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処
方
医
と
患
者
の
信
頼
関
係
の
た
め
に

患
者
へ
の
発
言
に
は
十
分
な
配
慮
を

　

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
の
薬
剤
師
へ
の
望
み
を
尋
ね
る
と
、

即
座
に
「
患
者
さ
ん
と
、
か
か
り
つ
け
医
の
信
頼
関
係
の
構

築
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ほ
し
い
」
と
返
っ
て
き
た
。

「
た
と
え
ば
便
秘
薬
。
古
く
か
ら
あ
る
薬
に
加
え
、
最
近
、

け
っ
こ
う
新
し
い
も
の
が
出
て
き
て
い
ま
す
。
薬
剤
師
が
処

方
せ
ん
を
見
て
、
も
し
患
者
さ
ん
に
『
い
や
、
も
っ
と
良
い

新
し
い
便
秘
薬
が
あ
り
ま
す
よ
』
と
い
っ
た
ニ
ュ
ア
ン
ス
の

こ
と
を
言
っ
て
し
ま
う
と
、
患
者
さ
ん
は
、『
え
？
あ
の
先

生
は
、
何
も
知
ら
な
い
ん
だ
』
と
不
信
感
を
抱
く
こ
と
に
な

る
。
そ
う
な
っ
た
ら
、
か
か
り
つ
け
医
と
患
者
さ
ん
の
信
頼

関
係
は
、
ぶ
ち
壊
し
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
薬

剤
師
と
処
方
医
の
信
頼
関
係
も
修
復
不
可
能
な
状
態
に
―
―

ま
さ
に
悲
劇
で
す
。

　

医
師
は
新
発
売
の
薬
剤
の
ス
ピ
ー
ド
に
つ
い
て
い
け
ず
、

つ
い
つ
い
出
し
慣
れ
た
薬
を
処
方
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
と
き
、
疑
義
照
会
の
か
た
ち
で
、
新
薬
に
つ
い
て
情

報
提
供
を
し
て
く
れ
、
処
方
の
見
直
し
を
さ
り
気
な
く
促
し

て
も
ら
え
る
と
、
医
師
は
『
あ
あ
、
い
い
こ
と
を
教
え
て
も

ら
っ
た
』
と
薬
剤
師
に
感
謝
し
ま
す
。
結
果
的
に
、
か
か
り

つ
け
医
と
患
者
さ
ん
の
信
頼
関
係
を
深
め
る
こ
と
に
も
つ
な

が
る
わ
け
で
す
」

　

た
だ
、
疑
義
照
会
が
、
な
か
な
か
で
き
な
い
薬
剤
師
も
か

な
り
多
い
。

「
そ
の
点
に
関
し
て
は
、
医
師
が
反
省
す
べ
き
と
こ
ろ
が
大

き
い
の
は
確
か
で
す
。
薬
剤
師
に
し
て
み
れ
ば
、
患
者
さ
ん

に
手
間
取
っ
て
、
長
蛇
の
列
が
で
き
て
焦
り
ま
し
た
。
次
の

頼
も
し
い
限
り
で
す
。

に
『
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
て
く
だ
さ
い
ね
』
と
医
療
機
関
に
電

話
を
す
る
も
、
医
師
は
忙
し
い
か
ら
、
な
か
な
か
電
話
に
出

な
い
。
そ
う
し
た
と
き
に
患
者
さ
ん
か
ら
『
ま
だ
で
す
か
、

私
、
20
分
も
待
っ
て
い
る
ん
で
す
け
ど
』
と
言
わ
れ
る
と
、

つ
い
疑
義
照
会
が
面
倒
く
さ
く
な
り
、
患
者
さ
ん
に
新
薬
の

存
在
を
言
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
医
師
は
怠
慢
で
電
話
に
出
な
い
わ
け
で
は
な
い

の
で
す
か
ら
、
そ
れ
は
絶
対
に
し
て
は
な
ら
な
い
。
再
度
、

申
し
上
げ
ま
す
が
、
そ
う
な
っ
た
ら
、
す
べ
て
が
ご
破
算
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
」

　

患
者
さ
ん
の
た
め
に
良
か
れ
と
思
っ
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
が

た
い
へ
ん
な
事
態
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
。
薬
剤
師
は
軽
々

な
発
言
を
し
な
い
よ
う
肝
に
銘
じ
る
べ
き
で
あ
ろ
う
。

こ
れ
か
ら
は
、
薬
剤
師
の
仕
事
の

「
見
え
る
化
」
が
進
み
評
価
が
上
が
る

「
少
し
黒
子
的
な
役
割
を
求
め
る
よ
う
に
申
し
上
げ
ま
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
薬
剤
師
が
前
に
出
る
場
面
が
ど
ん

ど
ん
増
え
、
評
価
は
高
ま
っ
て
く
る
と
予
想
し
て
い
ま
す
」

　

そ
れ
は
、
い
っ
た
い
、
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
。

「
い
ち
ば
ん
い
い
例
が
、
在
宅
医
療
で
し
ょ
う
。
ご
家
族
の

フ
ォ
ロ
ー
も
含
め
て
、
医
師
だ
け
で
は
ど
う
に
も
な
り
ま
せ

ん
。
訪
問
看
護
師
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が

必
須
で
す
し
、
め
ぐ
み
会
と
協
働
し
て
い
る
薬
局
薬
剤
師
の

活
躍
に
は
目
を
見
張
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
最
近
、
在
宅
中

心
静
脈
栄
養
法
（
H
P
N
）
を
始
め
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い

る
の
で
す
が
、
薬
剤
師
の
方
が
テ
キ
パ
キ
と
動
い
て
く
れ
て
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き
い
の
は
確
か
で
す
。
薬
剤
師
に
し
て
み
れ
ば
、
患
者
さ
ん

に
手
間
取
っ
て
、
長
蛇
の
列
が
で
き
て
焦
り
ま
し
た
。
次
の

日
、
１
日
遅
れ
で
薬
局
の
ベ
テ
ラ
ン
薬
剤
師
が
２
名
、
駆
け

つ
け
て
く
れ
て
―
―
。
い
や
ー
、
彼
ら
の
仕
事
の
見
事
な
こ

と
。
速
い
。
正
確
。
そ
れ
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
患
者
さ
ん
の

ケ
ア
が
で
き
る
の
で
す
。

　

家
も
何
も
か
も
津
波
に
流
さ
れ
て
元
気
の
な
い
方
々
に
服

薬
指
導
を
し
な
が
ら
励
ま
し
の
声
を
か
け
、
ま
た
、
会
話
で

得
た
大
事
な
情
報
を
医
師
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
く
れ
た

り
し
て
。
そ
こ
で
私
は
、
あ
ら
た
め
て
薬
剤
師
の
『
プ
ロ
』

を
感
じ
ま
し
た
」

　

そ
う
し
た
体
験
も
手
伝
っ
て
か
、
薬
剤
師
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
求
め
る
と
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
た
れ
と
話
す
。

「
薬
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
に
ふ
さ
わ
し
い
ス
キ
ル
を
身

に
つ
け
て
、
ぜ
ひ
医
師
か
ら
も
一
目
置
か
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
た
だ
き
た
い
。

　

医
師
の
立
場
と
し
て
は
、
い
っ
し
ょ
に
医
療
を
支
え
て
く

れ
て
い
る
薬
剤
師
に
対
す
る
リ
ス
ペ
ク
ト
を
、
も
っ
と
も
っ

と
持
っ
て
仕
事
を
し
な
け
れ
ば
と
自
戒
の
念
も
込
め
て
思
う

わ
け
で
す
が
、
薬
剤
師
の
皆
さ
ん
に
も
、
リ
ス
ペ
ク
ト
を
引

き
出
す
努
力
を
し
て
ほ
し
い
。
繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、

ち
ょ
っ
と
し
た
き
っ
か
け
で
、
医
師
の
薬
剤
師
を
見
る
目
は

変
わ
り
ま
す
。
意
外
と
リ
ス
ペ
ク
ト
を
得
る
ハ
ー
ド
ル
は
低

い
。『
自
分
た
ち
が
い
な
け
れ
ば
、
医
療
は
ま
わ
ら
な
い
ん

だ
』
ぐ
ら
い
の
自
負
を
持
っ
て
、
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
」

　

終
わ
っ
て
み
る
と
、
当
初
の
予
想
以
上
に
薬
剤
師
に
と
っ

て
多
彩
な
ヒ
ン
ト
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と
な
っ

た
。
ぜ
ひ
、「
読
ん
で
終
了
」
で
は
な
く
、
ひ
と
つ
で
も
仕

事
に
と
り
入
れ
て
も
ら
え
れ
ば
幸
い
で
あ
る
。
ま
ず
は
、
最

初
の
一
歩
を
。
さ
す
れ
ば
、
薬
剤
師
は
必
ず
変
わ
れ
る
。

頼
も
し
い
限
り
で
す
。

　

ま
た
、
が
ん
の
末
期
患
者
に
モ
ル
ヒ
ネ
を
使
っ
て
い
る
先

生
が
言
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
無
菌
調
剤
室
を
持
っ
て
い
る

薬
局
が
、
た
と
え
ば
P
C
A
ポ
ン
プ
な
ど
に
つ
い
て
の
ノ
ウ

ハ
ウ
や
必
要
な
物
品
に
関
し
、
と
て
も
詳
し
く
て
助
か
っ
て

い
る
そ
う
で
す
」

　

な
る
ほ
ど
、
内
服
薬
の
調
剤
業
務
で
は
、
薬
剤
師
の
存
在

感
の
ア
ピ
ー
ル
は
今
ひ
と
つ
だ
が
、
在
宅
で
医
療
を
受
け
る

人
た
ち
の
増
加
に
と
も
な
い
、
H
P
N
の
導
入
、
麻
薬
の
管

理
、
P
C
A
ポ
ン
プ
の
用
意
や
患
者
へ
の
レ
ク
チ
ャ
ー
な
ど

薬
剤
師
が
目
に
見
え
て
活
躍
す
る
場
が
増
え
れ
ば
、
医
師
は

も
ち
ろ
ん
、
患
者
や
そ
の
家
族
か
ら
の
評
価
も
グ
ッ
と
上
が

る
は
ず
だ
。

「
い
わ
ゆ
る
薬
剤
師
の
仕
事
の
『
見
え
る
化
』
で
す
ね
。
デ

バ
イ
ス
の
部
分
で
、
薬
剤
師
が
助
け
て
く
れ
る
と
、
医
師
の

ほ
う
は
『
あ
あ
、
い
て
く
れ
て
良
か
っ
た
』
と
な
る
。
そ
う

い
う
取
っ
か
か
り
が
、
き
わ
め
て
大
切
。
一
度
、『
あ
あ
、

さ
す
が
プ
ロ
だ
な
』
と
感
じ
入
る
と
、
薬
剤
師
を
見
る
目
が

全
然
違
っ
て
く
る
。
医
師
は
意
外
と
単
純
な
の
で
す
」

東
日
本
大
震
災
の
と
き
の
活
躍
に

あ
ら
た
め
て
「
薬
の
プ
ロ
」
を
感
じ
た

　
「
目
に
見
え
る
活
動
と
言
え
ば
」
と
田
村
氏
が
語
り
出
す
。

「
東
日
本
大
震
災
の
と
き
に
、
医
療
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

宮
城
県
石
巻
市
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。
薬
も
な
い

に
違
い
な
い
と
、
車
に
薬
を
満
載
し
て
訪
れ
た
の
で
す
が
、

初
日
は
私
と
院
内
の
看
護
師
し
か
お
ら
ず
、
も
う
薬
の
処
方

る
の
で
す
が
、
薬
剤
師
の
方
が
テ
キ
パ
キ
と
動
い
て
く
れ
て
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とろろ汁

　両親と奥様とで、いっしょに食事をするとなれ
ば、多くの男性は有名な料亭の懐石料理やフレン
チレストランのコースなどを頭に浮かべるのでは
ないだろうか。しかし、田村豊氏が奥様を静岡市
の実家にお連れになった際、両親とともに出かけ
ていったのは、とろろ汁で有名な『元祖 丁子屋』
だった。

「子どものころに両親から、とろろ汁で有名なお
店があると聞いていました。そのときは、あまり
気にしていなかったのですが、大人になって『元
祖 丁子屋』について調べてみると、とろろ汁が
地元静岡市の東海道丸子（まりこ）宿の名物料理
だと知るとともに、同店がたいへん歴史のある老
舗だとわかり、いつか行ってみたいと思っていた
のです」

❖
　そうなのだ。最初、田村氏の思い出の味が『元
祖 丁子屋』のとろろ汁だと聞いたとき、「仕事が
趣味」で「食にはほとんど興味がない」と言う彼
らしい回答だと思ったのだが、さにあらず。同店
は、豊臣秀吉が小田原征伐をするにあたって、物
資を運ぶためにつくった街道に丸子宿ができたこ
ろ創業したという老舗中の老舗。店のウェブサイ
トを見てみると、建物はかやぶき屋根で当時の面
影が残っており、歴史資料館が併設されるなど、
かなりの名店であった。
　田村氏が、両親や奥様をもてなす店として選ん
だのも大きくうなずける。

「丸子宿のとろろ汁は、十返舎一九の『東海道中
膝栗毛』の中にもとり入れられており、そのころ
の雰囲気を保っている『元祖 丁子屋』は、江戸
時代の旅人気分になれる、たいへんすばらしいお

店です。
　とろろ汁を麦飯にかけて食したのですが、その
素朴な味が店にぴったりで、妻も両親も、それは
喜んでくれました」

❖
　ところで、「とろろ汁とはなんぞや」という読
者の皆さんのために簡単にレシピを紹介したい。
ヤマノイモやナガイモなどの皮をむいてすりおろ
し、さらにすり鉢ですってとろろをつくり、冷や
しておいた味噌汁か、だし汁を加えて延ばしたら
でき上がり。とろろは、熱を加えると分離してし
まうので、加える汁を必ず冷やしておくのがポイ
ントだ。
　比較的簡単なので、ご家庭でつくって食べるの
もいいが、田村氏おすすめの『元祖 丁子屋』ま
で足を延ばして、江戸時代の旅人気分を味わうの
も一興だろう。

―――――――――――――――――――――――

FOYER（ホワイエ）は、ほっと一息つく休憩の場 ──。
ここでは、『MY OPINION』に登場された方にまつわる「食」の情報をご紹介します。

『元祖 丁子屋』の

「とろろ汁」

DATA
元祖 丁子屋
〒 421-0103　静岡県静岡市駿河区丸子７-10-10
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薬
局
薬
剤
師
が
地
域
住
民
向
け
の

薬
や
健
康
に
関
す
る
相
談
会
を

開
催
す
る
た
め
の
モ
デ
ル
を
構
築

構成／『ターンアップ』編集長：武田 宏

波多江崇氏は、４月に中国学園大学現代生活学部人間栄養学科
教授に就任したばかりだが、早くも同大学附属の認定こども園で地域
の薬局薬剤師を巻き込みながら子育て中の母親を対象にした「お薬
教室」や「健康相談」を構想しているそうだ。大学の教員と薬局薬
剤師が協働して住民向けの相談会を開催するのは、全国でも珍しい
と言えるだろう。しかし実は、こうしたスタイルが、地域の薬局薬剤師
が住民の薬に関する相談に乗るには理想的なのだと波多江氏は言う。

波多江 崇
中国学園大学現代生活学部人間栄養学科教授

はたえ・たかし
1994年福岡大学薬学部卒業。1996年福岡大学大学院修了（薬理学教室）、修士（薬
学）。2000年西九州大学健康栄養学科専任講師。2001年佐賀医科大学大学院修了（解
剖学教室）、博士（医学）。2002年西九州大学健康栄養学科助教授。2007年有限会
社健康倶楽部調剤薬局グループDI室。2009年奥羽大学薬学部医療薬剤学講師（実務
家）。2012年神戸薬科大学薬学臨床教育センター准教授。2018年神戸薬科大学薬学
臨床教育・研究センター教育研究部門准教授（組織の名称変更）。2019年４月より現職

編 集 長
対 談 OV O I C E
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 _兵江<P13>　 CMYK  2038475_ターンアップ44号_ 

1

校 

2

校 _兵江<P12>　

薬
学
生
が
加
わ
る
こ
と
で

マ
ニ
ュ
ア
ル
も
つ
く
ら
れ

軌
道
に
乗
っ
た
相
談
会

―
―
波
多
江
先
生
は
、
中
国
学
園
大
学
附
属
の

認
定
こ
ど
も
園
で
、
地
域
の
薬
局
薬
剤
師
と
協

働
し
て
子
育
て
中
の
母
親
を
対
象
に
し
た
「
お

薬
教
室
」
や
「
健
康
相
談
」
を
構
想
中
だ
と
お

聞
き
し
ま
し
た
。
４
月
に
赴
任
さ
れ
た
ば
か
り

で
、
そ
の
よ
う
な
構
想
を
お
持
ち
に
な
っ
た
理

由
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま
す
か
。

波
多
江　

実
は
、
当
学
の
前
に
は
神
戸
薬
科
大

学
に
籍
に
置
き
、
同
様
の
活
動
を
し
て
い
た
の

で
す
。

―
―
詳
し
く
、
お
話
し
く
だ
さ
い
。

波
多
江　

兵
庫
県
の
播
磨
薬
剤
師
会
で
は
、
県

か
ら
の
委
託
事
業
に
よ
り
、
薬
剤
師
に
よ
る
子

育
て
支
援
事
業
の
一
環
と
し
て
、
２
０
１
１
年

度
か
ら
播
磨
地
区
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
と

協
働
で
出
前
講
座
型
の
薬
に
関
す
る
相
談
会
、

通
称
「
マ
マ
サ
ポ
ー
ト
会
」
を
始
め
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
れ
が
、
軌
道
に
乗
ら
な
い
う
え

に
薬
剤
師
の
負
担
が
大
き
す
ぎ
て
暗
礁
に
乗
り

上
げ
そ
う
に
な
っ
た
時
期
に
、
た
ま
た
ま
私
と

薬
剤
師
の
メ
ン
バ
ー
の
方
と
の
接
点
が
あ
り
、

有
意
義
な
活
動
の
お
話
を
聞
き
、
継
続
の
お
手

伝
い
を
し
た
い
と
申
し
出
た
の
で
す
。

―
―
が
ん
ば
っ
て
活
動
さ
れ
て
き
た
薬
剤
師
の

皆
さ
ん
は
喜
ば
れ
た
で
し
ょ
う
。

波
多
江　

は
い
。
た
だ
、
ひ
と
つ
だ
け
条
件
と

し
て
、
薬
学
共
用
試
験
合
格
後
の
薬
学
生
を
ス

タ
ッ
フ
に
加
え
た
い
と
お
願
い
ま
し
た
。

―
―
そ
の
意
図
す
る
と
こ
ろ
は
？

波
多
江　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
の
方

か
ら
、
薬
剤
師
の
使
う
用
語
が
難
し
す
ぎ
る
と

指
摘
さ
れ
る
場
合
が
少
な
く
な
く
、
ま
た
、
年

齢
が
か
な
り
上
な
の
で
お
母
さ
ん
方
が
気
軽
に

相
談
で
き
な
い
雰
囲
気
が
あ
る
と
の
話
を
お
聞

き
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
年
齢
の
近
い
薬
学
生
を
入
れ
て
、

必
要
で
あ
れ
ば
追
加
の
説
明
を
薬
剤
師
に
促
し

た
り
、
雰
囲
気
を
和
ま
せ
た
り
と
い
っ
た
役
割

を
担
っ
て
も
ら
お
う
と
考
え
た
の
で
す
。

―
―
条
件
は
、
す
ん
な
り
受
け
入
れ
ら
れ
た
の

で
す
か
？

波
多
江　

最
初
は
難
色
を
示
さ
れ
ま
し
た
。
ま

が
り
な
り
に
も
薬
の
プ
ロ
の
相
談
会
に
、
薬
学

生
が
入
る
点
に
不
安
を
感
じ
ら
れ
た
の
で
し
ょ

う
。
ま
ず
は
１
年
間
、
試
験
的
に
薬
学
生
の
参

加
を
許
可
し
て
も
ら
い
、
２
０
１
２
年
度
か
ら

神
戸
薬
科
大
学
が
企
画
と
運
営
に
加
わ
っ
て
の

マ
マ
サ
ポ
ー
ト
会
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

―
―
薬
学
生
の
参
加
へ
の
評
価
は
ど
う
だ
っ
た

の
で
し
ょ
う
。

波
多
江　
当
初
、薬
学
生
た
ち
は
歓
迎
さ
れ
ず
、

居
心
地
は
良
く
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
け
れ

ど
も
、
彼
ら
の
心
は
折
れ
な
か
っ
た
。
そ
れ
ど

こ
ろ
か
、『
新
米
マ
マ
の
た
め
の
お
く
す
り
サ

ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
』
と
の
タ
イ
ト
ル
で
、
相
談
の

多
い
事
柄
に
対
す
る
、
き
わ
め
て
わ
か
り
や
す

い
回
答
を
ま
と
め
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
制
作
し
た

の
で
す
（【
資
料
】）。

加
わ
っ
て
ひ
と
つ
の
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
り
、
質

く
あ
っ
た
質
問
が
、「
困
っ
た
ら
大
学
に
電
話

編 集 長
対 談 OV O I C E
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の
で
す
（【
資
料
】）。

　

そ
れ
を
見
た
薬
剤
師
た
ち
は
、
レ
ベ
ル
の
高

さ
に
驚
き
、
薬
学
生
た
ち
の
知
見
や
や
る
気
に

敬
意
を
払
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
薬
学
生
の
参
加
の
継
続
も
認
め
て

い
た
だ
け
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
の

薬
剤
師
に
も
メ
リ
ッ
ト
が

生
じ
る
よ
う
に
工
夫
す
る

―
―
冒
頭
で
、
薬
剤
師
の
負
担
が
大
き
い
と
あ

り
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
ど
う
い
う
？

波
多
江　

参
加
す
る
薬
剤
師
の
方
々
に
は
交
通

費
程
度
は
出
ま
す
が
、
基
本
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

だ
っ
た
。
し
た
が
っ
て
、
協
力
し
て
く
だ
さ
る

薬
剤
師
の
人
数
は
少
な
く
、
ひ
と
り
の
薬
剤
師

に
か
か
る
負
担
が
大
き
か
っ
た
の
で
す
。

―
―
な
る
ほ
ど
。
薬
剤
師
に
と
っ
て
も
何
か
メ

リ
ッ
ト
が
あ
れ
ば
、
状
況
は
変
わ
っ
て
く
る
は

ず
で
す
が
―
―
。

波
多
江　

考
え
た
末
に
薬
剤
師
向
け
の
ル
ー
ル

を
つ
く
り
ま
し
た
。
小
児
科
に
不
慣
れ
な
薬
剤

師
も
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
で
す
ね
。

　

相
談
会
の
形
式
は
、
だ
い
た
い
５
名
の
お
母

さ
ん
た
ち
に
、
ひ
と
り
の
薬
剤
師
と
薬
学
生
が

加
わ
っ
て
ひ
と
つ
の
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
り
、
質

疑
応
答
を
含
め
た
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。
お
母
さ
ん
方
の

定
員
は
20
名
程
度
に
し
ま
し
た
。

　

そ
う
し
た
中
、
た
と
え
ば
、
小
児
科
医
の
出

す
処
方
せ
ん
を
扱
っ
た
キ
ャ
リ
ア
が
な
か
っ
た

り
、
ブ
ラ
ン
ク
の
長
い
薬
剤
師
も
気
楽
に
参
加

で
き
る
よ
う
、
ベ
テ
ラ
ン
の
薬
剤
師
に
フ
リ
ー

で
ラ
ウ
ン
ド
し
て
も
ら
い
、
自
分
が
答
え
ら
れ

な
い
質
問
が
出
た
と
き
に
は
、「
今
日
は
ベ
テ

ラ
ン
の
薬
剤
師
が
い
る
か
ら
聞
い
て
み
ま
し
ょ

う
か
」
と
い
う
ふ
う
に
、
答
え
を
振
れ
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。

―
―
つ
ま
り
、
薬
剤
師
も
勉
強
で
き
る
場
に
し

た
わ
け
で
す
ね
。

波
多
江　

ご
指
摘
の
と
お
り
で
す
。
小
児
科
の

薬
剤
の
知
見
が
浅
か
っ
た
薬
剤
師
も
、
職
場
に

戻
っ
た
と
き
に
関
連
薬
剤
の
調
剤
を
自
信
を

持
っ
て
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
し
、
同
僚
に

教
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

し
か
も
、
経
営
母
体
の
垣
根
を
越
え
て
地
域

の
薬
剤
師
が
、
教
え
、
教
わ
る
関
係
に
な
る
。

な
か
な
か
構
築
が
難
し
か
っ
た
、
薬
局
薬
剤
師

の
地
域
で
の
横
の
つ
な
が
り
が
で
き
る
。
こ
の

効
用
は
大
き
く
、
地
域
の
薬
剤
師
会
の
活
性
化

に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
参
加
さ
れ
た
お
母
さ
ん
た
ち
か
ら
よ

く
あ
っ
た
質
問
が
、「
困
っ
た
ら
大
学
に
電
話

し
て
先
生
に
聞
け
ば
い
い
の
で
す
か
」
と
い
う

も
の
。
私
は
、「
い
や
い
や
、
私
の
と
こ
ろ
に

連
絡
せ
ず
に
、
今
日
、
教
え
て
く
れ
た
薬
剤
師

が
、
い
つ
で
も
無
料
で
対
応
し
ま
す
よ
」
と
答

え
て
い
ま
し
た
。

　

す
る
と
実
際
に
質
問
が
薬
剤
師
に
い
く
よ
う

で
、
彼
ら
は
患
者
に
頼
ら
れ
る
と
い
っ
た
経
験

が
あ
ま
り
な
か
っ
た
せ
い
か
、
指
名
で
質
問
が

く
る
と
う
れ
し
く
、
仕
事
に
対
す
る
や
り
甲
斐

が
ア
ッ
プ
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

 「
高
齢
者
も
困
っ
て
い
る
」

そ
の
言
葉
に
触
発
さ
れ
て

 「
お
薬
教
室
」
も
開
催

―
―
高
齢
者
向
け
の
お
薬
教
室
も
開
催
し
て
い

た
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

【資料】 
『新米ママのためのおくすりサポートブック』

13



 _兵江<P15>　 CMYK  2038475_ターンアップ44号_ 

1

校 

2

校 

3

校 

4

校 _兵江<P14>　

波
多
江　

は
い
。
２
０
１
５
年
ご
ろ
、
マ
マ
サ

ポ
ー
ト
会
に
加
古
川
市
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
方
が
見
学
に
い
ら
っ
し
ゃ
り
、「
困
っ

て
い
る
の
は
、
お
母
さ
ん
た
ち
だ
け
じ
ゃ
な
く

て
高
齢
者
も
同
様
な
ん
で
す
よ
ね
」
と
言
わ
れ

て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
ド
キ
リ
と
し
ま
し
た
。

―
―
厳
し
い
言
葉
の
よ
う
で
す
が
、
行
政
の
方

の
薬
剤
師
に
期
待
す
る
が
ゆ
え
の
発
言
と
も
聞

こ
え
ま
す
。

波
多
江　

そ
う
な
の
で
す
。
今
ま
で
、
薬
の
相

談
が
行
政
に
き
て
も
、
ど
う
対
応
す
れ
ば
い
い

の
か
わ
か
ら
ず
困
っ
て
い
た
の
が
、
薬
剤
師
な

ら
な
ん
と
か
し
て
く
れ
る
と
、
薬
剤
師
の
職
能

を
認
知
し
て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
の
言
葉
だ
と
解

釈
で
き
ま
し
た
。

　

お
引
き
受
け
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、
も
ち
ろ

ん
地
域
の
薬
剤
師
や
薬
学
生
を
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
参
加
さ
せ
る
こ
と
を
条
件
と
し
て
の
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

―
―
市
民
向
け
の
薬
に
関
す
る
相
談
会
は
、
大

学
職
員
と
地
域
の
薬
剤
師
、
で
き
れ
ば
薬
学
生

も
加
わ
っ
て
の
か
た
ち
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
？

波
多
江　

相
談
会
事
体
は
珍
し
く
な
く
、
各
薬

局
で
行
っ
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
し

か
し
、
人
が
集
ま
ら
な
い
。
当
然
で
す
。
そ
こ

の
薬
局
で
の
説
明
が
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
別
の

誰
か
に
相
談
し
た
い
の
で
す
か
ら
。

　

と
は
い
え
、
地
域
の
薬
剤
師
が
集
ま
っ
て
開

こ
う
と
し
て
困
る
の
が
、
誰
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
握
る
か
。
薬
剤
師
が
な
れ
ば
、
い
ざ
こ
ざ

の
も
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
が
、
中
立
な
立
場

の
人
間
と
し
て
大
学
人
が
絡
め
ば
、
そ
の
点
は

ク
リ
ア
で
き
る
。
そ
こ
に
、
雰
囲
気
を
良
く
す

る
緩
衝
材
の
役
割
を
果
た
す
薬
学
生
を
加
え
れ

ば
完
璧
で
す
。
相
談
会
の
ひ
と
つ
の
理
想
的
な

モ
デ
ル
を
つ
く
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
自
負
し

て
い
ま
す
。

ひ
と
り
で
は
心
細
か
っ
た
ら

近
隣
の
大
学
の
教
員
に

サ
ポ
ー
ト
を
依
頼
し
よ
う

―
―
こ
れ
ま
で
の
お
話
を
お
う
か
が
い
し
て
、

先
生
が
新
天
地
で
早
速
に
薬
局
薬
剤
師
と
協
働

し
て
の
お
薬
教
室
な
ど
を
構
想
し
て
い
る
理
由

が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
波
多
江
先
生
の
ご
経
験
を
踏
ま
え

て
、
薬
局
薬
剤
師
へ
向
け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

波
多
江　

行
政
の
方
々
は
、
市
民
教
室
や
薬
剤

の
出
前
講
座
な
ど
と
い
う
と
、
私
な
ど
の
よ
う

な
大
学
で
薬
学
を
教
え
て
い
る
人
間
に
声
を
か

『ターンアップ』編集長
武田 宏（たけだ・ひろむ）
製薬会社勤務を経て渡米し、現
地で薬剤師が市民から尊敬され
る職業であると知って、感銘を受
ける。1976年保険薬局の株式会
社ファーマシィを設立、代表取締
役に就任。現在、医師向け情報
誌『Primaria』の発行人を兼務

森 聡子

訪問用の備品の発注を着実にこなし、外来患者への声かけ
などもしてくれます。訪問後には在宅患者の状態を共有し
今後のスケジュールや薬の発注のタイミングをいっしょに
考えたり、ときには困った患者さんの愚痴を聞いてもらう
こともあります。医療事務のスタッフは、薬剤師と二人三

編 集 長
対 談 OV O I C E

け
る
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
し
か
し
、
地

域
の
薬
剤
師
の
中
に
は
、
知
識
が
豊
富
で
、
難

し
い
相
談
に
も
、
き
ち
ん
と
対
応
で
き
る
人
が

多
く
い
る
は
ず
な
の
で
す
ね
。

　

で
は
、
な
ぜ
、
そ
う
い
っ
た
方
々
に
声
が
か

か
ら
な
い
か
。
薬
剤
師
の
皆
さ
ん
が
、
必
要
と

さ
れ
て
い
る
と
い
う
自
覚
が
な
く
、
薬
局
の
建

物
か
ら
出
よ
う
と
し
て
い
な
い
か
ら
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
は
、
一
歩
、
外
に
出
て
み

て
く
だ
さ
い
。

　

自
分
ひ
と
り
で
は
心
細
か
っ
た
ら
、
近
隣
の

大
学
の
先
生
、
た
と
え
ば
、
実
務
実
習
で
来
訪

し
て
き
た
大
学
教
員
に
、
ち
ょ
っ
と
サ
ポ
ー
ト

を
依
頼
し
て
、
協
働
し
な
が
ら
地
域
で
活
動
を

展
開
し
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。
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第7回 作・画／株式会社ファーマシィ 森 聡子在
4

宅薬剤師
4 4 4 4

私が勤務する薬局には医療事務のスタッフがひとり在
籍しており、彼女はなくてはならない存在です。開

局時間中に新規の居宅訪問の依頼が入ると、私は外来業務
の合間に依頼内容や訪問日程をチェックし、医療機関との
相談を進めるなどマルチタスクになり、気持ちが焦ってし
まうこともしばしば。彼女は、そんな私をフォローして、

訪問用の備品の発注を着実にこなし、外来患者への声かけ
などもしてくれます。訪問後には在宅患者の状態を共有し
今後のスケジュールや薬の発注のタイミングをいっしょに
考えたり、ときには困った患者さんの愚痴を聞いてもらう
こともあります。医療事務のスタッフは、薬剤師と二人三
脚で薬局を支えてくれる頼もしいパートナーです。

何
を
ど
こ
に

請
求

す
れ
ば

…
…
？

？
？
？

と
り
あ
え
ず

輸
液
だ
け

発
注
し
て
お
い
た

サ
ド
ル
カ
バ
ー

新
調
し
て

お
い
た
わ
ー
ー

気
を
つ
け
て

行
っ
て

ら
っ
し
ゃ
い

医
療
事
務
の
サ
ポ
ー
ト

あ
っ
て
の
在
宅
業
務

な
の
で
し
た

無
菌
調
剤
の

指
示
だ
！

調
べ
て

や
っ
て
み
る
わ

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

私
も
こ
の
内
容
は

初
め
て
見
る

で
す
よ
ね

今
回
は

医
療
事
務
の

話
で
す

15
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第32回

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
制
定
か
ら
３
年

現
状
で
は
メ
リ
ッ
ト
が
見
え
ず

実
運
用
の
実
績
は
０
件
の
ま
ま

　

厚
生
労
働
省
（
以
下
、
厚
労
省
）
で
は
、
２
０
１
６
年
３

月
に
『
電
子
処
方
せ
ん
の
運
用
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』
を
定
め
ま

し
た
。
厚
労
省
は
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
制
定
に
よ
り
、
電
子

処
方
せ
ん
と
電
子
版
お
薬
手
帳
が
連
動
し
、
た
と
え
ば
、
患

者
が
自
ら
服
薬
な
ど
の
医
療
情
報
を
電
子
的
に
管
理
し
て
健

康
増
進
に
つ
な
げ
る
、
あ
る
い
は
、
医
療
機
関
と
薬
局
間
で

の
情
報
共
有
が
進
み
、
医
薬
品
の
副
作
用
情
報
の
管
理
が
容

易
に
な
る
な
ど
の
予
想
図
を
描
い
て
い
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
制
定
か
ら
３
年
以
上
を
経
て
も
、
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
の
っ
と
っ
て
電
子
処
方
せ
ん
を
実
運
用
し
た
実
績
は

見
当
た
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。
理
由
と
し
て
は
、
①
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
が
複
雑
で
わ
か
り
に
く
い
、
②
シ
ス
テ
ム
導
入
費

用
に
対
す
る
医
療
機
関
や
薬
局
の
不
安
―
―
な
ど
が
推
測
さ

れ
ま
す
。
特
に
、
①
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
複
雑
さ
に
関
し
て

は
、
電
子
処
方
せ
ん
へ
完
全
移
行
す
る
前
段
階
の
措
置
と
し

て
、
医
療
機
関
が
電
子
処
方
せ
ん
引
換
証
を
紙
で
交
付
し
、

そ
れ
を
患
者
が
薬
局
に
提
出
す
る
と
定
め
て
お
り
、
紙
の
処

方
せ
ん
の
や
り
取
り
と
実
質
的
に
変
わ
ら
な
い
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
複
雑
な
電
子
認
証
を
行
う
必
要
が
あ
る
な
ど
、
か
え

っ
て
業
務
が
煩
雑
に
な
る
と
の
指
摘
が
あ
り
ま
す
。

Q
R
コ
ー
ド
と
ク
ラ
ウ
ド
の

活
用
に
よ
っ
て
手
間
を
縮
小

コ
ス
ト
の
低
減
も
実
現
す
る

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
受
け
て
厚
労
省
は
、
電
子
処
方
せ
ん

の
運
用
を
推
進
す
べ
く
、
今
年
２
～
３
月
、
現
行
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
と
は
異
な
る
仕
組
み
の
も
と
で
電
子
処
方
せ
ん
を
運

用
す
る
実
証
実
験
を
、
東
京
都
港
区
の
２
医
療
機
関
と
６
薬

局
の
協
力
を
得
て
実
施
し
ま
し
た
。

実
証
実
験
の
結
果
を
受
け

電
子
処
方
せ
ん
の
運
用
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
改
定
へ

今
回
の
実
証
実
験
で
は
、
電
子
処
方
せ
ん
引
換
証
に
代
わ

実
証
実
験
で
は
、
計
64
回
に
わ
た
っ
て
電
子
処
方
せ
ん
に
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用
に
対
す
る
医
療
機
関
や
薬
局
の
不
安
―
―
な
ど
が
推
測
さ

局
の
協
力
を
得
て
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
実
証
実
験
で
は
、
電
子
処
方
せ
ん
引
換
証
に
代
わ

り
、
Q
R
コ
ー
ド
形
式
の
ア
ク
セ
ス
コ
ー
ド
を
利
用
し
ま
し

た
。
つ
ま
り
、
医
療
機
関
は
、
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
か
ら

直
接
、
Q
R
コ
ー
ド
を
印
刷
あ
る
い
は
電
子
的
に
発
行
し
、

薬
局
で
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
パ
ソ
コ
ン
の
カ
メ
ラ
で
Q
R

コ
ー
ド
を
容
易
に
読
み
取
れ
る
よ
う
に
し
た
の
で
す
。
ま
た

現
在
は
安
全
性
や
情
報
共
有
の
観
点
か
ら
、
電
子
処
方
せ
ん

シ
ス
テ
ム
に
A
S
P
サ
ー
バ
方
式
を
採
用
し
て
い
ま
す
が
、

実
証
実
験
で
は
、
シ
ン
プ
ル
か
つ
効
率
的
な
情
報
共
有
が
で

き
る
と
さ
れ
る
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
バ
を
利
用
し
、
可
能
な
限
り

コ
ス
ト
を
圧
縮
し
ま
し
た
。

　

実
証
実
験
で
は
、
計
64
回
に
わ
た
っ
て
電
子
処
方
せ
ん
に

も
と
づ
い
た
調
剤
を
実
施
。
参
加
薬
局
か
ら
は
、
「
紙
の
処

方
せ
ん
を
保
存
せ
ず
に
す
む
の
で
、
管
理
の
負
担
が
軽
減
す

る
」、
「
将
来
的
に
Q
R
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
だ
け
で
患
者

の
保
険
情
報
を
閲
覧
で
き
れ
ば
、
業
務
の
効
率
化
に
つ
な
が

る
」、
「
紙
の
処
方
せ
ん
と
違
っ
て
紛
失
の
リ
ス
ク
が
低
い
」

と
い
っ
た
評
価
が
あ
っ
た
一
方
、
「
本
格
的
な
普
及
に
は
各

ベ
ン
ダ
ー
が
規
格
を
そ
ろ
え
る
必
要
が
あ
る
」、
「
疑
義
照

会
が
起
き
た
場
合
の
操
作
に
不
安
が
あ
る
」、
「
サ
ー
バ
の

ダ
ウ
ン
が
不
安
だ
」
と
の
声
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

在
宅
医
療
や
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
で

医
療
機
関
側
に
は
大
き
な
ニ
ー
ズ

将
来
は
薬
局
側
の
対
応
も
必
須
か

　

実
証
実
験
の
結
果
、
現
行
の
A
S
P
サ
ー
バ
で
は
な
く
、

ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
バ
を
用
い
て
も
安
全
性
や
情
報
共
有
に
問
題

は
な
い
と
さ
れ
、
Q
R
コ
ー
ド
な
ど
の
ア
ク
セ
ス
コ
ー
ド
の

利
用
と
あ
わ
せ
、
報
告
書
で
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
改
定
が
提
案

さ
れ
ま
し
た
（【
資
料
】）。
も
し
改
定
が
実
現
す
れ
ば
、
電

子
処
方
せ
ん
シ
ス
テ
ム
の
導
入
・
運
用
コ
ス
ト
が
低
下
し
、

普
及
が
加
速
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

薬
局
側
と
し
て
は
、
電
子
処
方
せ
ん
導
入
を
機
に
、
医
療

機
関
と
の
間
で
、
疾
患
名
や
検
査
値
な
ど
の
情
報
共
有
が
実

現
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
や

在
宅
医
療
で
は
、
医
療
機
関
の
電
子
処
方
せ
ん
に
対
す
る
ニ

ー
ズ
は
大
き
い
の
で
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
改
定
内
容
次
第
で

は
、
薬
局
の
電
子
処
方
せ
ん
へ
の
対
応
は
必
須
に
な
る
か
も

し
れ
ず
、
改
定
の
方
向
性
を
注
視
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

【資料】 新たな電子処方せん運用フロー案概要

出典：『電子処方箋の本格運用に向けた実証事業一式【最終成果報告】』より作成

処方せん管理
システム

クラウドサービス

医療機関 薬局

⑦処方データ参照
④アクセスコード

発行

⑤アクセスコード

①受診

⑥アクセスコード

調剤結果
共有

患者
⑩指導、薬剤交付

⑨調剤②診察・処方

※電子処方せんに
対応※電子処方せんを

希望

⑪調剤データ
　登録、保管

PHRアプリ

③処方データ
登録

（⑫調剤結果参照）

⑧処方データ
　返答
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はもっとときめく
　前回、時めき病院の新人薬剤師ビート君は、「高齢糖尿病患者における薬薬連携と血糖コントロールの関連」というリ
サーチ・クエスチョン（RQ）を立てたうえで、「FIRM2NESS」チェックを行い、研究計画をより良いものに磨きました。
そして次の段階として、臨床研究のエキスパートである、ふうたろう先生に研究計画を見せに行ったビート君。さて、どの
ような意見をもらえるでしょうか。

第3回　第三者に意見を求める重要性

⇦ 

解
説  

は
20
ペー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さい。

ビ
ー
ト
君
が
考
え
た
R
Q 

は

ど
ん
な
と
こ
ろ
を
改
善
す
べ
き
な
の
か
⁉

単行本試し読み

出典：単行本『もしあなたが臨床研究を学んだら医療現場はもっとときめく』
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も し あ な た が 臨 床 研 究 を 学 ん だ ら

薬剤師の仕事はもっとときめく
京
都
大
学
准
教
授

福
間 

真
悟

監修

単行本試し読み
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　著：福間 真悟　京都大学准教授
　　　渡部 一宏　昭和薬科大学教授
監修：福原 俊一　京都大学教授／福島県立医科大学副学長
発行：じほう　　
A5判／ 280ページ／本体3,600円（税別）／ 2019年２月発行

　臨床研究のはじめの一歩を、マンガを交えて紹介。臨床研究デザインではずせない
ポイントや、陥りがちな落とし穴をわかりやすく解説しています。ケーススタディや
理解度確認クイズもついているので実践的に学べる１冊です！

『もしあなたが臨床研究を学んだら
医療現場はもっとときめく』

解説

■PECOを第三者に見てもらう
　ビート君が話していた『QMentor』とは、RQから
研究計画を作成できる便利なアプリです。ビート君
は、RQの基本的な骨格であるPECO（ペコ）につ
いて、QMentorを使って次のように考えました。
P：対象者
高齢（75歳以上）の入院患者
血糖降下薬を内服中
退院時のHbA1c 7.0％以上

（ただし、以下は対象から除外する）
自分で薬を飲めない患者
他院へ転院した患者
入院中に死亡した患者

E：要因
薬局と病院で、病名・検査値のいずれかの情報共
有がある

C：比較対照
薬局と病院で、病名・検査値のどちらも情報共有
がない

O：アウトカム
HbA1cの改善

　これを見たふうたろう先生は、Pに関して、75歳
以上の高齢糖尿病患者では、HbA1cの改善によっ
て、長期間かけて起きてくる合併症の予防ができた
としても、中高年とくらべた場合の臨床的意義は少
ないかもしれないと指摘しました。
　また、Oは「HbA1cの改善」とされていますが、
いつ、どんな方法で測るかが重要です。糖尿病教育
入院患者の傾向を踏まえ、ふうたろう先生は半年後
や１年後のHbA1c変化量の測定を提案しました。

■研究の臨床的意義について吟味する
　批判的吟味においてもっとも重要なのは、その研
究によって何が明らかになり、どんな臨床的意義が
あるかを検討することです。高齢糖尿病患者では、
HbA1cの改善による合併症予防より、低血糖予防
のほうが重要かもしれません。もし、そうなるとア
ウトカムもHbA1cの改善ではなく、低血糖発作の
出現になりますね。
　薬薬連携が高齢糖尿病患者のHbA1c改善に関連
するとした場合、どのような臨床的意義を持つでし
ょうか。皆さんも考えてみてください。

　臨床研究の計画を作成したら、必ず第三者に見せたうえで、「研究計画へのつっ
こみ＝批判的吟味」を行ってください。自分たちで作成した研究計画は、ついつい
甘めに評価してしまいがち。ですから、第三者の意見を聞いて、計画の課題を見つ
けると同時に、どうすれば良くなるかを考えることが重要です。
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ち３例は死亡にいたったとのことです。対策として
同社では、本剤投与前の間質性肺疾患の初期症状の
確認や、投与後に異常が認められた場合は本剤の投
与を中止したうえで、必要に応じて胸部CTや血清
マーカーなどの検査の実施を呼びかけています。
　間質性肺疾患の初期症状には、呼吸困難、咳嗽、
発熱などがあるため、薬剤師は、本剤の服薬患者に
おいて、こうした症状の発現に留意する必要もある
でしょう。
────────────────────────

PRODUCT
オートインジェクターのリウマチ治療剤
　田辺三菱製薬株式会社は、ヒト型抗ヒトTNFαモ
ノクローナル抗体製剤『シンポニー皮下注50mgオ
ートインジェクター』（一般名：ゴリムマブ〈遺伝
子組換え〉）の販売を開始しました。
　本剤は、『シンポニー皮下注50mgシリンジ』と
同一組成の薬液を充填したシリンジに、オートイン
ジェクターが装着された、ばね式の使い捨て製剤で
す。握りやすく、ボタンを押すと注射ができる本剤
は、シンポニーの在宅自己注射を必要とする患者の
利便性向上のために設計、開発されました。
　国際共同臨床試験で関節リウマチ患者2,000人以
上が本剤を使用して自己注射をしたところ、６ヵ月
治療後、92%の患者が自己注射に対し、好意的もし
くは非常に好意的な回答を示しました。また、83%
の患者がオートインジェクターによる自己注射は、
容易もしくは非常に容易であったと答えています。
　なお、2018年４月に関節リウマチ治療における
シンポニーの在宅自己注射が保険適用されるように

BOOK
『保険薬局薬剤師のための
 もうビビらない！がん関連処方対応術』
監修：宮田佳典／編集：中信がん薬薬連携推進ワーキンググループ／
発行：南山堂

　こうした現状にかんがみ、中信がん薬薬連携推進
ワーキンググループでは「ビビらずにがん関連の処
方せんを応需する」を合言葉に勉強会を立ち上げ、
仮想処方せんを用いたグループディスカッションを
行うなどして、がん患者に対する服薬指導の知見を
深めてきました。
　本書は勉強会の内容を取りまとめたもので、①処
方せんから患者の病態やレジメンなど患者背景を推
測する、②レジメンと副作用の関連づけ、副作用の
対処方法を理解する、③適切な服薬指導の方法を身
につける、の３点について解説をしています。勉強
会での薬局薬剤師の生の声をとり入れてつくり上げ
られた、現場で真に役立つ１冊と言えるでしょう。
────────────────────────

CAUTION
『ベージニオ錠』で間質性肺疾患の副作用
　日本イーライリリー株式会社は、同社が製造販売
する乳がん治療剤『ベージニオ錠』（一般名：アベ
マシクリブ）に関し、重大な副作用が判明したとし
て、安全性速報（ブルーレター）を配布しました。
　同社によると、2018年11月30日の本剤発売開始
から、市販直後調査中の2019年５月14日までの間
に、間質性肺疾患の重篤な症例が14例報告され、う

　がんの外来通院治療が増加する
中、薬局で抗がん剤の調剤をする
機会も多くなっています。しかし
薬局では、収集しづらい患者情報
もあり、消極的な対応に陥ってし
まっている薬局薬剤師の方も少な
くないようです。

なりましたが、潰瘍性
大腸炎治療ではシンポ
ニーの在宅自己注射の
保険適用は現時点で認
められていないので注
意が必要です。 シンポニー皮下注50mgオートインジェクター
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〈2011年11月〉 No.１
PMDA理事長
近藤 達也

〈2013年１月〉 No.８
兵庫医療大学長

松田 暉

〈2013年３月〉 No.９
福島県立医科大学理事長兼学長

菊地 臣一

〈2013年５月〉 No.10
日本プライマリ・ケア連合学会理事長

丸山 泉

〈2013年７月〉 No.11
神戸市立医療センター中央市民病院長

北 徹

〈2013年９月〉 No.12
国立がん研究センター総長

堀田 知光

〈2013年11月〉 No.13
山梨大学特任教授

岩﨑 甫

〈2016年５月〉 No.28
上田薬剤師会顧問

工藤 義房

〈2016年７月〉 No.29
帝京大学副学長
井上 圭三

〈2016年９月〉 No.30
藤田保健衛生大学客員教授

鍋島 俊隆

〈2018年８月〉 No.40
東京都立小児総合医療センター部長

赤澤 晃

〈2016年11月〉 No.31
新田クリニック院長

新田 國夫

〈2018年11月〉 No.41
医療法人社団鴻鵠会理事長

城谷 典保

〈2017年１月〉 No.32
岡山大学客員教授

宮島 俊彦

〈2017年３月〉 No.33
東京都健康長寿医療センター長

許 俊鋭

〈2014年９月〉 No.18
三井記念病院院長

髙本 眞一

〈2014年11月〉 No.19
滋賀県立成人病センター院長

宮地 良樹

〈2015年１月〉 No.20
東京慈恵会医科大学教授

大木 隆生

〈2015年３月〉 No.21
眼科三宅病院理事長

三宅 謙作

〈2015年５月〉 No.22
虎の門病院分院腎センター内科部長

乳原 善文

〈2015年７月〉 No.23
聖路加国際大学大学院特任教授

宮坂 勝之

〈2012年１月〉 No.２
東京大学大学院教授

澤田 康文

〈2012年３月〉 No.３
弁護士

三輪 亮寿

薬剤師の新たな可能性を拓く応援マガジン

［タ－ンアップ］

バックナンバーのご紹介

〈2018年２月〉 No.38
神戸薬科大学学長

北河 修治

〈2018年５月〉 No.39
JA新潟厚生連佐渡総合病院院長

佐藤 賢治

〈2019年２月〉 No.42
東邦大学医療薬学教育センター教授

吉尾 隆

〈2019年５月〉 No.43
早稲田大学特命教授

笠貫 宏
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〈2014年１月〉 No.14
先端医療振興財団TRIセンター長

福島 雅典

〈2014年３月〉 No.15
筑波大学水戸地域医療教育センター教授

徳田 安春

〈2014年５月〉 No.16
国立長寿医療研究センター名誉総長

大島 伸一

〈2014年７月〉 No.17
東京山手メディカルセンター院長

万代 恭嗣

〈2017年５月〉 No.34
日本医療政策機構理事

宮田 俊男

〈2017年7月〉 No.35
旭神経内科リハビリテーション病院院長

旭 俊臣

〈2017年9月〉 No.36
国立病院機構東京病院院長

大田 健

〈2017年11月〉 No.37
JR広島病院理事長／病院長

小野 栄治

〈2015年９月〉 No.24
国際医療福祉大学教授

上島 国利

〈2015年11月〉 No.25
クリニック川越院長

川越 厚

〈2016年１月〉 No.26
日本看護協会会長

坂本 すが

〈2016年３月〉 No.27
昭和薬科大学学長

西島 正弘

〈2012年５月〉 No.４
全社連理事長
伊藤 雅治

〈2012年７月〉 No.５
CPC代表理事
内山 充

〈2012年９月〉 No.６ 
全国自治体病院協議会長

邉見 公雄

〈2012年11月〉 No.７
GRIPSアカデミックフェロー

黒川 清

編集後記

STAFF

編集長 .....................................武田 宏
副編集長 ................................山中 修
 及川 佐知枝
編集スタッフ ........................福田 洋祐
デザイン .................................マッチアンドカンパニー

オブザーバー .......................勝山 浩二

発行 ..........................................株式会社ファーマシィ
 http://www.pharmacy-net.co.jp/

制作 ..........................................株式会社プレアッシュ
 http://www.pre-ash.co.jp/

検索

『ターンアップ』は、薬剤師・医療関係の方には無料でお送りします。
ご希望の方は下記にご連絡をください。また、皆様のご意見・ご感想をお寄せください。

〒720-0825 広島県福山市沖野上町4-13-27
株式会社ファーマシィ 『ターンアップ』担当 宛

株式会社ファーマシィ

次回『ターンアップ』第45号は、2019年11月発行予定です。

薬局バッシングが鳴りやまない。なぜこ
のような事態がつづくのか。やはり患

者や他の医療従事者からすると、薬局や薬剤
師の役割や機能が見えないからにほかならな
いと思う。現に、在宅医療や地域で目に見え
る活動に力を入れている薬局や薬剤師の評判
は、すこぶる良い。日本中の薬局や薬剤師が
「見える化」を推進し、役割や機能をアピー
ルしなければ、ノーを突きつけられるのは時
間の問題だろう。なお、「見える化」の本丸
は、処方せん調剤による一般的な薬物療法に
おいて、薬局や薬剤師がかかわる有用性を示
すことだ。幸い、何をすべきかは『患者のた
めの薬局ビジョン』や調剤報酬、さらには薬
機法改正案の中で明らかにされている。あと
は実行するだけだ。 （H.T.）

先日、当社が開催した健康測定と健康相
談がメインの健康フェアに参加しまし

た。２日間で約1,000人もの方々にご来場い
ただきました。市民の皆さんの健康に対する
意識の高さをあらためて実感しました。

（K.K.）

今年は、５月に真夏のような暑さが来た
と思えば、６月には一転して冷え込む

日がつづいたりしました。本誌が発行される
８月には、いったいどんな天候になっている
でしょうか。皆様、どうぞご自愛ください。

（フク）
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