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ことである。
　在宅医療の現場では、薬剤師は自らの
手で点滴交換ができないゆえ、痛みに苦
しむ患者を前に、医療人としていたたま
れない思いをするという話をしばしば耳
にしていた。まさに、こうした現場の切
実な声が、要望として政府に届けられた
格好である。

◆　◆　◆　◆　◆

　私は、薬局業界に足を踏み入れたとき
から、薬剤師の職能拡大を望んできた。
本誌読者の薬剤師の方からも、職能拡大
についてとり上げてほしい旨のご要望も
いただいている。
　薬剤師が、患者にとって何をすべきな
のか考え抜き、本来やらなければならな
いと判断したことが「規制」によってで
きないのであれば、声を上げていくべき
であろう。もちろん声を上げて「規制」
の壁を乗り越えようとするからには、そ
れにふさわしい知識や技能が求められる
ことは言うまでもない。
　本誌第52号の『編集長のつぶやき』で
は、薬剤師によるワクチン接種への期待
を述べた。その実現には、まだ時間がか
かりそうであるが、こちらに関しても、
引きつづきしっかり声を上げつづけてい
きたい。

山中 修『ターンアップ』編集長
（株式会社ファーマシィ代表取締役社長）

「規制」を乗り越えるべく声を上げよう

　厚生労働省は今年９月27日、医療用
医薬品として承認されている新型コロナ
ウイルスの抗原検査キットについて、薬
局での販売を特例的に認める事務連絡を
発出した。新型コロナウイルスの医療用
抗原検査キットが薬局で販売可能となっ
たことは、薬局業界に大きな一石を投じ
たと言えるだろう。
　抗原検査キットは、検査の正確性とい
う点では、医療機関が行うPCR検査や
抗原検査にくらべると見劣りするが、混
雑した医療機関で長時間待って検査を受
けずにすみ、自宅での検査が可能である
点は、利用者にとってきわめて手軽で、
安心感の醸成にもつながる。
　新型コロナウイルスのみならず、これ
がインフルエンザ等の他の疾患の検査に
も広がっていけば、薬局は検査をはじめ
とする医療の“ファーストアクセス”の
場所として広く認知されるに違いない。

◆　◆　◆　◆　◆

　ところで、前述の事務連絡が行われた
のと同時期に開催されていた政府の規制
改革推進会議医療・介護ワーキング・グ
ループにおいて、在宅医療での点滴交換
等を「薬剤師による一部の診療補助」と
して、医師の指示のもとに認めるよう、
在宅医療関係者から要望がなされたとのvol.18
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〝
妊
娠
と
薬
〞の
関
係
に
悩
む

女
性
た
ち
に
向
け
て

正
し
い
情
報
の
提
供
を
。
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腫
な
ど
の
治
療
薬
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
る

が
、
も
と
も
と
日
本
で
は
１
９
５
８
年
に
睡

眠
薬
と
し
て
発
売
さ
れ
、
つ
づ
い
て
妊
婦
の

つ
わ
り
を
緩
和
す
る
目
的
で
も
使
わ
れ
始
め

た
。
だ
が
、
妊
婦
が
服
用
す
る
と
、
胎
児
に

催
奇
形
性
を
引
き
起
こ
す
重
大
な
副
作
用
が

発
生
す
る
場
合
が
あ
る
と
発
覚
し
、
約
１
０

０
０
人
も
の
胎
児
が
死
産
に
い
た
っ
た
り
、

四
肢
奇
形
な
ど
の
重
度
の
先
天
異
常
を
持
っ

て
生
ま
れ
る
事
態
に
。
以
来
、
我
が
国
に
お

い
て
は
、
妊
娠
中
の
服
薬
は
強
く
忌
避
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
。

「
た
だ
内
科
医
の
治
療
に
薬
剤
は
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
２
０
０
２
年
に
設
立
さ
れ
た

Ｎ
Ｃ
Ｃ
Ｈ
Ｄ
に
赴
任
し
た
私
は
、
妊
娠
中
の

服
薬
に
関
す
る
情
報
と
問
題
点
を
整
理
し
、

医
療
者
に
加
え
て
患
者
さ
ん
と
も
共
有
す
る

必
要
性
を
感
じ
、
産
科
医
1
人
、
薬
剤
師
２

人
と
私
の
計
４
人
で
活
動
を
始
め
ま
し
た
」

　

そ
し
て
、
村
島
氏
が
「
最
初
は
ア
フ
タ
ー

フ
ァ
イ
ブ
の
サ
ー
ク
ル
の
よ
う
な
も
の
だ
っ

た
」
と
話
す
と
お
り
、
４
人
は
あ
く
ま
で
非

公
式
の
『
妊
娠
と
薬
相
談
外
来
』
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
彼
ら
の
活
動
は
さ
ほ
ど
間
を

置
か
ず
に
厚
生
労
働
省
（
以
下
、
厚
労
省
）

の
認
知
す
る
と
こ
ろ
と
な
る
。

「
ち
ょ
う
ど
厚
労
省
で
も
、
妊
娠
と
薬
剤
の

安
全
性
に
関
し
て
取
り
組
も
う
と
し
て
い
た

矢
先
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
う
し
た
背
景
か

ら
、
我
々
が
厚
労
省
の
検
討
会
で
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
っ
た
結
果
、
２
０
０

５
年
10
月
、
厚
労
省
事
業
と
し
て
正
式
に
妊

娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
が
Ｎ
Ｃ
Ｃ
Ｈ
Ｄ
内
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
」

　

同
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
大
き
く
２
つ
。
ひ

と
つ
は
、
妊
娠
中
の
服
薬
に
関
す
る
女
性
た

ち
へ
の
情
報
提
供
。

「
慢
性
疾
患
の
治
療
で
服
薬
を
し
て
い
る
の

で
妊
娠
を
た
め
ら
っ
て
い
る
、
主
治
医
か
ら

『
服
薬
し
て
い
る
か
ら
妊
娠
は
控
え
た
ほ
う

が
い
い
』
と
言
わ
れ
た
、
妊
娠
に
気
づ
か
ず

に
服
薬
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

不
安
を
持
つ
女
性
に
対
し
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
行
い
ま
す
」

　

も
う
ひ
と
つ
は
、
診
療
を
通
じ
て
得
ら
れ

た
情
報
を
も
と
に
し
た
研
究
だ
。

「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
後
、
実
際
の
妊
娠
結
果

を
追
跡
、
症
例
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
に
ま
と
め
て

解
析
し
、
あ
る
薬
剤
が
胎
児
に
与
え
る
リ
ス

　

薬
剤
師
の
読
者
が
興
味
を
持
つ
活
動
と
、

そ
れ
を
展
開
す
る
人
物
が
薬
剤
師
に
つ
い
て

ど
ん
な
思
い
を
抱
い
て
い
る
の
か
を
紹
介
す

る
の
に
、
こ
れ
ほ
ど
格
好
な
人
物
が
い
る
だ

ろ
う
か
。
ご
登
場
い
た
だ
く
の
は
、
国
立
研

究
開
発
法
人
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
以
下
、
前
身
の
法
人
も
含
め
て
Ｎ
Ｃ
Ｃ
Ｈ

Ｄ
）
の
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー

長
を
務
め
る
村
島
温
子
氏
だ
。

　

持
病
の
治
療
薬
を
飲
ん
で
い
る
け
れ
ど
妊

娠
し
て
も
大
丈
夫
か
、
服
薬
期
間
中
に
妊
娠

し
て
し
ま
っ
た
が
赤
ち
ゃ
ん
に
悪
影
響
は
な

い
の
か
―
―
。
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
、
あ

る
い
は
妊
娠
し
た
女
性
に
と
っ
て
、
自
分
が

服
用
す
る
薬
剤
の
影
響
を
懸
念
す
る
の
は
当

然
で
あ
ろ
う
。

「
け
れ
ど
も
、
考
え
ら
れ
る
胎
児
へ
の
正
し

い
リ
ス
ク
の
情
報
を
得
ら
れ
な
い
ま
ま
、
妊

娠
を
諦
め
た
り
、
人
工
妊
娠
中
絶
を
選
択
す

る
女
性
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
我
が
国
で

は
サ
リ
ド
マ
イ
ド
禍
を
き
っ
か
け
に
、
こ
う

し
た
風
潮
が
長
く
継
続
し
て
き
ま
し
た
」

　

村
島
氏
は
、
自
ら
が
立
ち
上
げ
た
妊
娠
と

薬
情
報
セ
ン
タ
ー
創
設
の
発
端
か
ら
話
し
始

め
て
く
れ
た
。

　

現
在
、
サ
リ
ド
マ
イ
ド
は
、
多
発
性
骨
髄

スポットライトポポポポポポポ トトトットットットットットットットットットララララララララララ

サ
リ
ド
マ
イ
ド
禍
に
よ
り

妊
婦
の
服
薬
に
対
し
て

忌
避
す
る
風
潮
が
強
ま
る

非
公
式
な
取
り
組
み
が

厚
労
省
に
も
認
め
ら
れ

正
式
な
事
業
に
な
っ
た

【資料】妊娠と薬情報センターの
　　　  ポスター

出典：村島氏提供資料
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上
げ
に
加
わ
っ
て
く
れ
た
薬
剤
師
も
、
後
任

の
薬
剤
師
も
皆
、
優
秀
で
、
そ
の
す
ば
ら
し

い
仕
事
ぶ
り
に
は
感
嘆
す
る
ば
か
り
で
す
」

　

実
は
、
患
者
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
、

医
師
と
薬
剤
師
が
ペ
ア
を
組
ん
で
あ
た
っ
て

い
る
。
村
島
氏
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
冒

頭
、
ま
ず
は
患
者
の
話
を
聞
い
て
落
ち
着
か

せ
る
役
目
こ
そ
引
き
受
け
て
い
る
も
の
の
、

実
際
の
薬
剤
の
説
明
に
関
し
て
は
「
薬
剤
師

の
ほ
う
が
詳
し
い
か
ら
」
と
薬
剤
師
に
任
せ

て
き
た
そ
う
だ
。

「
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
で
は
、
Ｎ
Ｃ
Ｃ

Ｈ
Ｄ
だ
け
で
は
な
く
、
全
国
47
都
道
府
県
に

あ
る
拠
点
病
院
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し

て
、
相
談
を
受
け
つ
け
て
い
ま
す
。

　

拠
点
病
院
で
も
、
薬
剤
師
は
医
師
と
と
も

に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
あ
た
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、
当
セ
ン
タ
ー
と
の
情
報
の
や
り
取
り
と

い
っ
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
も
担
っ
て
い
ま
す
。

繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、
薬
剤
師
の
存
在

抜
き
に
は
、
当
セ
ン
タ
ー
の
活
動
は
語
れ
な

い
で
し
ょ
う
」

　

妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
設
立
以
来
、
女

性
た
ち
の
不
安
の
解
消
に
努
め
て
き
た
村
島

氏
。
今
年
３
月
、
そ
の
活
動
は
新
た
な
ス
テ

ー
ジ
へ
と
駒
を
進
め
た
。
村
島
氏
も
理
事
の

ひ
と
り
と
し
て
名
を
連
ね
る
一
般
社
団
法
人

妊
娠
と
薬
情
報
研
究
会
（
以
下
、
研
究
会
）

が
新
設
さ
れ
た
の
だ
。

　

研
究
会
立
ち
上
げ
の
目
的
に
関
し
て
村
島

氏
は
、〝
妊
娠
と
薬
〞
の
分
野
に
お
け
る「
活

動
の
持
続
性
」
と
「
医
療
者
の
知
見
の
均
て

ん
化
」
の
確
保
を
挙
げ
る
。

「
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
は
当
初
は
５
年

間
の
期
間
限
定
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し
た
が
、

幸
い
、
現
在
も
厚
労
省
の
事
業
と
し
て
運
営

さ
れ
つ
づ
け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
当
セ
ン

タ
ー
に
限
ら
ず
、
こ
う
し
た
国
の
事
業
は
、

お
お
む
ね
５
年
で
終
了
す
る
も
の
で
、
た
と

え
継
続
さ
れ
て
も
活
動
は
先
細
り
す
る
傾
向

に
あ
る
よ
う
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
優
秀
な

ス
タ
ッ
フ
を
そ
ろ
え
つ
つ
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
維
持
・
拡
充
し
て
い
こ
う
と
す
る
な
ら
ば

新
た
な
取
り
組
み
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ク
を
研
究
し
て
、
発
表
す
る
の
も
大
事
な
役

割
で
す
」

　

前
述
の
と
お
り
、
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ

ー
の
も
と
と
な
っ
た
活
動
に
は
２
人
の
薬
剤

師
が
加
わ
っ
て
い
た
が
、
同
セ
ン
タ
ー
の
活

動
に
お
い
て
薬
剤
師
は
ど
の
よ
う
な
貢
献
を

し
て
い
る
の
か
。
村
島
氏
は
「
お
世
辞
で
は

な
く
―
―
」
と
前
振
り
を
し
て
か
ら
、
次
の

よ
う
に
話
す
。

「
当
セ
ン
タ
ー
の
活
動
は
、
薬
剤
師
を
中
心

に
ま
わ
っ
て
い
ま
す
。『
薬
剤
師
が
す
べ
て
』

と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
立
ち

PROFILE
むらしま・あつこ
1982年 筑波大学医学専門学群卒業
 国家公務員共済組合連合会虎の門病院内科研修医
1985年 順天堂大学膠原病内科学講座
1988年 同助手
1995年 同講師
2002年 国立成育医療センター周産期診療部母性内科医長
2008年 同妊娠と薬情報センターセンター長併任
2010年 独立行政法人国立成育医療研究センター母性医療診療部部長
2013年 同周産期・母性診療センター主任副センター長

持
続
性
と
均
て
ん
化
の

確
保
を
目
的
と
し
て

新
た
に
研
究
会
を
設
立

※独立行政法人国立成育医療研究センターは、2015年に国立研究開発法人国立成育医療研究センターへ移行

医
師
と
薬
剤
師
が
ペ
ア
で

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
実
施

薬
剤
師
の
存
在
は
不
可
欠
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スポットライトポポポポポポポ トトトットットットットットットットットットララララララララララ

「
私
が
『
１
』
を
尋
ね
る
と
、
薬
剤
師
の
皆

さ
ん
は
『
１
＋
ア
ル
フ
ァ
』
で
返
し
て
く
れ

ま
す
。『
そ
れ
が
、
聞
き
た
か
っ
た
』
と
感

動
し
た
場
面
は
、
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

薬
剤
師
の
先
生
が
、
医
師
が
ほ
と
ん
ど
勉

強
し
て
い
な
い
薬
理
学
、
薬
物
動
態
学
を
修

め
た
専
門
家
と
し
て
の
立
場
か
ら
、『
添
付

文
書
で
は
こ
う
書
か
れ
て
い
る
が
、
こ
の
薬

剤
の
作
用
機
序
を
踏
ま
え
れ
ば
、
こ
の
場
面

で
は
使
え
る
か
も
し
れ
な
い
』
と
い
っ
た
提

案
を
し
て
く
れ
る
と
『
さ
す
が
！
』
だ
と
思

い
ま
す
」

　

こ
こ
ま
で
は
、
お
そ
ら
く
病
院
薬
剤
師
の

話
。
町
の
薬
局
に
つ
い
て
は
、
ど
ん
な
こ
と

を
期
待
し
て
い
る
の
か
興
味
が
湧
く
。

「
薬
局
に
期
待
す
る
機
能
は
2
つ
。
ひ
と
つ

は
、
病
院
に
お
け
る
『
Ｄ
Ｉ
室
』
の
役
割
を

開
業
医
に
対
し
て
果
た
す
こ
と
。
勤
務
医
は

困
っ
た
と
き
に
院
内
の
Ｄ
Ｉ
室
に
相
談
を
し

ま
す
が
、
開
業
し
た
医
師
に
と
っ
て
、
そ
の

代
わ
り
と
な
る
の
は
薬
局
の
は
ず
で
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
は
、
昔
の
〝
薬
屋
さ
ん
〞
の

よ
う
に
、
患
者
さ
ん
が
気
軽
に
体
調
を
相
談

で
き
る
場
で
あ
る
こ
と
で
す
ね
」

　

こ
れ
か
ら
薬
剤
師
と
築
い
て
い
き
た
い
連

携
の
あ
り
方
を
尋
ね
る
と
、「
薬
剤
師
に
は

医
師
と
患
者
の
〝
通
訳
者
〞
に
な
っ
て
い
た

だ
き
た
い
」
と
言
う
。

「
薬
剤
師
の
皆
さ
ん
に
は
、
処
方
せ
ん
を
受

け
取
っ
た
際
、『
検
査
値
は
ど
う
で
す
か
』
、

『
こ
ん
な
症
状
は
あ
り
ま
す
か
』
と
疾
患
に

つ
い
て
尋
ね
る
と
と
も
に
、
医
師
に
言
い
づ

ら
い
話
を
聞
き
出
し
て
く
れ
る
こ
と
を
望
み

ま
す
。

　

患
者
さ
ん
は
、
な
か
な
か
医
師
に
は
『
こ

の
薬
を
飲
ん
で
い
る
け
れ
ど
、
良
く
な
ら
な

い
』
、『
薬
を
飲
む
の
が
辛
く
て
、
本
当
は
全

然
飲
ん
で
い
な
い
』
と
は
話
し
て
く
れ
ま
せ

ん
が
、
薬
剤
師
に
は
ポ
ロ
っ
と
本
音
を
漏
ら

し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
と
き
に

こ
そ
、
患
者
さ
ん
の
声
の
代
弁
者
と
な
り
医

師
に
伝
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」

　

今
回
の
村
島
氏
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、

全
体
を
通
し
て
彼
女
が
薬
剤
師
を
い
か
に
評

価
し
、
信
頼
し
て
い
る
か
が
リ
ア
ル
に
伝
わ

っ
て
き
た
。

「
今
後
も
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
薬
剤
師
の

先
生
方
の
力
を
借
り
な
が
ら
、
妊
娠
と
薬
情

報
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
活
発
化
さ
せ
て
い
く

つ
も
り
で
す
」

　

そ
し
て
最
後
に
、
ほ
ほ
笑
み
な
が
ら
話
し

て
く
れ
た
村
島
氏
の
こ
の
言
葉
に
接
し
、
光

明
が
見
え
た
気
が
し
た
。
医
師
と
の
協
働
に

二
の
足
を
踏
む
薬
剤
師
が
少
な
く
な
い
状
況

だ
が
、
懸
命
に
勉
強
し
、
仕
事
を
す
る
な
ら

ば
、
頼
り
に
し
て
く
れ
る
医
師
は
確
実
に
い

る
の
だ
。

ら
な
い
。
そ
こ
で
研
究
会
の
創
設
に
思
い
い

た
っ
た
わ
け
で
す
」

　

ま
た
、
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
の
目
的

は
女
性
た
ち
へ
の
情
報
提
供
と
研
究
で
あ
っ

て
、
医
療
者
に
対
す
る
教
育
や
研
修
に
ま
で

は
十
分
に
手
が
ま
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
。
と

は
い
え
、
医
療
者
が
き
ち
ん
と
し
た
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
行
う
に
は
勉
強
が
必
須
で
、
従

来
は
村
島
氏
ら
が
手
弁
当
で
研
修
会
を
開
催

し
て
い
た
そ
う
だ
。

「
個
人
で
の
研
修
会
の
開
催
は
、
規
模
や
回

数
に
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。
研
究
会
を
つ
く

れ
ば
、
受
益
者
負
担
の
仕
組
み
に
よ
り
、
有

償
の
研
修
会
を
そ
れ
な
り
の
規
模
で
定
期
的

に
開
催
で
き
、
人
材
育
成
が
無
理
な
く
可
能

に
な
る
と
考
え
ま
し
た
」

　

今
、
研
修
会
は
、
研
究
会
の
会
員
で
あ
れ

ば
拠
点
病
院
以
外
の
医
療
者
で
も
受
講
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
我
が
国
全
体
で
、

同
分
野
の
医
療
者
の
知
見
の
均
て
ん
化
に
大

い
に
貢
献
し
て
い
る
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

　

妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
は
、

「
薬
剤
師
が
す
べ
て
」
と
ま
で
話
し
て
い
た

村
島
氏
は
日
常
の
診
療
現
場
で
も
「
日
々
、

助
か
っ
て
い
ま
す
」
と
語
る
ほ
ど
薬
剤
師
を

高
く
評
価
す
る
。

患
者
の
訴
え
を
聞
き

代
弁
者
と
な
っ
て

医
師
に
伝
え
て
ほ
し
い

病
院
の
Ｄ
Ｉ
室
の
役
割
を

開
業
医
に
対
し
て

薬
局
が
果
た
す
べ
き
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　長引くコロナ禍によって楽しみにしていた居酒屋通
いはご無沙汰だったが、最近は、ようやく明るさが見
えてきた――。そのようにほっとしている方も多いの
ではないだろうか。村島温子氏もそんなひとりだ。
「居酒屋が大好きで、仕事帰りに同僚と頻繁に行って
いました。午前中は仕事中にコーヒーを飲んでいるの
ですが、午後は夕方においしいビールを飲むため、ち
ょっと水分を控えたり――（笑）。正直、居酒屋でビ
ールを飲むのを楽しみにして仕事をがんばっていると
ころもあるかもしれませんね」
　この意見に深くうなずく方もまた、多かろう。
　ちなみに、村島氏の職場であるNCCHDは東京・世
田谷区にある。同区は、東京23区内で居住人口が最
多のため、広大な住宅地が広がっているイメージを持
たれがちだが、居酒屋の店舗数が23区内中10位（日
本ソフト販売株式会社調べ）にランクインするほど多
いという。個性的で、おいしい居酒屋にも事欠かない
のだろう、村島氏は「いろいろな穴場の店が見つかっ
て面白い」と話す。

❖
　ところで「帰りに居酒屋で一杯」という文化は、い
つ始まったのだろうか。調べてみると、なんと平安時
代初期に編纂された『続日本紀』の中に、奈良時代の
居酒屋で起きたとされる事件の記載があるとわかっ
た。ただし、当時は庶民に対して『魚酒禁令』が出さ
れ、飲酒が厳しく制限されていたことが知られてい
る。このため、居酒屋と言っても庶民が気軽に入れる
ものではなく、貴族などの特権階級だけが楽しめるよ
うな店だったようだ。
　現代の居酒屋のスタイルが確立されたのは江戸時代
になってから。もともと当時の庶民は、酒屋で酒を量

り売りで買い、自宅に帰ってから飲むのが習慣だった
が、そのうち自宅まで持ち帰らず、そのまま店先で飲
み出す人たちが増え始めた。そんな常連客に合わせて
店側も台座を用意したり、簡単な料理を出すようにな
るうちに、居酒屋という業態ができたようだ。なお、
「居酒屋」は、「酒屋にいつづけて飲む」様子から生ま
れた「居

い

酒
ざけ

」という言葉を語源としているらしい。
　江戸時代後期にもなると、江戸市中には居酒屋が約
1,800軒も存在したとの記録が残っている。きっと今
と変わらず、そのころの居酒屋でも人々の間では、笑
い話や愚痴が飛び交っていたのだろう。

❖
　それにしても、穏やかな表情で取材に応じてくれて
いた村島氏から「好きなのは居酒屋」と聞いたときは
意外に感じてしまったが、実は愛車はカブリオレ（オ
ープンカー）と聞き、これまた意外で驚いた。
　ただ、村島氏は、秘書の方の言葉を借りれば「仕事
の鬼」で、愛車はあるものの週末にドライブを楽しむ
余裕はないらしい。せめて仕事のあとの一杯を居酒屋
で楽しんでいただきたいものだ。

居酒屋

スポットライト

こぼれ話
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yellエール
―薬剤師の幸せな人生を願って―

鍋島 俊隆
NPO法人医薬品適正使用推進機構理事長／藤田医科大学客員教授／
名古屋大学名誉教授／Al.I. Cuza 大学（ルーマニア）名誉教授

（患者の入院調整やワクチン業務：10名）、県内12保健所

（コロナ専任：50名、所内コロナ兼任職員：50名、県庁

保健医療局からの応援：30名）、衛生研究所（PCR検査

業務：10名）、集団接種会場（接種支援：2名）である。

　愛知県での患者発生件数は、今年８月28日には1,876

人に達した［７、８］。こうした状況下、本庁や保健所の前線

で働く薬剤師職員は休みも取らず、夜中まで働いていた者

もたくさんいたが、誰にも知られていない。“見える化”

のためには、ワクチン接種回数、入退院患者数などに連動

した業務量や労働時間などのデータを取り、薬剤師の働き

ぶりをアピールすべきだ。

　また、藤田医科大学の薬剤師は、ワクチンの納品からロ

ット・在庫管理、シリンジ充填、解凍後の期限管理、搬

送、会場へのワクチン提供までを休日返上で行っている。

地元の大手薬局チェーン、スギ薬局の薬剤師もボランティ

アで毎日２名が充填をしている。こうした結果、今年3月

からは指数的に調製本数が増加するとともに、薬剤師の労

働時間が増大している。たとえば、7月のワクチン調製は

46,870本で、延べ労働時間は1,010時間、延べ担当薬剤

師数は124人に上る（【資料】）［９］。1日1,500人接種の場

合、薬剤師4名で約8時間を要している。

　自分たちが行っている“見えない”仕事を、病院や薬局

店頭で市民に積極的に広報して“見える”ようにしていく

取り組みが、薬剤師による貢献の認知度を市民の間で高

め、薬剤師の未来を拓くことにつながるはずだ。

　米国の薬局チェーンであるウォルグリーン・ブーツ・ア

ライアンスの薬剤師は、すでに2,000万回を超える新型

コロナウイルス（COVID-19）ワクチンの接種を行ってい

る［１］。翻って、我が国はどうだろうか――。

　日本病院薬剤師会会長を務めた故・全田浩氏は、かつて

「顔の見える薬剤師」になろうと提唱された［２］。深く賛同

する私は、日本でも薬剤師がCOVID-19ワクチン接種の

ような対人業務に積極的にかかわって、市民に「顔の見え

る薬剤師」となり、存在価値を高めてほしいとエール［３］

を送ったが、残念ながら実現しなかった。

❖

　しかし、医療従事者の一員として、医師や行政、経済界

から薬剤師が期待されている側面が明らかとなったのは大

きな成果であろう［３］。実際、COVID-19ワクチン接種に

あたって、薬剤師は接種こそ担っていないものの、周辺業

務において多大な貢献をしている。中でも、薬局でのワク

チンの薬理効果、副反応、服用中の医薬品との関係などに

ついての市民への情報提供［４］、薬局やコールセンターで

の相談［５］、接種会場での予診票記入の支援［６］などは、薬

剤師が日ごろ何をしているのかが市民に理解される業務と

言える。

　ただ残念ながら、接種の安全性や迅速性を確保するため

のワクチンの品質・数量管理、配送、注射器への無菌的小

分け充填などは、重要であるにもかかわらず、“縁の下の力

持ち”の業務で、市民の目に触れる機会はない。「顔の見

える薬剤師」となるには、１日100万人の接種を安全、か

つ迅速に達成するため、薬剤師が物流管理や注射液の調製

をしており、その作業にどれだけ労力を使っているのかを

市民に広報しなければならないだろう。

❖

　そこで、ここからは薬剤師による“縁の下の力持ち”の

業務を紹介しよう。

　愛知県庁では、COVID-19感染症対策に約150名の薬

剤師職員が関与している。その場所は、県庁感染症対策局

〈参考文献〉［１］ロイター：ニューヨーク2021年５月25日発／［２］全田浩：日本病院薬剤師会，日病薬創立五十年史 新体制期 112ページ／［３］鍋島俊隆：エール―薬剤師の幸せを願って―，第４回「薬剤師によるコロナワクチン接種を実現しよう」ターンアップ第52
号 10ページ（2021）／［４］日本薬剤師会：薬剤師から一般の方々に向けた新型コロナウイルスワクチンに関するFAQ，2021年５月13日版／［５］福岡県薬剤師会：新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル0570-072972，開設日2021年３月23日／［６］鹿児島県奄美
市：新型コロナワクチン接種に係る予診票記入の際の協力依頼について，奄保健第29号，2021年４月１日／［７］近藤靖子：薬苑No. 681，３（2021）／［８］小栗信：愛知県ウェブサイトhttps://www.pref.aichi.jp/site/covid19-aichi/ ／［９］山田成樹：藤田医科大
学薬剤師によるワクチン調整本数と労働時間（資料）

Profile
なべしま・としたか

1973年大阪大学大学院薬学研究科博士課程単位取得退学。名古屋大学大学院
医学系研究科教授、同大学医学部附属病院薬剤部部長（併任）、名城大学大学
院薬学研究科教授、名城大学比較認知科学研究所所長（併任）などを経て、現職

第 6 回

ワクチン接種を機会に
 「顔の見える薬剤師」へ

出典：山田成樹氏（藤田医科大学）作成

【資料】薬剤師による新型コロナウイルスワクチン調製本数と
　　　  調製にかかる総労働時間

調製本数（千本） 調製労働時間（時間）
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　■モデルナ調製件数
　■ファイザー調製件数
　ー薬剤師延べ調製労働時間
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VOICE
編集長対談

薬物治療の先端を担う
薬剤師を養成するために
    大学の薬学教育に変革を。
今年４月から、昭和薬科大学で薬学教育プログラムの構築にたずさわっている岸本成史氏。

彼は、薬剤師が果たすべき役割が大きく変化する中、
大学に求められる薬学教育プログラムは変わらざるをえず、
薬剤師国家試験の内容にも変化の影響が及んでいると説く。

岸本 成史
昭和薬科大学薬学教育推進センター

薬学教育推進研究室教授
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ほ
ど
の
決
め
手
に
つ
い
て
、
も
う
少
し
詳
し
く
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

岸
本

　
決
め
手
に
は
、
自
分
の
す
ご
し
て
き
た
職
場

環
境
が
関
係
し
て
い
ま
す
。
私
は
、
薬
学
部
で
基
礎

研
究
を
つ
づ
け
て
い
ま
し
た
が
、
医
師
と
と
も
に
仕

事
を
す
る
機
会
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
必
然
的

に
医
師
と
臨
床
に
つ
い
て
話
を
す
る
場
面
も
多
く
、

そ
の
中
で
「
薬
剤
師
は
、
な
ぜ
調
剤
室
に
こ
も
っ
て

い
る
の
か
」
、「
添
付
文
書
ば
か
り
見
て
、
患
者
を
見

て
い
な
い
じ
ゃ
な
い
か
」
な
ど
、
医
師
が
薬
剤
師
に

抱
い
て
い
る
不
満
を
聞
か
さ
れ
て
い
た
の
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
基
礎
研
究
も
非
常
に
や
り
甲
斐
が
あ

っ
た
の
で
す
が
、
そ
う
し
た
医
師
の
不
満
が
耳
に
残

っ
て
お
り
、
薬
学
教
育
６
年
制
の
導
入
で
薬
学
教
育

が
変
わ
り
、
薬
剤
師
が
果
た
す
べ
き
役
割
も
変
化
し

始
め
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
薬
剤
師
の
養
成
を
手
が
け
る

こ
と
は
大
き
な
意
味
が
あ
る
と
考
え
、
教
員
人
生
を

賭
け
て
み
よ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

―
―
そ
し
て
、
新
た
な
道
を
歩
む
よ
う
に
な
っ
た
の

で
す
ね
。

岸
本

　
６
年
制
導
入
の
翌
２
０
０
７
年
に
薬
学
部
が

新
設
さ
れ
た
岩
手
医
科
大
学
に
異
動
し
た
後
、
薬
剤

師
養
成
に
関
す
る
仕
事
に
積
極
的
に
た
ず
さ
わ
り
ま

し
た
。
同
学
で
は
薬
学
生
の
実
務
実
習
先
を
確
保
す

る
た
め
、
東
北
地
方
の
病
院
や
薬
局
を
数
多
く
ま
わ

り
、
関
係
者
の
方
々
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
お
話
を
う
か

が
っ
て
、
薬
剤
師
の
す
ぐ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
や
不
足

し
て
い
る
と
こ
ろ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
年
後
、
帝
京
大
学
に
戻
っ
た
あ
と
は
薬
学
教
育

研
究
セ
ン
タ
ー
准
教
授
に
就
任
し
、
新
し
い
薬
学
教

育
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
構
築
に
た
ず
さ
わ
り
ま
し
た
。

―
―
現
職
で
は
、
ど
の
よ
う
な
お
考
え
の
も
と
、
薬

学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
構
築
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
る

の
で
し
ょ
う
。

岸
本

　
前
述
の
医
師
よ
り
聞
い
た
話
か
ら
や
、
厚
生

労
働
省
（
以
下
、
厚
労
省
）
で
開
か
れ
た
各
種
検
討

会
の
議
事
録
を
読
む
な
ど
し
て
、
他
職
種
が
薬
剤
師

に
対
し
て
不
信
感
を
持
っ
て
い
る
様
子
は
肌
感
覚
で

わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
の
他
職
種
に
も

受
け
入
れ
ら
れ
、「
薬
剤
師
は
こ
こ
ま
で
活
躍
で
き

る
も
の
な
の
か
」
と
認
め
て
も
ら
え
る
よ
う
な
薬
剤

師
を
育
て
る
薬
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
め
ざ
し
ま
す

（【
資
料
】）
。

―
―
「
他
職
種
に
認
め
ら
れ
る
薬
剤
師
」
が
キ
ー
ワ

ー
ド
に
な
り
そ
う
で
す
が
、
そ
う
な
る
た
め
に
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
盛
り
込
む
べ
き
こ
と
と
は
？

岸
本

　
他
職
種
に
認
め
ら
れ
る
薬
剤
師
に
な
る
に
は

他
職
種
と
の
〝
共
通
の
言
語
〞
を
知
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
考
え
ま
す
。

　

こ
こ
で
言
う
〝
共
通
の
言
語
〞
と
は
、
臨
床
現
場

で
用
い
ら
れ
る
専
門
用
語
だ
け
を
指
し
て
い
る
の
で

は
な
く
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
の
他
職
種
が
「
患
者

―
―
岸
本
先
生
は
今
年
４
月
、
昭
和
薬
科
大
学
薬
学

教
育
推
進
セ
ン
タ
ー
薬
学
教
育
推
進
研
究
室
教
授
に

就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
学
の
薬
学
生
に
向
け
た
薬
剤
師
養
成
の
た
め
の

薬
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
構
築
が
主
な
業
務
と
う
か
が

っ
て
い
ま
す
が
、
長
年
、
薬
剤
師
教
育
に
た
ず
さ
わ

っ
て
こ
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

岸
本　

実
の
と
こ
ろ
、
私
は
も
と
も
と
衛
生
薬
学
を

専
門
と
す
る
基
礎
研
究
者
で
あ
り
、
薬
剤
師
の
臨
床

経
験
も
あ
り
ま
せ
ん
。

―
―
薬
剤
師
の
臨
床
経
験
が
な
く
、
基
礎
研
究
者
か

ら
薬
学
教
育
の
道
へ
転
身
さ
れ
た
と
は
意
外
で
す
。

ど
う
し
て
薬
学
教
育
に
か
か
わ
る
よ
う
に
？

岸
本　

帝
京
大
学
で
基
礎
研
究
に
従
事
し
て
い
た
２

０
０
６
年
、
薬
学
教
育
６
年
制
が
導
入
さ
れ
て
、
薬

学
部
が
初
め
て
「
薬
剤
師
養
成
を
主
目
的
と
す
る
学

部
」
と
な
り
ま
し
た
。
薬
学
部
卒
業
後
、
ず
っ
と
基

礎
研
究
を
し
て
き
た
私
に
は
、
そ
れ
は
、
と
て
も
イ

ン
パ
ク
ト
の
あ
る
出
来
事
で
、
薬
学
教
育
に
も
し
っ

か
り
と
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た

の
で
す
。

―
―
薬
学
教
育
６
年
制
導
入
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
よ

う
で
す
が
、
大
き
な
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
に
い
た
る

薬
学
教
育
６
年
制
導
入
を
機
に

基
礎
研
究
者
の
職
を
離
れ

薬
学
教
育
に
身
を
投
じ
る

臨
床
で
必
要
と
さ
れ
る
薬
剤
師
は

他
職
種
と
の
〝
共
通
の
言
語
〞
を

持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

Profile 
きしもと・せいし
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学大学院薬学研究科薬学専攻修士課程修了、帝京大学薬学
部衛生化学教室助手、東京大学医学部客員研究員。2003年
米国コネチカット大学Research Fellow。2005年帝京大学
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　薬剤師の役割が変化する中で、今後、真の臨床実践能力を持って社会で活躍
できる薬剤師を輩出するためには、これまでの薬学教育プログラムの内容に加
え、さらに上記の教育を行う必要がある。

社会に求められる薬剤師
● 適正な薬物治療の実践
● 地域医療や地域住民の健康の維持・増進への寄与

―
―
私
の
知
っ
て
い
る
あ
る
薬
局
薬
剤
師
は
、
在
宅

医
療
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
初
め
て
参
加
し
た
際
、

医
師
や
看
護
師
な
ど
が
話
し
て
い
る
内
容
が
さ
っ
ぱ

り
理
解
で
き
ず
、
辛
い
思
い
を
し
た
そ
う
で
す
。
中

に
は
、
こ
う
し
た
出
来
事
を
き
っ
か
け
に
在
宅
医
療

へ
の
参
画
を
諦
め
て
し
ま
う
薬
剤
師
も
い
る
よ
う
で

す
か
ら
、〝
共
通
の
言
語
〞
を
持
つ
こ
と
が
、
い
か

に
大
事
か
が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
新
し
い
薬
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
ど

の
よ
う
な
プ
ロ
セ
ス
で
つ
く
ら
れ
る
の
か
ご
教
授
く

だ
さ
い
。

岸
本

　
２
０
１
３
年
度
に
改
訂
さ
れ
た
『
薬
学
教
育

モ
デ
ル
・
コ
ア
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
』（
以
下
、
コ
ア
カ

リ
）
は
、
内
容
が
た
い
へ
ん
よ
く
練
ら
れ
て
お
り
、

「
対
物
か
ら
対
人
へ
」
と
い
っ
た
薬
剤
師
の
業
務
の

変
化
も
一
部
、
先
取
り
し
て
想
定
さ
れ
て
い
る
の
で

基
本
的
に
は
コ
ア
カ
リ
に
沿
っ
て
薬
学
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
構
築
し
て
い
き
ま
す
。

―
―
コ
ア
カ
リ
を
ベ
ー
ス
に
、
先
ほ
ど
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
た
〝
共
通
の
言
語
〞
を
ど
う
身
に
つ
け
る
か
な

ど
を
考
え
て
い
く
作
業
に
な
る
の
で
す
ね
。

岸
本

　
ご
指
摘
の
と
お
り
で
す
。
た
と
え
ば
、
薬
物

治
療
の
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
立
て
る
な
ら
ば
、
医
師

と
ど
う
協
働
す
べ
き
な
の
か
、
薬
剤
師
が
ど
こ
ま
で

役
割
を
果
た
す
べ
き
な
の
か
を
検
討
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

従
来
、
薬
学
部
で
は
、
教
員
が
単
独
で
科
目
を
立

ち
上
げ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は

も
う
そ
れ
は
通
用
し
な
い
で
し
ょ
う
。
薬
学
部
の
教

さ
ん
に
対
し
て
何
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
」
と

考
え
る
際
の
思
考
プ
ロ
セ
ス
を
も
意
味
し
ま
す
。
他

職
種
が
何
を
考
え
て
行
動
し
て
い
る
の
か
を
理
解
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
わ
け
で
す
が
、
現
在
、
そ
れ
を

学
べ
る
薬
学
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
現
し
て
い
る
薬

学
部
は
ご
く
少
数
で
す
。

　

ま
た
、
患
者
さ
ん
か
ら
き
ち
ん
と
情
報
を
聞
き
取

り
、
薬
学
的
知
見
を
生
か
し
つ
つ
、
不
安
を
解
消
し

て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

を
伸
ば
す
内
容
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
、
他
職
種
か
ら
認

め
ら
れ
る
薬
剤
師
の
養
成
に
は
必
須
で
し
ょ
う
。

員
、
皆
で
議
論
を
行
い
、
系
統
立
て
て
薬
学
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
検
討
す
る
時
代
に
な
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。

―
―
臨
床
に
貢
献
で
き
る
薬
剤
師
を
養
成
す
る
薬
学

教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ
く
っ
て
も
、
薬
学
生
が
肝
心

の
薬
剤
師
国
家
試
験
（
以
下
、
国
試
）
に
合
格
で
き

な
け
れ
ば
、
努
力
は
水
泡
に
帰
し
て
し
ま
う
と
思
う

の
で
す
が
、
そ
の
あ
た
り
は
、
ど
の
よ
う
に
お
考
え

で
す
か
。

岸
本

　
私
は
、「
国
試
の
合
格
は
、
臨
床
で
求
め
ら

れ
る
薬
剤
師
と
し
て
必
要
な
資
質
が
身
に
つ
い
た
先

に
あ
る
」
と
と
ら
え
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
臨

床
に
貢
献
で
き
る
薬
剤
師
を
養
成
す
る
薬
学
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
構
築
は
、
薬
学
生
の
国
試
の
合
格
に
も

大
い
に
貢
献
す
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

―
―
興
味
深
い
ご
意
見
で
す
。
そ
の
真
意
は
？

岸
本　

国
試
の
内
容
の
変
化
に
触
れ
な
が
ら
ご
説
明

し
ま
し
ょ
う
。

　

私
が
薬
学
生
だ
っ
た
時
代
の
国
試
は
、
正
直
に
申

し
上
げ
て
、
国
試
対
策
の
予
備
校
が
出
し
て
い
る
問

題
集
を
繰
り
返
し
解
き
、
内
容
を
丸
暗
記
す
れ
ば
合

格
で
き
る
よ
う
な
も
の
で
し
た
。
当
然
、
臨
床
現
場

の
症
例
と
は
無
縁
の
問
題
ば
か
り
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
最
近
の
国
試
で
は
薬
物
治
療
の
症
例

国
試
の
内
容
の
変
化
か
ら

厚
労
省
が
薬
剤
師
に
期
待
す
る

役
割
が
見
え
て
く
る

VOICE

【資料】 これからの薬学教育プログラムに必要なもの

出典：岸本氏提供資料

真 の 臨 床 実 践 能 力 の 養 成

これまでの薬学教育プログラム

これからの薬学教育プログラムに必要なもの
医療・介護者の
共通言語を身に
つける教育

学んだ知識・技
能を臨床で使う
力を養う教育

患者・生活者に
寄り添う態度を
醸成する教育
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岸
本

　
今
年
６
月
に
発
表
さ
れ
た
『
薬
剤
師
の
養
成

及
び
資
質
向
上
等
に
関
す
る
検
討
会
』
の
取
り
ま
と

め
で
は
、「
国
試
の
基
礎
科
目
は
薬
学
共
用
試
験
の

Ｃ
Ｂ
Ｔ
の
充
実
に
よ
り
軽
減
し
、
臨
床
に
関
す
る
問

題
を
中
心
に
す
る
こ
と
を
検
討
す
べ
き
」
と
提
案
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
国
試
は
臨
床
能
力
を
問
う
傾
向
が
さ
ら
に

強
ま
り
、
医
師
国
家
試
験
に
近
い
内
容
に
な
っ
て
く

る
の
で
は
な
い
か
と
予
想
し
て
い
ま
す
。

―
―
薬
剤
師
養
成
の
最
前
線
で
陣
頭
指
揮
を
執
ら
れ

て
い
る
立
場
か
ら
の
お
話
を
う
か
が
い
、
薬
剤
師
が

果
た
す
べ
き
役
割
の
変
化
を
あ
ら
た
め
て
実
感
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

岸
本

　
こ
れ
か
ら
薬
剤
師
を
め
ざ
す
薬
学
生
に
と
っ

て
も
、
す
で
に
現
場
で
仕
事
を
し
て
い
る
薬
剤
師
の

方
々
に
と
っ
て
も
、
薬
物
治
療
の
実
践
力
の
向
上
が

重
要
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
に
本
気
で
取
り
組
ま
な
け

れ
ば
、
薬
剤
師
と
し
て
生
き
残
っ
て
い
け
な
く
な
る

で
し
ょ
う
。

　

た
だ
、
実
際
に
は
「
薬
物
治
療
は
自
分
が
担
う
」

と
の
意
識
を
持
つ
薬
剤
師
の
方
は
、
ま
だ
ま
だ
少
な

い
よ
う
で
す
。

―
―
薬
剤
師
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
の
変
化

に
か
ん
が
み
れ
ば
、
悠
長
に
し
て
い
る
時
間
は
あ
り

ま
せ
ん
。
も
っ
と
危
機
意
識
が
必
要
で
す
。

岸
本

　
確
か
に
臨
床
に
加
わ
ろ
う
と
す
る
な
ら
、
た

と
え
ば
、
各
疾
患
の
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
勉
強
す

る
な
ど
、
か
な
り
の
努
力
を
要
し
ま
す
。
し
か
し
、

そ
う
し
た
努
力
の
末
に
臨
床
現
場
を
支
え
る
一
員
に

な
れ
れ
ば
、
実
臨
床
を
通
じ
て
薬
物
治
療
の
実
践
力

が
向
上
す
る
好
循
環
が
生
ま
れ
、
他
職
種
に
薬
物
療

法
に
欠
か
せ
な
い
人
材
だ
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
る
は
ず
で
す
。

―
―
最
後
に
、
薬
学
生
や
薬
剤
師
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

岸
本

　
ま
ず
、
薬
学
生
の
皆
さ
ん
に
は
、
特
に
実
務

実
習
で
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
積
み
、
き
ち
ん
と
記
録

を
取
る
こ
と
を
徹
底
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
い
わ
ゆ

る
〝
国
試
浪
人
〞
を
し
て
い
る
元
薬
学
生
と
話
を
す

る
と
、
勉
強
を
重
ね
て
学
力
は
増
し
て
い
る
は
ず
な

の
に
、
な
か
な
か
国
試
に
合
格
で
き
な
い
と
い
う
悩

み
を
聞
く
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
る
の
で
す
が
、
理
由

の
ひ
と
つ
と
し
て
、
前
述
し
た
よ
う
に
臨
床
現
場
で

の
経
験
が
な
い
と
解
け
な
い
問
題
が
増
え
て
い
る
傾

向
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
で
す
か
ら
、
ぜ
ひ
、
臨
床
に

触
れ
ら
れ
る
貴
重
な
場
で
あ
る
実
務
実
習
を
大
切
に

し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
、
現
場
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
薬
剤
師
の
方
々
に

は
、
薬
剤
師
が
果
た
す
べ
き
役
割
が
変
わ
り
つ
つ
あ

る
点
を
意
識
し
、
他
職
種
と
の
チ
ー
ム
の
中
で
存
在

感
を
ど
ん
ど
ん
発
揮
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
し
た
薬
剤
師
は
、
若
い
薬
剤
師
の
ロ

ー
ル
モ
デ
ル
に
な
り
ま
す
。
先
輩
方
を
目
標
に
す
る

後
輩
が
育
て
ば
、
薬
剤
師
の
職
能
を
広
げ
る
こ
と
に

も
つ
な
が
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

問
題
が
増
え
て
お
り
、
し
か
も
、
症
例
で
と
り
上
げ

ら
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
、
ど
ん
な
状
態
な
の
か
を

ア
セ
ス
メ
ン
ト
し
、
薬
物
治
療
に
お
け
る
薬
学
的
管

理
の
プ
ラ
ン
を
立
て
る
と
こ
ろ
ま
で
要
求
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
る
。
各
種
の
検
査
値
の
意
味
を
理
解

し
て
い
な
い
と
、
正
解
に
た
ど
り
着
け
な
い
問
題
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ゆ
え
に
、「
国
試
の
合
格
は

臨
床
で
求
め
ら
れ
る
薬
剤
師
と
し
て
必
要
な
資
質
が

身
に
つ
い
た
先
に
あ
る
」
と
い
う
わ
け
で
す
。

―
―
ど
う
し
て
、
そ
ん
な
に
国
試
の
内
容
が
変
わ
っ

た
の
で
す
か
。

岸
本

　
お
そ
ら
く
は
、
近
年
の
薬
機
法
や
薬
剤
師
法

の
改
正
に
よ
っ
て
、
国
が
薬
剤
師
に
期
待
す
る
役
割

が
、
調
剤
か
ら
薬
物
治
療
の
先
端
を
担
う
存
在
へ
と

変
わ
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。

―
―
な
る
ほ
ど
。

岸
本

　
薬
学
部
だ
け
に
任
せ
て
い
る
と
「
薬
剤
師
が

薬
物
治
療
を
担
う
」
と
い
う
あ
る
べ
き
方
向
に
な
か

な
か
進
ま
な
い
の
で
、
業
を
煮
や
し
た
厚
労
省
が
国

試
を
利
用
し
て
薬
学
部
の
教
育
内
容
の
誘
導
を
図
っ

て
い
る
と
の
解
釈
も
成
り
立
つ
と
考
え
ま
す
。

―
―
現
役
医
師
の
方
が
、
最
近
の
薬
剤
師
の
国
試
に

挑
戦
し
て
い
る
動
画
をY

ouTube

で
見
た
の
で
す

が
、
か
な
り
の
問
題
を
解
け
て
い
ま
し
た
。
国
試
の

内
容
が
、
医
師
が
日
常
的
に
行
っ
て
い
る
臨
床
に
近

い
も
の
に
な
っ
て
い
る
証
左
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

『ターンアップ』編集長
山中 修（やまなか・おさむ）

2003年弁護士登録、森・濱田松本
法律事務所入所。2012年同事務所
パートナー就任。株式会社ファーマシ
ィ前・代表取締役社長の武田宏の「患
者さんのために地域に根ざした信頼さ
れる薬局を創造したい」との思いに共
鳴し、2014年株式会社ファーマシィ
入社。2019年株式会社ファーマシィ
代表取締役及び本誌編集長に就任

薬
物
治
療
の
実
践
力
を
向
上
さ
せ
て

 「
臨
床
現
場
に
欠
か
せ
な
い
」
と

言
わ
れ
る
存
在
を
め
ざ
せ
！
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作
用
の
兆
候
か
ら
、
支
持
療
法
の
処
方
を
医
師
に
提
案
す
る

と
い
っ
た
こ
と
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
も
、
積
極
的
に
Ｐ
Ｂ
Ｐ
Ｍ
を
進
め
て
き
て
お
り
、

必
須
の
検
査
が
漏
れ
る
の
を
防
い
だ
り
、
薬
剤
師
外
来
の
結

果
、
患
者
の
治
療
継
続
率
が
向
上
し
た
と
い
っ
た
ア
ウ
ト
カ

ム
を
評
価
し
、
成
果
を
海
外
の
雑
誌
に
も
論
文
と
し
て
公
表

す
る
ま
で
に
い
た
っ
て
い
ま
す
。

　

い
か
が
で
し
ょ
う
、
わ
ず
か
10
年
間
で
薬
剤
師
の
仕
事
は

こ
ん
な
に
変
わ
っ
て
い
る
の
で
す
。
さ
あ
、
今
あ
な
た
の
目

の
前
に
姿
を
見
せ
て
い
る
マ
イ
ル
ス
ト
ー
ン
は
？

　
「
医
療
の
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
」、

「
働
き
方
改
革
と
タ
ス
ク
シ
フ
ト
」、「
薬
剤
師
の
需
給
バ

ラ
ン
ス
と
偏
在
」、「
薬
剤
師
の
卒
後
研
修
」
―
―
。
私
は

ま
だ
ま
だ
キ
ー
ワ
ー
ド
を
思
い
つ
き
ま
す
。
医
療
の
混
乱
の

波
に
た
だ
飲
み
込
ま
れ
る
の
で
は
な
く
波
頭
に
し
ば
し
と
ど

ま
り
、
薬
剤
師
の
未
来
を
見
通
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
少
な
く

と
も
こ
の
先
10
年
、
医
療
界
に
お
い
て
も
っ
と
も
著
し
く
そ

の
役
割
が
変
わ
る
の
は
、
急
性
期
病
院
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地

域
医
療
全
般
を
担
う
薬
剤
師
に
ほ
か
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。

師
等
に
よ
り
事
前
に
作
成
・
合
意
さ
れ
た
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
に

基
づ
き
、
専
門
的
知
見
の
活
用
を
通
じ
て
、
医
師
等
と
協
働

し
て
実
施
す
る
こ
と
」
と
の
一
文
は
、
薬
剤
師
の
業
務
に
画

期
的
な
進
展
を
も
た
ら
す
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

Ｐ
Ｂ
Ｐ
Ｍ
（Protocol Based Pharm

acotherapy M
anage- 

m
ent

）
は
今
で
こ
そ
認
知
さ
れ
る
言
葉
と
な
り
ま
し
た
が
、

実
は
日
本
病
院
薬
剤
師
会
が
、
こ
の
医
政
局
長
通
知
や
当
時

の
医
療
ニ
ー
ズ
を
受
け
て
新
た
に
打
ち
出
し
た
考
え
方
、
日

本
の
医
療
制
度
に
配
慮
し
た
コ
ン
セ
プ
ト
で
、「
医
師
と
相

談
し
て
つ
く
っ
た
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
を
病
院
内
や
地
域
で
の
議

論
を
経
て
承
認
し
、
そ
れ
に
沿
っ
た
か
た
ち
で
薬
剤
師
が
主

体
と
な
っ
て
薬
物
治
療
管
理
を
積
極
的
に
進
め
て
い
く
」
と

い
う
も
の
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
手
術
で
入
院
が
決
定
し
た
患
者
の
常
用
薬

を
薬
剤
師
が
患
者
と
の
面
談
に
よ
っ
て
確
認
し
、
抗
血
栓
薬

な
ど
出
血
傾
向
を
助
長
す
る
よ
う
な
薬
剤
に
つ
い
て
は
、
プ

ロ
ト
コ
ー
ル
で
定
め
た
中
止
、
あ
る
い
は
休
薬
や
再
開
の
指

示
な
ど
を
患
者
に
伝
え
、
そ
の
旨
を
診
療
録
に
記
録
す
る
と

い
っ
た
周
術
期
の
内
服
薬
管
理
が
そ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。
ま

た
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
の
副
作
用
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
に
必
要
な
検
査
項
目
と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
定
め
た
プ
ロ

ト
コ
ー
ル
に
も
と
づ
き
、
薬
剤
師
に
よ
っ
て
検
査
が
オ
ー
ダ

さ
れ
る
例
も
あ
り
ま
す
。
加
え
て
、
そ
れ
に
薬
剤
師
外
来
を

組
み
合
わ
せ
、
検
査
結
果
と
と
も
に
面
談
で
聞
き
取
っ
た
副

　

あ
な
た
は
、
10
年
後
に
活
躍
し
て
い
る
自
分
の
姿
を
思
い

描
け
ま
す
か
？

　

今
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
の
波
に
も
ま

れ
、
日
々
の
仕
事
を
こ
な
し
て
い
く
だ
け
で
精
一
杯
―
―
。

多
く
の
薬
剤
師
た
ち
か
ら
そ
ん
な
声
が
聞
か
れ
る
と
こ
ろ
で

す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
先
を
見
通
し
、
も
う
一
度
目
標
を
定
め

て
準
備
を
進
め
て
い
く
と
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
こ
で
今
か
ら
10
年
前
、
薬
剤
師
に
関
し
て
ど
ん
な
出
来

事
が
あ
っ
た
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

当
時
、
患
者
中
心
の
医
療
を
実
践
す
る
チ
ー
ム
医
療
の
重

要
性
が
、
急
激
に
認
識
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

を
裏
づ
け
る
よ
う
に
２
０
１
０
年
４
月
30
日
、
厚
生
労
働
省

医
政
局
長
通
知
『
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
協
働
・
連
携
に
よ
る
チ

ー
ム
医
療
の
推
進
に
つ
い
て
』
が
発
出
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

は
、「
医
療
の
質
の
向
上
及
び
医
療
安
全
の
確
保
の
観
点
か

ら
、
チ
ー
ム
医
療
に
お
い
て
薬
剤
の
専
門
家
で
あ
る
薬
剤
師

が
主
体
的
に
薬
物
療
法
に
参
加
す
る
こ
と
が
非
常
に
有
益
で

あ
る
」
と
明
記
さ
れ
、
薬
剤
師
が
取
り
組
む
べ
き
業
務
の
例

が
９
つ
示
さ
れ
ま
し
た
。
同
通
知
は
、
明
ら
か
に
日
本
の
薬

剤
師
の
あ
り
方
を
変
え
る
マ
イ
ル
ス
ト
ー
ン
に
な
っ
た
と
言

え
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
中
の
「
薬
剤
の
種
類
、
投
与
量
、
投
与
方
法
、
投
与

期
間
等
の
変
更
や
検
査
の
オ
ー
ダ
に
つ
い
て
、
医
師
・
薬
剤

橋
田 

亨
神
戸
市
立
医
療
セ
ン
タ
ー
中
央
市
民
病
院
院
長
補
佐
／

神
戸
学
院
大
学
薬
学
部
レ
ク
チ
ャ
ラ
ー
（
教
授
）

わ
ず
か
10
年
間
で

大
き
く
変
化
す
る
薬
剤
師
の
役
割

Be Ambitious!
第 4 回

薬剤師よ大志を抱け

筆者が大会長を務めた日本病院薬剤師会近畿学術大会
（2020年２月15、16日）のポスターイラスト。3,000人を
超える参加者で賑わったが、この後、新型コロナウイルス
パンデミックの大波を浴びるとは思いもよらなかった
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　同勉強会は、新人・若手薬剤師をタ
ーゲットとしているため基礎的な内容
を中心としており、「せっかく勉強会
に行っても話が難しくてついていけな
いのでは」と怖気づくことなく参加し
ていただけます。
　コロナ禍になって以来、定例勉強会
は開催を見合わせているのですが、知
っピン月イチ勉強会に関してはオンラ
インで実施しています。本会は支部を
持たないため、勉強会の参加者はどう
しても本部のある広島市周辺在住者に
限られる傾向があったのですが、オン
ライン開催によって県内遠方からの出
席も可能になり、対面開催時より参加
者が増え、思わぬ結果に喜んでいると
ころです。

かりなので遠慮がいりませんし、「自
分も同じことで悩んでいた」という人
を見つけ、意気投合する参加者の姿を
しばしば見かけます。
　また、将来のキャリアパスや取得を
めざす専門薬剤師資格についての情報
交換などもさかんに行われています。
さらに、自分では当然だと思っていた
仕事を、ほかの職場では別の方法で進
めていると知り、業務の効率を高める
きっかけをつかめたと話す参加者もい
ます。
　コロナ禍のため懇親会は中止がつづ
いていますが、感染の収束を待って再
開したいと考えています。

　今後の展望として、本会の活動領域
を広げていく方針です。たとえば、健
康フェアといったイベントに参加する
などして、地域貢献の点でも存在感を
アピールしたいと計画しています。
　また、新規会員の獲得にも力を入れ
ており、現在は、口コミをメインに据
えて、「友達を誘って勉強会に参加し
てください」と会員の皆様に声がけを
お願いしています。そして、やがては
「若手薬剤師は“青薬”に入るのが当
然」という雰囲気を醸成するまでにい
たることを目標にします。
　本会の会員になれば、必ず、その価
値を理解していただけるものと思いま
す。広島県内の若手薬剤師の皆さん、
ぜひ会員に加わってください！

DATA

広島県青年薬剤師会

　“つながり”をつくるための活動と
言えば、懇親会も欠かせません。会員
同士が集まる懇親会から、異業種や多
職種の方も招いた規模の大きな懇親会
まで開催しています。
　ベテランの先生方から「青年薬剤師
会は飲み会ばかりしている」と言われ
ることもありますが（笑）、実際に参
加していただければ、その良さを感じ
られるはずです。
　仕事をしていると、どうしても日々
ストレスがたまってしまいますが、同
じ職場内で不満をこぼすのをためらう
方も多いでしょう。しかし、懇親会で
あれば、周囲はほかの職場の人たちば

交流の場

活動の拡大

住所 〒732-0057
 広島県広島市東区二葉の里３-２-１
 広島県薬剤師会館内

TEL 082-262-8931

FAX 082-567-6066

URL https://hiroseiyaku.org/

会員総数　83名

会員構成 正会員38名、準会員35名、
　　　　  名誉会員10名（2021年９月15日現在）

【資料2】会員向けに発行する会報

【資料1】開催した勉強会のテーマの例
種別

定例勉強会

知っピン
月イチ勉強会

テーマ

薬剤師が医学論文を読むと、日常業務がどう変わるか 
講師：ひより薬局／Fizz-DI　児島悠史

睡眠障害に対する薬物治療～最新のエビデンスを交えて～ 
講師：瀬野川病院　阪岡倫行

漢方薬の添付文書から読み解く漢方薬理２ 
講師：木原敦司

心不全について～病態・診断・治療～ 
講師：株式会社アステム　吉本浩介

気分障害に対する薬物治療 
講師：瀬野川病院　尾上徹

薬のかたちを見てみよう～構造から情報を手に入れよう～ 
講師：ノムラ薬局牛田店　岩本義浩

エビデンスのある感染予防～標準予防策を中心に～ 
講師：ファーマシィ薬局広島タワービル　池亀芳野

腎不全とカリウム 
講師：みつば薬局　山根一祥　
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　広島県青年薬剤師会は、1971年に
設立されました。正会員は、広島県内
在住または在勤の40歳未満の薬剤師
ですが、40歳以上の方や県内在住・
在勤でない薬剤師も準会員として入会
できます。会員の構成は、最多が薬局
薬剤師で、次が病院薬剤師です。
　活動の目的は、伝統的に県内の若手
薬剤師の“縦と横のつながり”を構築
するところにあります。薬剤師に限り
ませんが、社会人にとっては何をする
にしても情報が重要となります。ただ
自分の職場の薬局や病院の中だけにい
ると、物事の見方や考え方の多様性に
限界が生じ、十分な情報収集がかなわ
ないでしょう。
　しかし、本会の活動に参加すれば、
自分とは違う環境にいる薬剤師たちと
交流ができ、いろいろな情報に触れら

れるので、そうした状況に陥るのを避
けられるはずです。

　本会の大きな特徴は、「青年薬剤師
会」の名称からおわかりいただけると
おり、広島県薬剤師会（以下、県薬）
とは別の独立した組織である点です。
一般的には「〇〇県薬剤師会青年部」
のように、若手組織は都道府県薬剤師
会の部会のひとつに位置づけられてい
るケースが多く、本会のような組織は
珍しいようです。
　とはいえ、さまざまな面で県薬とは
連携しています。たとえば、県薬の実
施する勉強会の開催で協働したり、県
薬の次世代指導薬剤師特別委員会にも
参加させていただいています。また、
本会会長は県薬理事を兼務しており、
県薬の動きと合わせて本会の活動の方
向性を決めていくようにしています。

　前述した本会の目的である“つなが
り”を構築するために行っている活動
をご紹介しましょう。
　まずは、勉強会の開催です。勉強会
は２種類あり、ひとつは年２回ほど行
っている『定例勉強会』です。全国各
地から著名な医師や薬剤師を講師とし
てお招きし、講演を実施しています。
　もうひとつは毎月１回開催している
『知っピン月イチ勉強会』です。こち
らは、本会OBなどをはじめ比較的若
手の先生方に講師を務めていただき、
多彩なテーマでの学びの場を提供して
います。たとえば、昨年開催されたひ
とつに『薬のかたちを見てみよう～構
造から情報を手に入れよう～』があり
ます。構造式を使って薬剤の働きに迫
る内容で、非常にわかりやすく面白か
ったと好評でした。

広島県青年薬剤師会

PICK UP訪問記

勉強会や懇親会による交流を通じて
若手薬剤師の“つながり”を構築。

沿革 充実の勉強会
組織の特徴

4第 回

浜本 隆広
副会長副会長

石本 新
会長会長

注目の団体
・機関
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私
の
体
調
が
さ
ら
に
改
善
し
た
の
は
レ
ボ
ド
パ
を
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
を
多
く
含
む
飲
料
で
服
用
し
始
め
て
か
ら
で
す
。

多
く
の
患
者
が
レ
モ
ン
水
に
懸
濁
し
て
レ
ボ
ド
パ
を
服
用

し
て
い
る
の
を
、
朝
日
新
聞
の
難
病
の
連
載
記
事
を
読
ん

で
知
り
ま
し
た
。
化
学
的
に
考
え
て
み
る
と
、
レ
ボ
ド
パ

の
溶
解
性
と
レ
モ
ン
水
の
ｐ
Ｈ
と
の
関
係
は
、
レ
ボ
ド
パ

の
ｐ
Ｋ
ａ
（
注
）
と
ｎ
―

オ
ク
タ
ノ
ー
ル
・
水
間
の
分
配
係

数
で
説
明
で
き
ま
す
。
い
ず
れ
も
大
学
で
は
物
理
化
学
や

物
理
薬
剤
学
で
学
習
す
る
内
容
で
す
。

　
ｎ
―

オ
ク
タ
ノ
ー
ル
・
水
間
の
分
配
係
数
は
、
水
相
に

薬
物
を
溶
解
し
、
ｎ
―

オ
ク
タ
ノ
ー
ル
と
よ
く
混
合
し
て

平
衡
状
態
に
達
し
た
と
き
、
そ
の
薬
物
が
水
相
に
く
ら
べ

て
ｎ
―

オ
ク
タ
ノ
ー
ル
相
に
何
倍
の
濃
度
で
移
行
し
て
い

る
か
を
示
し
て
い
ま
す
。
簡
単
に
言
え
ば
薬
物
の
親
油
性

（
疎
水
性
）
の
尺
度
で
す
。
分
配
係
数
測
定
で
用
い
る
油

相
の
有
機
溶
媒
が
ｎ
―

オ
ク
タ
ノ
ー
ル
で
あ
る
理
由
は
、

消
化
管
粘
膜
細
胞
を
は
じ
め
と
し
て
薬
物
の
多
く
が
拡
散

移
行
し
て
い
く
生
体
膜
の
脂
質
相
の
物
理
化
学
的
性
質
に

類
似
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

レ
ボ
ド
パ
は
、
ｎ
―

オ
ク
タ
ノ
ー
ル
・
水
間
の
分
配
係

数
の
対
数
値
が
マ
イ
ナ
ス
１
・
１
５
４
（
真
数
は
約
７
×

10-2

）
と
小
さ
く
油
（
有
機
溶
媒
）
に
溶
け
に
く
く
、
ま
た
、

レ
ボ
ド
パ
の
カ
ル
ボ
キ
シ
ル
基
の
ｐ
Ｋ
ａ
は
２
・
４
４
、

ア
ミ
ノ
基
の
ｐ
Ｋ
ａ
は
８
・
８
５
で
あ
り
、
中
性
ｐ
Ｈ
で

は
、
ア
ミ
ノ
基
は
陽
イ
オ
ン
型
（-N

H
3 +

）
、
カ
ル
ボ
キ

シ
ル
基
も
陰
イ
オ
ン
型
（-C

O
O

-

）
と
両
イ
オ
ン
性
構
造

を
有
す
る
と
と
も
に
芳
香
環
も
あ
わ
せ
持
つ
た
め
、
水
に

も
溶
け
に
く
い
薬
物
で
す
。

　

一
方
、
酸
性
で
は
、
ア
ミ
ノ
基
は
イ
オ
ン
型（-N

H
3 +

）

と
な
り
、【
資
料
】
に
示
す
よ
う
に
溶
け
や
す
く
な
り
ま

す
。
事
実
、
胃
酸
分
泌
の
低
下
し
た
患
者
に
酸
（
レ
モ
ン

薬
剤
師
が

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に

な
っ
た
と
き

レ
ボ
ド
パ
を
レ
モ
ン
水
で
飲
む
の
が
適
し
て
い
る
科
学
的
根
拠

第
３
回

＊本連載は北河氏が自費出版された『パーキンソン病と付き合いながら薬科大学の学長としてすごした６年間』から転載したものです

神戸薬科大学教授（前学長）／
全国パーキンソン病友の会兵庫県支部長／
灘薬剤師会事業委員

北河 修治

汁
）
を
補
充
す
る
と
溶
解
度
が
増
大
し
、
レ
ボ
ド
パ
の
血

中
濃
度
が
改
善
す
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
レ
モ
ン
水

を
持
ち
歩
く
の
は
た
い
へ
ん
な
の
で
、
私
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
入
っ
た
市
販
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
飲
料
を
利
用
し
て
い
ま

す
。
そ
の
際
、
末
梢
で
の
レ
ボ
ド
パ
の
代
謝
を
促
進
す
る

ビ
タ
ミ
ン
B6

を
含
ま
な
い
飲
料
を
選
ん
で
い
ま
す
。
さ
ら

に
私
は
レ
ボ
ド
パ
の
溶
解
を
速
め
る
た
め
に
錠
剤
を
歯
で

噛
み
砕
い
て
服
用
し
ま
す
。
消
化
管
の
蠕
動
運
動
の
低
下

し
た
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
に
お
い
て
レ
ボ
ド
パ
の
消
化

管
か
ら
の
吸
収
を
良
く
す
る
に
は
、
口
腔
内
で
レ
ボ
ド
パ

を
十
分
に
溶
解
し
て
服
用
す
る
の
が
有
効
だ
か
ら
で
す
。

　

ま
た
、
カ
テ
コ
ー
ル
環
の
２
つ
の
フ
ェ
ノ
ー
ル
性
水
酸

基
（-O

H

）
は
塩
基
性
に
近
づ
く
ほ
ど
不
安
定
で
、
キ
ノ

ン
体
へ
と
酸
化
さ
れ
や
す
く
、
酸
性
ｐ
Ｈ
で
の
ほ
う
が
安

定
し
て
い
る
点
も
、
レ
モ
ン
水
に
懸
濁
し
て
服
用
す
る
有

用
性
を
示
し
て
い
ま
す
。
レ
ボ
ド
パ
が
塩
基
性
で
不
安
定

な
の
は
、
緩
下
剤
の
酸
化
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
に
よ
っ
て
レ
ボ

ド
パ
の
活
性
が
低
下
す
る
点
か
ら
も
、
よ
く
知
ら
れ
て
い

ま
す
。

注
：
酸
解
離
定
数
（
塩
基
の
場
合
に
は
共
役
酸
の
解
離
定
数
）
を

Ｋ
ａ
と
す
る
と
、pK

a=
-logK

a

で
定
義
さ
れ
る
。
ｐ
Ｋ
ａ
が
小
さ

い
ほ
ど
強
い
酸
で
あ
り
、
逆
に
ｐ
Ｋ
ａ
が
大
き
い
ほ
ど
強
塩
基
で
あ
る

【資料】レボドパの溶解のpHによる変化

出典：Sci Finderのデータを改変引用
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つも同じ薬を処方されている患者さんに対し、「聞

くことがなくなってしまった」と悩むのは、よく

ある話ではないでしょうか。薬を自宅にお届けする場合は

追加料金がかかるので、さらにいたたまれない気持ちが増

します。なんとか指導を充実させなくてはとあせっていた

とき、ある患者さんのご家族からこんな言葉をもらいまし

た。「薬のためだけに薬剤師さんに来てもらっているんじ

ゃない。月に何回かでも来てくれることで家の中に“風”

が通ってありがたいのよ」――。そんな考え方もあるのか

と驚くと同時に本当にうれしくなりました。私たちは過度

に自分を卑下する必要はなく、気持ちの良い“風”であるた

めに何ができるかを考えつづけることが大切なようです。

い

お
父
さ
ん

す
っ
か
り
元
気
に

な
り
ま
し
た
ね
え
！

そ
し
て

う
れ
し
い
な
が
ら
も

薬
１
種
類
だ
け
の

た
め
に
管
理
料（
※
）を

払
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
に

病
気
の
お
父
さ
ん
と

ず　
　

っ
と
２
人
じ
ゃ

気
持
ち
も
ふ
さ
い
じ
ゃ
う

で
し
ょ
う

だ
か
ら

あ
な
た
に
風
を

入
れ
て
も
ら
っ
て

あ
り
が
た
い
と

思
っ
て
い
る
わ
け

い
つ
も

薬
の
た
め
だ
け
に

あ
な
た
に

来
て
も
ら
っ
て
る
ん

じ
ゃ
な
い
の
よ
ね

…
…う

ん

ふ
ふ

へ
え
え　
　

　
　
　
　

!!

申
し
わ
け

な
い
で
す

仕
事
中
で
す
し
！

そ
う
だ

あ
な
た
ア
イ
ス

食
べ
て
い
き

な
さ
い
よ

そ
う
よ
ー
薬
も

胃
薬
ひ
と
つ
だ
け
に

な
っ
た
も
ん
ね

い
え
っ

毎
回
少
し

心
を
痛
め
る

在
宅
薬
剤
師
で

あ
っ
た
…
…な

ん
で
よ

う
れ
し
い

で
す
ね
！

あ
の
ね
え

第17回

※：居宅療養管理指導料
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し
い
と
申
し
出
ま
し
た
。

　

自
主
運
営
型
薬
局
に
な
っ
て
実
現
で
き
た

こ
と
の
ひ
と
つ
に
、
小
児
在
宅
医
療
で
の
中

心
静
脈
栄
養（
Ｔ
Ｐ
Ｎ
）
の
た
め
の
無
菌
調

製
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
小
児
在
宅
医
療
専
門

の
医
療
機
関
か
ら
の
相
談
を
受
け
、
当
該
患

者
へ
の
対
応
が
決
定
し
、
今
年
7
月
に
ク
リ

ー
ン
ベ
ン
チ
を
導
入
し
ま
し
た
。

　

実
は
、
現
時
点
で
Ｔ
Ｐ
Ｎ
が
必
要
な
患
者

さ
ん
は
1
名
し
か
い
な
い
の
で
、
通
常
の
薬

局
で
あ
れ
ば
、
１
台
数
十
万
円
も
す
る
ク
リ

ー
ン
ベ
ン
チ
の
購
入
は
難
し
か
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
当
薬
局
は
自
主
運
営

型
薬
局
で
す
か
ら
、
私
の
判
断
で
購
入
を
決

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

都
心
へ
の
ア
ク
セ
ス
の
良
い
江
戸
川
区
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
層
に
人
気
の
た
め
、
子
ど
も
が

多
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
お
そ
ら
く

Ｔ
Ｐ
Ｎ
を
導
入
す
れ
ば
、
退
院
し
て
自
宅
で

の
療
養
を
希
望
す
る
小
児
患
者
の
支
援
の
輪

を
も
っ
と
広
げ
ら
れ
る
は
ず
で
す
。
小
児
在

宅
医
療
に
対
応
で
き
る
点
を
ア
ピ
ー
ル
し
、

患
者
さ
ん
の
掘
り
起
こ
し
を
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

当
薬
局
は
、
い
わ
ゆ
る
〝
門
前
薬
局
〞
で

は
な
く
〝
面
薬
局
〞
な
の
で
、
特
定
の
医
療

　

当
薬
局
は
フ
ァ
ー
マ
シ
ィ
独
自
の
薬
局
形

態
で
あ
る
『
自
主
運
営
型
薬
局
』
の
ひ
と
つ

で
す
。
自
主
運
営
型
薬
局
で
は
、
薬
局
長
は

身
分
こ
そ
フ
ァ
ー
マ
シ
ィ
の
社
員
で
す
が
、

あ
た
か
も
経
営
者
の
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な
決

裁
権
を
持
っ
て
お
り
、
他
の
薬
局
へ
異
動
す

る
こ
と
な
く
、
長
期
的
に
同
一
の
薬
局
を
率

い
て
い
き
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
地
域
の
実

情
に
詳
し
い
薬
局
長
の
も
と
、
地
域
住
民
の

皆
さ
ん
の
要
望
に
応
え
ら
れ
る
薬
局
運
営
が

可
能
と
な
り
ま
す
。

　

私
は
、
当
薬
局
の
あ
る
東
京
・
江
戸
川
区

で
生
ま
れ
育
ち
、
大
学
卒
業
後
に
新
卒
で
フ

ァ
ー
マ
シ
ィ
に
入
社
し
ま
し
た
。
都
内
の
ほ

か
の
薬
局
に
短
期
間
勤
務
し
た
あ
と
は
、
当

薬
局
に
異
動
し
て
、
後
に
薬
局
長
に
な
る
な

ど
、
仕
事
面
で
も
縁
の
深
い
江
戸
川
区
に
と

て
も
愛
着
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
思
い
の
も
と
に
５
年
ほ
ど
前
、

「
こ
の
地
に
骨
を
埋
め
る
覚
悟
で
仕
事
に
取

り
組
み
、
地
元
の
方
々
に
貢
献
し
よ
う
」
と

自
主
運
営
型
薬
局
の
形
態
に
切
り
替
え
て
ほ

機
関
に
限
ら
な
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
の
患

者
さ
ん
が
来
局
し
ま
す
。
こ
の
た
め
、
処
方

せ
ん
の
内
容
に
よ
っ
て
は
薬
局
内
に
在
庫
が

な
く
、
薬
剤
を
手
配
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

場
合
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
際
は
、
で
き
る
だ
け
当
日
中
に

薬
剤
を
取
り
寄
せ
、
患
者
さ
ん
の
ご
自
宅
に

お
届
け
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
ご

自
宅
を
訪
問
す
る
と
、
患
者
さ
ん
が
私
の
顔

と
名
前
を
覚
え
て
く
だ
さ
り
、
次
回
の
来
局

時
に
「
佐
々
木
さ
ん
は
い
ま
す
か
？
」
と
わ

ざ
わ
ざ
私
を
指
名
し
て
調
剤
の
相
談
を
し
て

く
れ
る
方
や
、
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
に
選
ん

で
く
れ
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
主

運
営
型
薬
局
が
め
ざ
す
、
住
民
の
方
々
に
密

着
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
の
活
動
と
し
て
は
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
依
頼
を
受
け
、
お
薬
講
座
の

講
師
を
務
め
て
い
ま
す
。
江
戸
川
区
で
は
誰

も
が
気
軽
に
あ
ら
ゆ
る
相
談
が
で
き
る
『
な

ご
み
の
家
』
と
呼
ば
れ
る
独
自
施
設
を
区
内

９
ヵ
所
に
開
設
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
こ

で
骨
密
度
測
定
会
を
実
施
し
た
り
、
お
薬
に

つ
い
て
の
相
談
に
乗
っ
た
り
も
し
ま
す
。

　

ま
た
、
当
薬
局
の
周
辺
に
は
、
ほ
か
に
も

多
く
の
薬
局
が
あ
る
の
で
す
が
、
薬
局
長
同

士
の
仲
が
良
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

さ
か
ん
で
す
。
今
後
、
在
宅
医
療
の
高
齢
患

薬局現場の ファーマシィ薬局

かさい中央

4第 回今
『自主運営型薬局』ならではの
地域の実情を反映した薬局を。

薬局長／佐々木 章吾

小
児
在
宅
の
無
菌
調
製
の
た
め

ク
リ
ー
ン
ベ
ン
チ
を
導
入

患
者
宅
に
薬
を
届
け
た
ら

名
前
を
覚
え
て
も
ら
え
た

将
来
は
周
辺
薬
局
と
も
連
携
し

増
加
す
る
在
宅
患
者
へ
対
応
し
た
い

生
ま
れ
育
っ
た
江
戸
川
区
で

腰
を
据
え
て
薬
局
運
営
に
臨
む

20



開局：2008年８月
所在地：〒134-0084 東京都江戸川区
 東葛西６-27-11 アンダンテビル１階
アクセス：東京メトロ東西線葛西駅より
  徒歩10分
開局時間：平日／９‥00～18‥00
 　土曜日／９‥00～12‥30
定休日：日曜日、祝日
スタッフ数：３名
駐車場：２台
建物面積：99m²

ファーマシィ薬局かさい中央

D A T A

下
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
）
で
す
。
私
は
、
登
録
販
売
者

を
養
成
す
る
専
門
学
校
に
通
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
一
時
期
選
択
し
て
い
た
ド
ラ
ッ
グ
ス

ト
ア
コ
ー
ス
に
は
Ｐ
Ｏ
Ｐ
を
学
ぶ
講
義
が
あ

り
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
用
の
手
書
き
フ
ォ
ン
ト
の
書
き

方
か
ら
勉
強
し
ま
し
た
。
自
作
の
Ｐ
Ｏ
Ｐ
を

見
て
患
者
さ
ん
が
Ｏ
Ｔ
Ｃ
を
選
ん
で
く
だ
さ

っ
た
と
き
は
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　

最
近
、
私
の
つ
く
っ
た
Ｐ
Ｏ
Ｐ
を
評
価
し

て
い
た
だ
き
、
当
薬
局
だ
け
で
な
く
当
社
の

全
国
の
薬
局
で
採
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。「
Ｐ
Ｏ
Ｐ
な
ら
杉
本
に
―
―
」
と
言

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
ま
す
ま
す
腕
に
磨
き

を
か
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｏ
Ｔ
Ｃ
の
販
売
で
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
に
加
え
て
カ

ギ
と
な
る
の
が
陳
列
で
す
。
陳
列
で
は
、
棚

の
種
類
や
使
い
勝
手
が
重
要
な
の
で
す
が
、

必
ず
し
も
望
ま
し
い
棚
が
薬
局
内
に
あ
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
限
ら
れ
た
条
件

の
中
で
Ｏ
Ｔ
Ｃ
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
た
め
、
棚

の
配
置
に
工
夫
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
当
薬
局
は
、
入
り
口
の
あ
る

通
り
側
が
全
面
ガ
ラ
ス
張
り
の
た
め
外
か
ら

中
が
よ
く
見
え
る
の
で
、
入
り
口
付
近
に
特

に
お
す
す
め
す
る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
を
高
さ
の
低
い
棚

に
並
べ
て
目
立
つ
よ
う
に
し
、
処
方
せ
ん
を

持
っ
て
い
な
い
患
者
さ
ん
に
も
興
味
を
持
っ

て
い
た
だ
き
、
気
軽
に
入
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

者
が
増
え
て
く
る
と
、
単
独
の
薬
局
だ
け
で

は
対
応
し
き
れ
な
く
な
る
可
能
性
も
出
て
く

る
と
予
想
さ
れ
る
の
で
、
そ
う
し
た
折
り
に

は
、
必
要
に
応
じ
て
他
薬
局
と
も
連
携
し
な

が
ら
地
域
で
困
っ
て
い
る
方
々
の
助
け
と
な

る
存
在
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
当
薬
局
で
医
療
事
務
や
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医

薬
品（
以
下
、
Ｏ
Ｔ
Ｃ
）
の
販
売
に
従
事
し

て
い
ま
す
。

　

Ｏ
Ｔ
Ｃ
を
販
売
す
る
に
お
い
て
活
用
し
て

い
る
の
が
商
品
棚
に
飾
る
Ｐ
Ｏ
Ｐ
広
告（
以

　

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
と
違
い
、
薬
局
に
は
常

に
薬
剤
師
や
登
録
販
売
者
が
い
る
の
で
、
Ｏ

Ｔ
Ｃ
を
購
入
す
る
際
に
患
者
さ
ん
が
相
談
し

や
す
い
環
境
が
あ
り
ま
す
。
私
自
身
も
、
患

者
さ
ん
の
ご
家
族
か
ら
「
子
ど
も
に
粉
薬
を

飲
ま
せ
た
い
の
だ
が
、
嫌
が
る
の
で
何
か
良

い
製
品
は
な
い
か
」
な
ど
と
い
っ
た
ご
相
談

を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

同
じ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
で
も
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
に
は

な
い
薬
局
専
売
品
を
扱
え
る
の
も
薬
局
の
特

徴
で
す
。
こ
う
し
た
強
み
を
生
か
し
、
適
切

な
Ｏ
Ｔ
Ｃ
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

Ｐ
Ｏ
Ｐ
で
Ｏ
Ｔ
Ｃ
を
ア
ピ
ー
ル

他
の
薬
局
で
採
用
さ
れ
た
例
も

杉本 七海

処
方
せ
ん
を
持
た
な
い
人
に
も

入
っ
て
も
ら
え
る
工
夫
を

薬
局
の
強
み
を
生
か
し
て

適
切
な
Ｏ
Ｔ
Ｃ
の
提
案
を

小児在宅医療でTPNの無菌調製を
行うために導入したクリーンベンチ

薬局専売品には、その点を
強調したＰＯＰをつけている

杉本氏が作成し、全国のほかの薬
局でも採用されたＰＯＰのひとつ

目立つ入り口のすぐそばに、特に
推奨するＯＴＣなどを配置している
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46.9

56.2

65.8

72.6

76.7
78.3

第41回

後
発
医
薬
品
の
製
造
で
の

不
正
発
覚
を
受
け
て

無
通
告
立
入
検
査
を
実
施

　

後
発
医
薬
品
は
、
患
者
負
担
の
軽
減
や
医
療
保
険
財
政
の

改
善
に
資
す
る
ゆ
え
、
厚
生
労
働
省
（
以
下
、
厚
労
省
）
で

は
２
０
１
３
年
４
月
に
『
後
発
医
薬
品
の
さ
ら
な
る
使
用
促

進
の
た
め
の
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
』
を
策
定
、
さ
ら
に
２
０
１
７

年
６
月
の
閣
議
決
定
で
は
、
２
０
２
０
年
９
月
ま
で
に
後
発

医
薬
品
の
使
用
割
合
を
80
％
と
す
る
目
標
が
定
め
ら
れ
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
施
策
に
よ
っ
て
、
２
０
２
０
年
９
月
時
点
で

の
後
発
医
薬
品
の
使
用
割
合
は
78
・
３
％
に
達
し
、
目
標
の

数
値
に
大
き
く
近
づ
き
ま
し
た
（【
資
料
１
】）
。

　

と
こ
ろ
が
、
昨
年
か
ら
今
年
に
か
け
、
複
数
の
後
発
医
薬

品
メ
ー
カ
ー
で
不
正
な
ど
の
不
祥
事
が
発
覚
、
当
該
メ
ー
カ

ー
に
対
し
、
厚
労
省
が
業
務
停
止
命
令
と
い
っ
た
重
い
行
政

処
分
を
く
だ
す
に
い
た
り
、
後
発
医
薬
品
へ
の
信
頼
性
が
大

き
く
揺
ら
い
で
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
事
態
を
受
け
、
厚
労
省
で
は
今
年
７
月
、
後
発

医
薬
品
の
製
造
所
な
ど
に
お
け
る
品
質
管
理
と
製
造
管
理
の

状
況
を
把
握
す
る
た
め
、
都
道
府
県
と
協
働
の
う
え
、
全
国

規
模
の
『
無
通
告
立
入
検
査
』
を
実
施
し
ま
し
た
。
先
般
、

結
果
が
公
表
さ
れ
た
の
で
、
本
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
そ
の
主
な

内
容
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
順
調
に
進
ん
で
い
た

後
発
医
薬
品
の
使
用
促
進

そ
れ
に
対
し
て
水
を
差
す
事
件

【資料1】後発医薬品の使用割合の推移
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出典：厚生労働省医薬品価格調査（数量ベース）

※調査月はすべて9月
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な
不
備
の
内
容
は
、
Ｇ
Ｍ
Ｐ
省
令
の
う
ち
第
11
条
（
品
質
管

理
〈
試
験
検
査
〉）
に
か
か
る
も
の
が
7
件
、
第
14
条
（
変

更
管
理
）
及
び
第
15
条
（
逸
脱
管
理
）
に
関
連
す
る
も
の
が

そ
れ
ぞ
れ
４
件
な
ど
で
し
た
。
な
お
、
当
該
９
施
設
に
対
し

て
は
、
通
常
の
Ｇ
Ｍ
Ｐ
調
査
と
同
様
に
都
道
府
県
か
ら
必
要

な
改
善
指
導
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
あ
わ
せ
て
製
品
品
質
へ

の
影
響
評
価
も
実
施
し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
に
品
質
へ
の
影

響
は
確
認
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

一
連
の
不
祥
事
に
対
し
て
く
だ
さ
れ
た
業
務
停
止
命
令
な

ど
の
影
響
は
、
医
療
現
場
に
医
薬
品
の
供
給
不
安
化
と
い
う

か
た
ち
で
押
し
寄
せ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
今
年
８
月
23

日
に
開
催
さ
れ
た
東
京
都
後
発
医
薬
品
安
心
使
用
促
進
協
議

会
で
東
京
都
薬
剤
師
会
か
ら
提
出
さ
れ
た
資
料
で
は
、「
納

品
が
滞
り
、
調
剤
業
務
に
影
響
が
出
る
場
合
が
あ
る
」
と
回

答
し
た
会
員
薬
局
が
６
割
以
上
に
上
っ
て
い
る
と
明
ら
か
に

さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
患
者
か
ら
、
後
発
医
薬
品
の
使
用

を
促
進
す
る
制
度
へ
の
不
信
感
を
訴
え
ら
れ
た
ケ
ー
ス
も
報

告
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

厚
労
省
は
今
後
、
各
都
道
府
県
か
ら
の
意
見
も
踏
ま
え
、

無
通
告
立
入
検
査
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
作
成
し
、
調
査
手
法
の

高
度
化
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
監
視
指
導
の
強
化
を
図
る

方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
事
態
が
再
び
起
こ
ら

ぬ
よ
う
、
徹
底
し
た
対
策
が
望
ま
れ
ま
す
。

　

今
回
、
行
わ
れ
た
検
査
で
は
、
沖
縄
県
を
除
く
全
国
46
施

設
（
う
ち
後
発
医
薬
品
製
造
所
32
施
設
、
そ
の
他
原
薬
製
造

所
、
一
般
用
医
薬
品
製
造
所
等
14
施
設
）
が
対
象
と
な
り
ま

し
た
（【
資
料
２
】）
。

　

検
査
の
結
果
、
46
施
設
中
１
施
設
（
一
般
用
医
薬
品
製
造

所
）
に
お
い
て
、
製
造
販
売
承
認
書
に
記
載
さ
れ
た
製
造
方

法
と
は
異
な
る
方
法
で
製
造
す
る
薬
機
法
違
反
が
確
認
さ
れ

ま
し
た
。
当
該
品
目
に
つ
い
て
は
、
す
で
に
自
主
回
収
が
開

始
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
1
施
設
を
除
く
45
施
設
中
９
施
設
（
後
発
医

薬
品
製
造
所
）
で
は
、
Ｇ
Ｍ
Ｐ
省
令
に
お
け
る
中
程
度
の
不

備
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
「
中
程
度
の
不
備
」
と
は
、

「
品
目
の
品
質
へ
の
影
響
を
否
定
で
き
ず
、
基
準
の
運
用
上
、

改
善
が
必
要
な
場
合
を
い
う
も
の
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
主

全
国
の
46
施
設
が
検
査
の
対
象

こ
の
う
ち
10
施
設
で
薬
機
法
や

Ｇ
Ｍ
Ｐ
省
令
に
抵
触
す
る
問
題
が

後
発
医
薬
品
の
供
給
が
不
安
定
に

薬
局
で
は
調
剤
が
滞
る
ほ
か

患
者
の
信
頼
が
損
な
わ
れ
る
事
態
も

【資料2】違反等が確認された施設数

出典：厚生労働省報道発表資料

調査対象計

46施設

薬機法違反あり
１施設

中程度以上の
不備なし
36施設

GMP省令における
中程度の不備あり
9施設
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起しています。
　本剤接種後に被接種者が失神した例では、接種直
後あるいは５分以内での発現が７割を占めており、
原因は痛みや恐怖、興奮などに引きつづいて起こる
血管迷走神経反射と考えられています。症例の中に
は、失神により転倒した結果、外傷を負ったり、歯
の破損や欠損にいたった被接種者もいました。
　このため同社では、本剤の被接種者に対しては、
接種後30分程度は背もたれのある椅子に体重を預
けて座らせるなどして立ち上がらせずに待機させる
こと、同社の配布する指導せんを被接種者に渡すこ
と、診察室から移動する際には転倒しないよう医療
従事者や保護者が腕を持つなどして付き添うことを
呼びかけています。

　株式会社富士経済は、感冒関連用薬や外皮用薬な
どの一般用医薬品の国内市場調査の結果を公表しま
した。
　感冒関連用薬については、新型コロナウイルスの
感染拡大によって手指消毒やマスク着用、健康意識
の高まりなどが広がった結果、かぜ罹患率が低下し
たため多くの品目で売り上げが低下し、2020年の
売り上げは前年より17.5％も少ない1,081億円にと
どまりました。2021年も同様の傾向が継続し、市
場規模は前年比微減と予想されています。
　一方、外皮用薬に関しては、手指消毒の機会の増
加から手荒れを訴える人や、日常的なマスク着用に
よって乾燥を感じる人が急増し、需要が大幅に増え
ました。インバウンド需要の消失によって2020年
こそ前年比96.8％と売り上げが縮小したものの、
2021年は回復に向かう品目が多いと推測され、前
年比104.0％と市場の拡大が見込まれています。

　また、鹿児島や鳥取では「鎮痛薬を服用すること
について抵抗がある」と答えた人が全国平均以上だ
ったのに対し、頭痛持ちが少ない上位２県の滋賀と
青森では全国平均を下まわっており、鎮痛薬との付
き合い方が「頭痛持ち」の意識の有無と関連してい
る可能性が示唆されました。
　なお、今回の調査における「頭痛持ち」とはあく
まで調査対象者個人の感覚によるもので、専門家の
診断を前提としていないとのことです。

　宇部興産株式会社は、山口県宇部市の宇部ケミカ
ル工場敷地内に新設した第五医薬品工場において、
少量・高薬理活性原薬の製造設備の本格運転を開始
しました。
　近年、医薬品市場においては、オンコロジー領域
での治療の個別化、オーファンドラッグの需要の高
まりなどを受け、アンメットメディカルニーズ向け
の医薬品の開発が活発化しています。また、抗体薬
物複合体（ADC）の開発など医薬品の多様化が進
んでおり、薬理活性の強い少量原薬の需要が高まっ
ています。
　こうした状況下、同社は、これまで既設の第四医
薬品工場（反応槽容量８m3）や治験薬工場（反応
槽容量２m3）で高薬理活性原薬（OEL≧1μg／
m3）を製造してきましたが、工場新設によって、
さらに薬理活性の強い少量・高薬理活性原薬（OEL

≧0.1μg／m3）の製造を可能にしました。同社で
は、今回の生産体制
強化により、医薬品
開発から商用生産ま
でにおけるいっそう
幅広いニーズに対応
していく方針です。

　MSD株式会社は、子宮頸がんを予防するHPVワ
クチン『ガーダシル水性懸濁筋注シリンジ』につい
て、接種後の失神が報告されているとして注意を喚

INDUSTRY

少量・高薬理活性原薬の
製造設備が本格運転を開始

MARKET

感冒薬や外皮用薬などの
OTCの市場調査結果を公表

CAUTION

HPVワクチン接種後の
失神と痛みに対する注意

ガーダシル水性懸濁筋注シリンジ

外皮用薬の市場規模の推移

全体 1,112億円

2020年

87億円

210億円

2019年比

96.8%

107.4%

104.0%

2121年見込み

1,156億円

89億円

226億円

2020年比

104.0%

102.3%

107.6%

乾燥皮膚用薬

皮膚治療薬

新設された第五医薬品工場
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て、今年８月30日に公知申請にかかる事前評価が
行われた結果、公知申請を行っても差し支えないと
の結論が得られたことを受け、同剤に追記される予
定である効能・効果及び用法・用量を、同日から保
険適用とする通知を発出しました。
　同剤に追記される予定の効能・効果及び用法・用
量は以下のとおりで、成人だけでなく小児にも適用
されます。
追記される予定の効能・効果：
術後の消化器症状（悪心、嘔吐）
追記される予定の用法・用量：
〈成人〉通常、成人にはオンダンセトロンとして１
回４mgを緩徐に静脈内投与する。なお、年齢、症
状により適宜増減する
〈小児〉通常、小児にはオンダンセトロンとして１
回0.05～0.1mg／kg（最大４mg）を緩徐に静脈内
投与する。なお、年齢、症状により適宜増減する

　第一三共ヘルスケア株式会社は、過去１年間に頭
痛の経験がある全国47都道府県の20代から50代計
4,888名を対象に、都道府県別の頭痛に関する意識
及び実態調査を行いました。
　同調査によると、ひどい頭痛持ちが多い上位３県
は鹿児島、鳥取、山梨で、逆に頭痛持ちが少ない上
位３県は滋賀、青森、岐阜でした。
　頭痛の原因の１位は「疲労がたまっているとき」
で、２位「肩こり・首こりや血行不良、体が冷えた
とき」、３位「ストレスがたまっているとき」がつ
づきました。さらに、３位のストレスの原因につい
て回答を求めたところ、１位は「仕事、労働環境、
職場の人間関係」で、ひどい頭痛持ちが多い上位県
の該当率は鹿児島（64.4％）、鳥取（62.2％）、山
梨（62.0％）で、いずれも全国平均（59.7％）を
上まわりました。

　本書は、医薬品情報の中から
患者のアドヒアランスに直結す
る重要事項をピックアップし、
製剤学と薬理学の視点にもとづ
いて、Q&A形式でコンパクト
に解説した１冊です。
　患者に、専用の添付用紙やリ

ーフレットなどを渡す必要のある薬剤は多くありま
す。そして、その内容には、患者が守らないと十分
な薬効が得られなかったり、副作用が出やすくなる
といった重要な注意点が記されている場合も少なく
ありません。しかし、これらの文書で、守らなけれ
ばならない理由まで詳述されているものは、ほとん
どないのが現状です。
　そこで、薬剤師には、そのあたりを患者に説明す
ることが求められるわけですが、繁忙な業務の中で
多くの医薬品の薬理や製剤的特性を調べ、自らの薬
学的知識と結びつけながら熟知するのは、かなり難
しいでしょう。
　本書では日常的によく取り扱う医薬品の中から患
者への服薬支援が必要な薬剤をとり上げ、製剤学、
薬理学の視点から注意事項を遵守しなければならな
い理由を的確に解説しています。たとえば「プラザ
キサカプセルを直前にPTPから出すのはなぜ？」、
「速崩壊型錠剤とOD錠は何が違うの？」といった
患者が抱きやすい疑問についての回答とその理由が
解説されているので、本書があれば、患者への服薬
支援に大いに役立つはずです。

　厚生労働省保険局医療課長は、丸石製薬株式会社
『オンダンセトロン注４mgシリンジ「マルイシ」』
（一般名：オンダンセトロン塩酸塩水和物）につい

TOPICS

INFORMATION

小児手術後の嘔気・嘔吐予防に
オンダンセトロンが保険適用

BOOK

編著：倉田なおみ／発行：じほう

『製剤・薬理学から服薬支援を強化する  
 頻用薬のこれなんで?』

RESEARCH

都道府県別の頭痛に関する
意識及び実態調査を実施

オンダンセトロン注
４mgシリンジ
「マルイシ」

27



〈2011年11月〉 No.１
PMDA理事長

近藤 達也

〈2012年１月〉 No.２
東京大学大学院教授

澤田 康文

〈2012年３月〉 No.３
弁護士

三輪 亮寿

〈2012年５月〉 No.４
全社連理事長

伊藤 雅治

〈2012年７月〉 No.５
CPC代表理事

内山 充

〈2012年９月〉 No.６ 
全国自治体病院協議会長

邉見 公雄

ターンアップ

〈2014年９月〉 No.18
三井記念病院院長

髙本 眞一

〈2014年３月〉 No.15
筑波大学水戸地域医療教育センター教授

徳田 安春

〈2014年５月〉 No.16
国立長寿医療研究センター名誉総長

大島 伸一

〈2014年７月〉 No.17
東京山手メディカルセンター院長

万代 恭嗣

〈2013年11月〉 No.13
山梨大学大学院特任教授

岩﨑 甫

〈2014年１月〉 No.14
先端医療振興財団TRIセンター長

福島 雅典

〈2016年７月〉 No.29
帝京大学副学長

井上 圭三

〈2016年９月〉 No.30
藤田保健衛生大学客員教授

鍋島 俊隆

〈2015年11月〉 No.25
クリニック川越院長

川越 厚

〈2016年１月〉 No.26
日本看護協会会長

坂本 すが

〈2016年５月〉 No.28
上田薬剤師会顧問

工藤 義房

〈2016年３月〉 No.27
昭和薬科大学学長

西島 正弘

〈2020年11月〉 No.49
日本医学会／日本医学会連合会長

門田 守人

〈2021年2月〉 No.50
京都薬科大学長

 後藤 直正

〈2021年6月〉 No.51
前・大阪薬科大学学長

政田 幹夫

〈2021年８月〉 No.52
社会保険診療報酬支払基金理事長

神田 裕二

〈2021年10月〉 No.53
山口東京理科大学副学長・薬学部長

武田 健

〈2018年８月〉 No.40
東京都立小児総合医療センター部長

赤澤 晃

〈2018年２月〉 No.38
神戸薬科大学学長

北河 修治

〈2018年５月〉 No.39
JA新潟厚生連佐渡総合病院院長

佐藤 賢治

〈2017年11月〉 No.37
JR広島病院理事長／病院長

小野 栄治

〈2018年11月〉 No.41
医療法人社団鴻鵠会理事長

城谷 典保

〈2019年２月〉 No.42
東邦大学医療薬学教育センター教授

吉尾 隆

バックナンバーのご紹介薬剤師の新たな可能性を拓く応援マガジン
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 田村 和夫

『ターンアップ』のバックナンバーをご希望の方は、
31ページに記載されている
連絡先へお申し込みください。
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From
ファーマシィ

―社員によるリレーエッセイ―

株式会社ファーマシィ
薬剤師

倉敷 侑季

[Relay Essay]  -  No.04 from Kurashiki  Yuki

ま
す
。
所
属
し
た
研
究
室
の
仲
間
と
は
過

酷
な
受
験
生
活
を
皆
で
支
え
合
い
な
が
ら

乗
り
越
え
、
か
け
が
え
の
な
い
友
人
と
な

り
ま
し
た
。
今
は
私
だ
け
大
阪
を
離
れ
て

暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、
定
期
的
に
連
絡
を

取
り
合
っ
て
い
ま
す
。

　

５
年
生
の
と
き
に
は
、
地
元
の
実
務
実

習
で
参
加
し
た
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
フ
ァ

ー
マ
シ
ィ
の
方
と
い
っ
し
ょ
に
持
ち
場
を

担
当
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で

地
域
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
、
全
国
の
同

期
と
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
働
け
る
環
境
に

魅
力
を
感
じ
、
入
社
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
で
の
入
社
は
不
安
な
こ
と
だ
ら
け
で
し

た
が
、
現
場
で
薬
局
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

に
一
か
ら
業
務
に
つ
い
て
ご
指
導
い
た
だ

き
、
少
し
ず
つ
で
す
が
成
長
で
き
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。

＊

　

昨
年
は
、
内
定
式
で
の
歓
迎
の
挨
拶
や

オ
ン
ラ
イ
ン
会
社
説
明
会
で
１
年
目
薬
剤

師
を
代
表
し
て
ト
ー
ク
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
積
ん
で
き

た
経
験
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

生
徒
会
執
行
部
や
弦
楽
部
、
大
学
で
の
勉

強
生
活
で
培
っ
た
人
と
の
助
け
合
い
や
同

じ
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
し
て
乗
り
越
え

て
い
く
力
も
、
薬
剤
師
に
な
っ
た
今
、
生

か
せ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

働
く
中
で
ミ
ス
を
し
て
し
ま
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
す
し
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
わ
か

ら
な
い
こ
と
や
、
で
き
て
い
な
い
こ
と
な

ど
課
題
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
失
敗

し
た
こ
と
は
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
問
題

点
を
見
つ
け
て
改
善
し
、
ま
わ
り
の
皆
さ

ん
を
よ
く
見
て
自
分
に
足
り
な
い
と
こ
ろ

は
真
似
を
し
て
、
成
長
し
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
、
今
ま
で
自
分
が
し
て
も
ら
っ
て

き
た
こ
と
、
そ
れ
以
上
の
こ
と
を
今
後
の

人
生
で
出
会
う
後
輩
に
伝
え
て
い
け
る
よ

う
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
毎
日
笑
顔
で
、
私
ら
し
く
生
き
て

い
き
ま
す
。

　

最
後
ま
で
ご
高
覧
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 
「
薬
剤
師
に
な
り
た
い
な
」

　

親
戚
に
医
療
従
事
者
が
多
か
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
中
学
校
に
入
学
し
た
こ
ろ
か
ら

そ
う
思
い
始
め
て
生
活
し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
私
の
学
生
時
代
は
、
小
学
生
の

こ
ろ
か
ら
全
校
生
徒
の
前
で
挨
拶
を
し
た

り
、
学
級
委
員
を
し
た
り
と
人
前
に
立
つ

こ
と
に
や
り
甲
斐
や
楽
し
さ
を
感
じ
、
中

学
校
で
は
生
徒
会
執
行
部
に
立
候
補
し
て

執
行
部
の
仲
間
と
修
学
旅
行
や
体
育
祭
、

文
化
祭
の
準
備
を
進
め
て
学
校
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。
高
校
は
、
目
標
と
し
て
い
た

学
校
に
入
学
す
る
こ
と
が
で
き
、
薬
学
部

に
進
学
す
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
す
ご
し
ま

し
た
。

　

そ
の
中
で
い
ち
ば
ん
成
長
で
き
た
の
は

部
活
動
で
す
。
人
生
で
一
度
も
楽
器
を
習

っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
弦

楽
部
に
魅
力
を
感
じ
、
バ
イ
オ
リ
ン
を
始

め
ま
し
た
。
弦
楽
部
は
入
部
す
る
ほ
と
ん

ど
の
人
が
未
経
験
者
だ
っ
た
の
で
、
皆
で

一
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
助
け
合
い
な
が
ら

活
動
す
る
こ
と
が
で
き
、
絆
が
深
ま
っ
た

と
思
い
ま
す
。
弦
楽
部
の
活
動
は
、
個
人

練
習
、
パ
ー
ト
練
習
、
そ
し
て
全
体
で
合

奏
し
、
改
善
点
を
見
つ
け
て
再
度
練
習
し

ま
す
。
練
習
す
る
曲
が
増
え
て
い
く
に
つ

れ
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
高
ま
り
、
演
奏
の

レ
ベ
ル
が
上
が
っ
て
い
く
の
が
よ
く
わ
か

っ
た
の
で
、
日
に
日
に
部
活
に
熱
中
し
て

い
き
ま
し
た
。

　

で
す
が
、
部
活
や
日
々
の
高
校
生
活
が

楽
し
す
ぎ
る
あ
ま
り
、
思
う
よ
う
に
勉
強

に
力
が
入
ら
ず
、
一
度
薬
学
部
へ
の
進
学

を
諦
め
ま
し
た
。
高
校
２
年
生
の
と
き
、

他
の
学
部
を
め
ざ
す
よ
う
に
進
路
を
変
更

し
ま
し
た
が
、
両
親
の
応
援
と
支
え
が
あ

り
、
再
度
、
薬
学
部
を
め
ざ
す
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

＊

　

そ
し
て
、
大
阪
の
大
学
へ
の
入
学
が
決

ま
り
ま
し
た
が
、
私
は
「
絶
対
地
元
の
医

療
に
貢
献
す
る
」
と
心
に
決
め
て
入
学
し

ま
し
た
。

　

６
年
間
の
大
学
生
活
は
想
像
し
て
い
た

キ
ラ
キ
ラ
し
た
も
の
と
は
ま
っ
た
く
異
な

り
、
勉
強
の
毎
日
で
何
度
も
心
が
折
れ
そ

う
に
な
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
試
練
が

あ
り
ま
し
た
が
、
私
は
こ
の
６
年
間
で
毎

日
コ
ツ
コ
ツ
と
努
力
を
重
ね
る
と
結
果
が

必
ず
つ
い
て
く
る
と
い
う
こ
と
を
学
び
、

精
神
的
・
体
力
的
に
成
長
で
き
た
と
思
い

多
く
の
出
会
い
と
試
練
を
経
て

筆者近影
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次回『ターンアップ』第 5 5号は

2 0 2 2年 2月発行予定です。

『ターンアップ』は、薬剤師・医療関係の方には無料

でお送りします。ご希望の方は下記にご連絡をくださ

い。また、皆様のご意見・ご感想をお寄せください。

検索株式会社ファーマシィ

〒720-0825 広島県福山市沖野上町4-13-27

株式会社ファーマシィ 『ターンアップ』担当 宛

編 集 後 記

薬局に関するEXPOに参加した。新しい調剤機器や電子薬歴等、さま

ざまなブースを見学し、「薬局も変わっていかなければならない」と

大きな刺激を受けた。このEXPOで、厚生労働省の方の講演を聴講し

た。厚労省は、薬局のあるべき姿を追求するべく、薬局現場からの意

見を聞き、規制を変えていくことも検討していきたいというスタンス

である。現場の声が大切だ。 （Y.O.）

山を削ったところに太陽光発電システムが設置されたのを見た。環境

発電は、地球温暖化対策としてCO2の排出を抑制するためのものだっ

たはず……。光合成をする木々を切り倒して、環境発電というのはど

うも理屈に合わないような気がする。また、異常気象で大雨が多い昨

今、むき出しの山肌が崩れないことを祈るばかりだ。 （T）

私の住む市では高齢者がわずかな負担でバスに乗れるパスを発行して

いますが、助成する市の財政への影響が深刻な問題になっています。

というのも、制度開始時の利用者は70,000人ほどだったのに、高齢化

が進んだ結果、間もなく450,000人に達する見込みだからです。低負

担高福祉の制度が軋んでいるようです。 （F）
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